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"Tekintet nélkiil arra, hogy

mdsoknak tetszik vagy nem.
Tekintet nélkiil arra, hogy
latjak-e vagy nem.
Tekintet nélkiil arra, hogy
lesz-e sikere vagy nem.
Tedd a jot.

Tégy minden jot,

amit, megtehetsz,

ott, ahol vagy

tégy, ahogy teheted,
akkorat, amekkorat tehetsz.

De mindig sziintelen,

az legyen programod."

(Sik Sandor)
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"Klasszikus oktatasnak épiilete allando
tatarozas alatt all. Régi épiilet ez, amely
strukturajaban valamennyi korszak
Jjegyeit magan hordozza. S hogy all még
ez a haz, azt ezeknek a folyamatos
renovacioknak kdszénhetjiik. Ha nem
valtoztatnank rajta, hamarosan
dsszeomolnék."”

(Anatole France)

1. Bevezetés

1.1. Torténeti attekintés

A magyar 6vodak torvényi szabalyozédsa tobb mint szaz évre tekint vissza. E hosszu idd
alatt az emlitett idézet beigazolodni latszik.

Az els6 magyar 6vodai torvényt 1891-ben alkotta meg az orszaggyiilés, amelyet 1936-ban
modositottak, de igy is tobb évtizeden keresztiil eredményesen szolgalta a kisdeddvas
ligyét.

A megvaltozott rendszerben 1953-ban alkottak ismét torvényt a kisdedovasrol -tiszteletben
tartva a hagyomanyokat- a tarsadalmi kdvetelmények figyelembe-vételével.

Az ezt kovetd évtizedekben az allami ideoldgia szolgalatdba kellett allitani az 6voda
nevel6-oktatd munkajat, amelyet kézpontilag szabalyoztak. Hierarchikus rend uralkodott
¢és a centralizaltsadg volt a jellemzd. Az 6vodak helyének, szerepének meghatarozasaban, a
3-6 éves korti gyermekek nevelésének, feltételrendszerének tovabbfejlesztésében

figyelemre mélto volt az Oktatasrol sz6l6 1985. évi torvény.

Alapvetden eltérve a korabbi szabalyozastdl Gjat hozott abban, hogy nem kiilon, hanem
egységes torvényi keretben, a nevelési-oktatdsi rendszer szerves részeként, 6nallo nevelési-
oktatasi intézménny¢€ nyilvanitotta az 6vodat. A tarsadalmi valtozasok hatdsara azonban
teljesen 1) szabalyozasra volt sziikség, igy sziiletett meg az 1993. évi LXXIX. térvény,

majd annak modositasai a kdzoktatasrol.



A kozoktatasi torvény jelentds valtozasokat hozott, mert kimondja, hogy az 6voda, a
kozoktatasi rendszer alapegysége, alapintézmény, a kozoktatas neveld intézménye és helyi
nevelési programot kell készitenie.

Demokratizal6dé tarsadalmunkban altaldnossa kezd valni az a felismerés, hogy a
tarsadalom gazdasagi és kulturalis fejlodésében meghatarozd szerepe van a nevelésnek és
az oktatasnak.

1996-ban fogadta el a Kormany az dvodatorténeti jelentdségii uj alapdokumentumot, az
Ovodai nevelés orszagos alapprogramjat. Ezzel 1j tartalmi rend —két 1épcsds szabélyozas-
keriilt bevezetésre, amely a sokféleségnek enged teret, hiszen az alapprogram a "keret",
csak az elveket tartalmazza neveldmunkankhoz, s ezt tolti meg szines tartalommal
Nevelési Programunk, amelynek elkészitése nagy kihivast €s 6ridsi felelosséget jelentett.

A tobbszor modositott kdzoktatasi torvény alapjan megtortént a HOP feliilvizsgalata, az
intézmény mindségiranyitasi programjanak kidolgozasa, mely 2012. augusztus 31-ig volt
érvényben. Ebben a folyamatban érvényesiilnie kellett a dokumentumok egymadsra
épiilésének.

2013. évben a torvényi valtozasok kovetkeztében atdolgoztuk a pedagogiai Programot, ill.
az intézmény atszervezése miatt. 2014. szeptemberl.- 2017. augusztus 31-ig egységes
ovoda-bolcsdde is miikodott intézményiinkben. 2014 -ben az egységes ovoda-bolesddei
csoport létesitésével Pedagdgiai Programunkat kiegészitettik a bolcsédei nevelés-
gondozds szakmai szabalyaival ¢és a bolcsddei nevelés-gondozds  orszagos
alapprogramjaval, amely az intézmény atszervezésével hatalyat veszti.

Neveldtestiiletiink sajat nevelési, ill. pedagogiai programot készitett, és egy csoportban az
ovodapedagogusok felhasznaljak Nagy Jen6né: Ovodai Nevelés a miivészetek eszkozeivel

c. alternativ pedagogiai programot (mell¢klet szerint).

2017. szeptember 1-t6] hatalyos az atdolgozott Pedagdgiai Program, amely az egységes
ovoda- bolcsddei csoport bolcsddei csoporttd vald atszervezése miatt keriilt &tdolgozasra.

2018. szeptember 1.-t61 363/2012. (XII.17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos
alapprogramjardl modositasa kovetkeztében modositottuk a Pedagogiai programunkat, az
el6z6 évben elfogadott Pedagogiai Program hatalyat veszti. 2018. december 1-tdl hatalyos

az gjonnan modositott Pedagdgiai Programunk.

A kozneveléssel Osszefliggd egyes torvények modositdsardl és a nemzeti kdznevelés

tankonyvellatasrol szol6 2013. évi CCXXXIL. térvény hatalyon kiviil helyezésérdl szo6lo



2019. ¢évi LXX. torvény elfogadasaval az Orszaggyllés modositotta A nemzeti
koznevelésrdl szo616 2011. évi CXC. torvényt, melynek modosult eldirasai 2019. julius 26-

an, szeptember 1-én illetve 2020.januar 1-én 1éptek hatalyba.

Az egyes koznevelési és szakképzési targyu, valamint a jelnyelvoktatdi névjegyzék
vezetésével O0sszefiiggd 65/2021. (II. 15.) Korm. rendelet az 6vodai nevelést 2 pontban
érinti. A nemzeti kdznevelésrol szol6 torvény végrehajtasardl szold 229/2012 (VIIL28. )
Kormanyrendelet, ami a nem d4llami &vodafenntartok finanszirozasaval kapcsolat
végrehajtasi szabalyokat érinti, igy intézményiinkre nem vonatkozik. A masik az Ovodai
nevelés orszagos alapprogramjarol szolo 363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet mddositasa
28.§ Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjardl szold 363/2012. (XIL. 17.) Korm.
rendelet 1. melléklet III. AZ OVODAI NEVELES FELADATAI cim, Az egészséges
¢letmdd alakitasa alcim (5) bekezdésében a ,telitetlen-zsirtartalmi” szovegrész helyébe
a ,telitettzsir-tartalmu™ szoveg 1ép. Ezen torvényi valtozdsok ¢és a Neveldtestiilet
modositasi javaslatai miatt sziikségszeri volt a Pedagogiai Programunk modositasa.

2021. aprilis 26-t6l hatalyos az ijonnan modositott Pedagogiai Programunk.

2025-ben Pedagogiai Programunk atdolgozasra keriilt a  77/2025. (IV. 15.) Korm.
Rendelet az Ovodai nevelés orszigos alapprogramjarél szélé 363/2012. (XII. 17.)

Korm. rendelet, valamint egyes koznevelési targyi kormanyrendeletek modositasarol

alapjan


https://jogkodex.hu/jsz/2012_363_korm_rendelet_8059997
https://jogkodex.hu/jsz/2012_363_korm_rendelet_8059997

1.2. Torvényi keretek

Az 6voda elkésziti pedagdgiai programjat, amelynek meg kell felelnie az Alapprogramban
foglaltaknak és be kell mutatnia az 6voda sajatossagait, torekvéseit, arculatat.

Az Alapprogram és az azzal 0sszhangban 1évé Ovodai pedagdgiai programok egymasra
¢épiild, szakmailag 6sszehangolt rendszere a biztositék arra, hogy az egyes intézmények
szakmai Onallosdga, az Ovodai nevelés soksziniisége mellett érvényesiiljenek azok az
altalanos szakmai igények, amelyeket az 6vodai neveléssel szemben a tdrsadalom a

gyermek harmonikus fejlodése érdekében megfogalmaz.

Ez az a dokumentum, amely kdtelezi az 6voddban dolgozokat, a fenntartdé ehhez igazitja
elvarasait, fejlesztési tamogatésait, az 6voda igénybevevdje, s mindenki mas, aki lényeges
informéciokhoz szeretne jutni, ebbdl tudhatja meg, milyen értékeket kozvetit az 6voda, s
milyen fejlédési szintre juttatja el vodasait.

Pedagogiai Programunk a hazai 6vodai neveléstorténet értékeire, nemzeti sajatossagaira, a
pedagogiai és pszicholdgiai kutatasok eredményeire a magyar 6vodai nevelésiigy
nemzetkozileg elismert  gyakorlatdra  épiil, figyelembe véve  Magyarorszag
Alaptorvényének értékeit.

Elvi alapja az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja, de figyelembe vettiik a hatalyos

torvényeket és kormanyrendeleteket:

Jogszabalyi alapok:

- Magyarorszag Alaptorvénye 2011. évi CXC. térvény a nemzeti kdznevelésrdl

- A nemzeti koznevelésrdl szolo 2011. évi CXC. Torvény

- 2023. évi LIL torvény a pedagogusok 1j életpalydjarol

- 419/2024. (XII. 23.) Korm. rendelet A pedagdgus-tovabbképzés rendszerérdl

- 18/2024. (IV. 4.) BM rendelet a pedagdgusok teljesitményértékelésérdl

- 77/2025. (IV. 15.) Korm. Rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarol
sz0l6 363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet, valamint egyes koznevelési targyu

kormanyrendeletek modositasarol
- 229/2012. (VIIL. 28.) Korm. rendelete a nemzeti koznevelésrdl szold torvény
végrehajtasarol

- Az 1998. évi XXVI. torvény a fogyatékos személyek jogairdl és


https://jogkodex.hu/jsz/2012_363_korm_rendelet_8059997

esélyegyenldségének biztositasarol

- 363/2012. (XIL17.) kormanyrendelete Az Ovodai nevelés orszagos
alapprogramjarol

- 2016/679. szam1 rendelet - Eurdpai parlament és a Tanacs (EU) altalanos
adatvédelmi rendelete, GDPR- torvény Magyarorszag Alaptorvénye (2011. aprilis
25))

- 20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények
mikodésérol és a koznevelési intézmények névhasznalatarol

- 32/2012. (X.8.) EMMI rendelet A Sajatos nevelési igényli gyermekek ovodai
nevelésének irdnyelve és a Sajatos nevelési igényl tanulok iskolai oktatdsanak
iranyelve kiadasarol

- 17/2013. (III. 1.) EMMI rendelet a nemzetiség 6vodai nevelésének iranyelve

- 2012, ¢évi CLXXXVIIL. torvény A koznevelési feladatot ellatd egyes
onkormanyzati fenntartasu intézmények allami fenntartasba vételérdl

- 1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol

- 1992. Egyezmény a gyermekek jogair6l Egyesiilt Nemzetek UNICEF

- 15/2013. (II. 26.) EMMI rendelete a pedagodgiai szakszolgalati intézmények
miikodésérol

- a15/1998. (IV. 30.) NM rendelet a személyes gondoskodast nytjtdé gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairdl és
miuikddésiik feltételeirdl,

- 257/2000. (XII. 26.) Korm. rendelet a kozalkalmazottak jogallasarol szolo 1992.
évi XXXIII. torvénynek a szocidlis, valamint a gyermekjoléti és gyermekvédelmi
agazatban torténd végrehajtasarol

- Oktatasi Hivatal altal kiadott dokumentumok

¢és a helyi alapdokumentumokat, szabalyzatokat:

e Az intézmény hatdlyos Alapito Okirat,

e Szervezeti ¢s Miikodési Szabalyzat,

e Kozalkalmazotti Szabalyzat, és intézményi szabalyzatok

e Bilk Varos Onkormanyzatanak szabalyzatai, adott évi koltségvetési

rendelete.



Kiegésziti Pedagdgiai programunkat:

Munkaterv  (adott nevelési ¢év tartalmi feladatai, a megvalositas
munkarendje, szervezeti keretei, idOhatérai, feleldsei).

Eves munkaterv (a miiveltségi teriiletek témait illeten) minden csoportban.
Tematikus terv (a csoportnaploban: az egészséges ¢letmddra nevelés, az
érzelmi nevelés €s a szocializacid negyedévenként tervezve és értékelve, a
tevékenységek témanként, korcsoportonként heti, vagy havi bontasban).
Meérések, megfigyelések: (a csoportnaploban, illetve az egyéni
személyiséglapon folyamatosan vezetve).

Beszamoldk

A Nevel6testiilet altal kidolgozott Helyi Nevelési Program 1999. szeptember 1-jén keriilt

bevezetésre.

A Pedagodgiai Program figyelembe veszi:

a fenntarto lehetdségeit,

az 6voda specidlis adottsagait,

a gyermekek ¢€s sziilok nevelési sziikségleteit €s igényeit,

a nevelOtestiilet autondmidjat,

a kornyezeti lehetdségeket,

az intézmény alkalmazottainak pedagogiai, szakmai felkésziiltségét,

az intézménnyel kapcsolatban 1évOk igényeit, véleményét

a sajatos nevelési igényii gyermekek 6vodai nevelésének irdnyelvét is, mivel
6vodank sajatos nevelési igényli gyermeket nevel.

a helyi tarsadalmi elvarasokbol felmeriilé feladatokat, alkalmazva a mar
tobb éve jol bevalt, miikodd nevelési-fejlesztési gyakorlatokat, modszereket,

amelyeket helyi adottsagaink lehetdvé tesznek



2. Intézményiink altalanos jellemz6i

2.1. Intézményi adatok

Az intézmény hivatalos neve: CSODAORSZAG OVODA, BOLCSODE ES
KOZETKEZTETEST ELLATO INTEZMENY

Székhelye: 9737 Biik, Széchenyi u. 23.

Telephelye: Kozétkeztetést Ellato Intézményegység
Biik, E6tvos u. 1-3.

Fenntartoja, miikodtetéje:  Biik Varos Onkormanyzatanak Képvisel6-testiilete

Miikodési teriilete: Biik Véaros és feladat-ellatasi megéllapodas alapjan
Sajtoskal, Simasag, Szakony kozség kozigazgatasi
tertilete.

Az intézmény funkcioéi: Ovo-véds

Szocialis

Neveld-személyiségfe;jl
,, A nevelés teremti az embert, s az ember a hazat.”

(Brunszvik Teréz)

2. 2. Intézményiink bemutatasa, pedagogiai hitvallasunk

Biik 3000 lakosu Varos, Nyugat-Dunantilon, a Répce folyd volgyében, az Alpokalja
kapujaban. Gyogyfiirddjérdl Eurdpa szerte ismert tidiilShely.

Itt miikodik 6vodank.

A falu, majd 2007. jul. 1-t6], mint varos e sajatos helyzete miatt gyors iitemben fejlodik. A
90-es évektdl kiilonosképp szembetlind a valtozas, ami az dvodaban is érzékelhetd, hiszen
1993. 6ta egy megujult kornyezetben nevelhetjiik a gyermekeket. 2011. szeptember 1-t61 6
csoportos korszerli és jol felszerelt 6vodat tudhatunk magunkénak, amely jo szinvonalt
feltételeket teremt az dvodaskort gyermekek testi- €s szellemi fejlédéséhez.

2013. marcius Biik Varos Onkormanyzata TAMOP 3.1.11-12/2 dvodafejlesztési palyazat
keretében bdvitette az udvari fajatékokat, melyek a gyermekek mozgasfejlesztését segitik.
2014. szeptember 1-jétdl intézményiink hat 6vodai csoport mellett, egy egységes 6voda-
bolesbdei csoporttal béviilt. Biik Varos Onkorméanyzata 120 millié Ft vissza nem téritendd

tamogatast kapott a Nemzeti Fejlesztési Ugynokségtél ,, A biiki Csodaorszag Ovoda



fejlesztése” c. NYDOP-5.3.1/B-12-2013-0015 palyazatara, az épiilet 2014. marcius végétol
augusztus végeéig elkésziilt, ugyanakkor az egész épiiletegyiittes feltjitasra keriilt, igy egy
nagyon sz€p, 4j intézményben fogadjuk a gyermekeket.

Az egységes ovoda-bolcsdde dvodasainak nevelésében az 6voda Pedagdgiai Programja a
meghatarozo. A bolcsédés koruak szakszerti ellatasa érdekében a Pedagdgiai Program
kiegésziilt a bolcsddei nevelés-gondozas szakmai programjaval.

Egységes Ovoda - Boles6dei programunk szervesen kapcsolodott dvodai programunkhoz:
a nevelési célok, a nevelés alapelvei, a tevékenységi forméak hasonldak, figyelembe véve az
¢letkori sajatossagokat. A fo tevékenységi teriiletek ugyanazok, de mas hangsulyt kaptak.
2017. szeptember 1-t0l a kdznevelési torvény modositasaval egységes o6voda — bolcsdde
nem miikodhet, ezért Biik Varos Onkormanyzata Bolcsédét létesit ebben a csoportban,
ezért kidolgozasra, ill. 4tdolgozasra keriilt a Bolcs6de Szakmai Programja, ill. az 6voda
Pedagogiai Programja.

Intézményilink csoddlatos természeti kincsek - folyok, rétek, erdok, mezdk, dombok,
hegyek - kozelében talalhatd, amelyek csabitanak benniinket és gyermekeket e gyonyori
vilag felfedezésére és az ebben rejlé lehetdségek kiaknazéasara, a kdzvetlen és a tagabb

kornyezetlinkben egyarant, hiszen az 6voda értéket kozvetit.

Ertéket, de erkolcsi értelemben is, ezért lényegesnek tartjuk a kozosségi normék szerinti
viselkedést, magatartast, mert kozosséget is formalunk, s igy szeretnénk elérni, hogy
magabiztos, 6nalld, alkalmazkodni képes, kreativ gyermekek hagyjak el az 6vodat, akik

¢letkoruknak megfelelé magatartasi formakkal, gazdag érzelemvilaggal rendelkeznek.

Ovodank multja arra kételez benniinket, hogy a hagyomanyokat megdrizve, szeretettel és
lelkesen végezziik neveldmunkankat, melyhez élvezziik a sziil6k bizalmat, s a fenntarto,

mikodtetd gondoskodo figyelmét.



2.3. Gyermekkép

Az ember massal nem helyettesithetd, szellemi, erkolcsi és bioldgiai értelemben is egyedi
személyiség €s szocialis 1ény egyszerre.

A gyermek fejlodé személyiség, fejlodését genetikai adottsagok, az érés sajatos
torvényszerliségei, a spontan ¢€s tervszertien alkalmazott kornyezeti hatasok - beleértve a

spontan és tudatos neveld hatdsokat is - egylittesen hatarozzak meg.

E tényezOk hatdsainak kovetkeztében a gyermeknek sajatos, €letkoronként (életkori

szakaszonként) €és egyénenként valtozo testi €s lelki sziikségletei vannak.

Ovodai nevelésiink gyermekkozpontl, befogadd, ennek megfeleléen a gyermeki
személyiség kibontakozasdnak eldsegitésére torekszik, biztositva minden gyermek
szamara, hogy egyforman magas szinvonalli és szeretetteljes nevelésben részesiiljon, s
meglévo hatranyai csokkenjenek. Nem ad helyet semmiféle el6itélet kibontakozasanak.

A nemzetiséghez tartozd gyermekek ovodai nevelésében biztositani kell az dnazonossag
megOrzését, apolasat, erdsitését, atorokitését, nyelvi nevelését, és az integracio lehetdségeét.
A hazajukat elhagyni kényszeriild csaladok (a tovabbiakban: migrans) gyermekeinek
ovodai nevelésében biztositani kell az Onazonossdg megorzését, apoldsat, erdsitését,

tarsadalmi integralasat.

Neveldmunkank soran elsédlegesnek tartjuk, hogy a gyermekek jol érezzék magukat,
szeressenek az 6vodaba jarni.

Intézményiink biztositja az Ovodaskori kort gyermek fejlodésének ¢€s nevelésének
optimalis feltételeit. Kozvetetten segiti az iskolai kozdsségbe torténd beilleszkedéshez
sziikséges gyermeki személyiségvonasok fejlddését. Pedagogiai tevékenységrendszere és

targyi kornyezete segiti a gyermek kornyezettudatos magatartdsanak kialakulésat.

Nevelésiink alapelve:

- A gyermeki személyiséget elfogadas, tisztelet, szeretet, megbecsiilés és bizalom 6vezi.

- A nevelés lehetdvé teszi és segiti a gyermek személyiségfejlodését, a gyermek egyéni
készségeinek és képességeinek kibontakoztatasat.

- A nevelésben alkalmazott pedagodgiai hatasoknak a gyermek személyiségéhez kell

igazodniuk.
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Az alapelvek megvalésitasa érdekében gondoskodunk:

- a gyermeki sziikségletek kielégitésérol,

- az érzelmi biztonsagot nyujto deris, szeretetteljes 6vodai 1égkdr megteremtésérol,

- a testi, a szocialis és az értelmi képességek egyéni ¢€s életkor-specifikus
alakitasarol;

- a gyermeki kozOsségben végezhetd sokszinli — az életkornak és fejlettségnek
megfeleld — tevékenységekrdl, kiillonds tekintettel a méssal nem helyettesithetd
jatékrol; e tevékenységeken keresztiil az életkorhoz és a gyermek egyéni
képességeihez igazod6 miiveltségtartalmakrol, emberi értékek kozvetitésérol;

- a gyermek egészséges fejlodéséhez és fejlesztéséhez sziikséges személyi, targyi
kornyezetrol.

- az ovodas gyermek tapasztalatait, érzelmeit, vagyait tevékenységein keresztiil
fejezi ki, ezért a gyermeki tevékenységnek a teljes nevelési idében

érvényesiilnie Kell.

3. Ovodai nevelésiink célja- 6vodaképiink

A csaladban nevelkedd kisgyermek szamara a csalddi nevelést segitve, napkdzbeni ellatas
keretében a gyermek fizikai - és érzelmi biztonsdganak ¢€s jollétének megteremtésével,
feltétel nélkiili szeretettel és elfogadassal, a gyermek nemzetiségi/etnikai hovatartozasanak
tiszteletben tartdsaval, identitasanak erdsitésével kompetencidjanak figyelembe vételével,
tapasztalatszerzési lehetdség biztositasaval, viselkedési mintdk nyujtasaval eldsegiteni a
harmonikus fejlédést.

A hatranyos helyzetli, a szegény és a periférian ¢él6 csaladok gyermekei esetében a
hatranyoknak ¢és kovetkezményeiknek enyhitésére torekvés, sziikség esetén mas
intézményekkel, szervezetekkel, szakemberekkel egylittmiikodve. A  valamilyen
kisebbséghez tartoz6 gyermekek esetében fontos a nemzetiségi/etnikai hovatartozas
tiszteletben tartdsa, az identitastudat kialakulasanak segitése. A csoportban gondozhato,
nevelhetd sajatos nevelési igényt gyermekek esetében pedig, minél fiatalabb életkortol
kezdve a gondozasba agyazott fejlesztés forméjaban segiteni a habilitdciot és a

rehabilitaciot. Mindezek segitik az egyenld esélyekhez jutast, a tarsadalmi beilleszkedést.

Az ovodaskoru gyermek nevelésének elsiodleges szintere a csalad.
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A gyermek nevelése elsdsorban a csalad joga €s kotelessége, s ebben az dvodak kiegészito,
esetenként hatranycsokkentd szerepet toltenek be.

Az 6voda a gyermeket fokozatosan, de kiilondsen az utolsé évében az iskolai nevelés-
oktatasra késziti fel.

Az ovodai nevelésnek a gyermeki személyiség teljes kibontakozasanak elésegitésére kell
iranyulnia, az emberi jogok és a gyermeket megilletd jogok tiszteletben tartasaval; oly
moddon, hogy minden gyermek egyenld eséllyel részesiilhessen szinvonalas nevelésben. A
gyermeket — mint fejlodé személyiséget — szeretetteljes gondoskodas és kiilonleges

védelem illeti meg.

Ovodai nevelésiink célja, hogy elSsegitsiik az 6vodasok sokoldalt, harmonikus fejlédését,
a gyermeki személyiség kibontakoztatasat, a hatranyok csokkenését az életkori és egyéni
sajatossagok valamint az eltérd fejlodési litem figyelembevételével (ideértve a kiemelt
figyelmet igényld gyermek ellatasat is).

Az 6voda a koznevelési rendszer szakmailag 6nalld nevelési intézménye, a csaladi nevelés
kiegészitdje, a gyermek harmadik életévétdl az iskolaba 1épésig. Az 6voda pedagdgiai
tevékenységrendszere €s targyi kornyezete biztositja az 6vodaskoru gyermek fejlédésének
¢és nevelésének legmegfelelobb feltételeit. Az 6vodaban, mikdzben az teljesiti a funkcioit
(6vo-veédo, szocialis, neveld-személyiségfejlesztd), a gyermekekben megteremtddnek a

kovetkez0 ¢€letszakaszba (a kisiskolas korba) valo atlépés belsd pszichikus feltételei.

A célunk, hogy alakitsuk a gyermekek kdrnyezettudatos attitlidjét. Hissziik, hogy gyermek
altal a sziiloket, és ez altal a varosunk kozosségének szemléletét is tudjuk formalni.
A kornyezeti-, természetvédelmi és a fenntarthatosdgra vald nevelés athatja ovodai

nevelésiink egészét.
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" Gyermekekkel foglakozni: ez minden
bizonnyal a leghdlasabb munka, mi e
foldén osztalyrésziinkiil juthat, és sajat
tokéletesbiilésiinket is ez mozditja elore."

(Brunszvik Teréz)

4. Ovodai nevelésiink altalanos feladata

Az 6vodai nevelés - oktatds feladata a csalddban nevelkedd kisgyermekek napkdzbeni
ellatasanak és esetlegesen kiegészitd szolgaltatdsoknak biztositdsdval testi- és pszichés
sziikségleteinek kielégitése, az optimalis fejlodés eldsegitése. A hatranyos helyzeti
gyermekek esetében a hatranyok és kovetkezményeik enyhitésére torekvés. A sajatos
nevelési igényll gyermekek habilitdcidjanak és rehabilitaciojanak segitése a gondozas,
nevelés, az egyéni és a csoportos foglalkozasok keretében.
A feladatok megoldéasa sordn nagyon fontos a pedagogiai egylittmiikddés: ugyanis az eltérd
korosztalyokra és eltérd képességli gyermekekre vonatkoztatva a konkrét megoldasok az
adott nevelési helyzetben nem azonos modon valdsulnak meg, és ez pedagdgiai
tudatossagot feltételez.
Az 6vodas gyermekek nem kiiloniilnek el a nap folyaman, ugyanakkor nem is erdltethetéek
sem egyiittjatszasra, sem egyiitt tanuldsra, a differencialt nevelés keriil el6térbe.

Az Ovodai nevelésiink feladata az 6vodaskora gyermek testi és lelki sziikségleteinek
kielégitése az egyéni sajatossagok figyelembevételével.
Ezen beliil:
— az egészséges ¢€letmod alakitasa,
— az érzelmi, az erkolcsi €s az értékorientalt kozosségi nevelés

— az anyanyelvi-, értelmi fejlesztés €s nevelés megvaldsitasa.

Minden nevelési teriileten a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatasara toreksziink, az
egyéni banasmad figyelembevételével.

Elsédleges feladatunk az egészséges életmddra nevelés, az egészséges ¢€letvitel igényének
alakitasa, a gyermek testi fejlédésének eldsegitése. Erzelmi, az erkolesi és a kozosség(i)
fejlodésiik  érdekében elengedhetetlen feladatunk az érzelmi biztonsdgot nyu;to,
szeretetteljes 1égkdr megteremtése.

Hozzajarulunk az érzelmekre épiild, kapcsolatteremtd képesség kialakitasdhoz, lehetdséget
teremtiink a kozos ¢élményekre épiild tevékenységi formdak gyakorlasara, kiemelt

tekintettel, a massal nem helyettesithetd jatékra.
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Segitjiik a gyermekek szocidlis érzékenységének fejlodését, én tudatanak alakulasat.
A kommunikativ képességek fejlodésének segitése a kommunikacios kedv felébresztésével
¢s fenntartdsaval (meghallgatds, figyelem, kérdések megvalaszoldsa); a szocializacids
problémaval kiizdd, lassabban fejlodo, érzékszervi és/vagy mozgassériilt, a sajatos nevelési
igényli, a hatranyos helyzetli, az elhanyagolt gyermekek nevelése-gondozéasa specialis
tobblet-torodéssel, sziikség esetén mas szakemberek bevonasaval.

Ertelmi fejlesztés terén az érdeklodés kialakuldsanak, fennmaradasanak,
erdsodésének, az ¢érdeklédési kor boviilésének segitése; a gyermekek életkori
sajatossagaira épitve olyan tevékenységeket biztositunk, amelyek soran a gyerekek
tapasztalatokat, ismereteket szerezhetnek természeti €s tdrsadalmi kornyezetiikrol.
Osztonozziik 6ket az egyszerii gondolkodasi miiveletek alkalmazaséara, az életkorra és az
egyéni képességeiknek megfeleld feladatmegoldasra. A gyermek tevékenységének
tamogato-batoritd odafigyeléssel kisérése, megerdsitése, az Onkifejezés lehetdségeinek
megteremtése az egyes helyzetekben.

Toreksziink a csaldddal valo szoros egyiittmiikodésre, ill. kapcsolatot tartunk azokkal az

intézményekkel, amelyek meghatdroz6 szerepet toltenek be a gyermekek életében.

,, Egészséges lélek,
egészséges testben."

(John Lock)

4.1. Az egészséges €letmod alakitasa

Az egészséges ¢€letmoddra nevelés, az egészséges életvitel igényének alakitdsa a gyermek

testi fejlodésének eldsegitése ebben az életkorban kiemelt jelentdségil.

Ezen beliil:
- agyermek gondozésa, testi sziikségleteinek, mozgasigényének kielégitése;
- a harmonikus, 6sszerendezett mozgés fejlodésének eldsegitése;
- agyermeki testi képességek fejlddésének segitése;
- agyermek egészségének védelme, edzése, Ovasa, megorzése;
- az egészséges ¢letmdd, a testapolas, a tisztdlkodas, az étkezés, kiilondsen a magas
cukortartalmu ételek és italok, a magas soO- és telitettzsir-tartalmt ételek

fogyasztasanak csokkentése, a zoldségek és gylimdlesok, illetve tejtermékek
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fogyasztdsanak Osztonzése, a fogmosas, az Oltozkodés, a pihenés, a
betegségmegeldzés és az egészségmegOrzes szokasainak alakitasa;

- ¢életvezetési készségek fejlesztése, amelyek sziikségesek a problémamegoldashoz,
a rugalmas alkalmazkodoképességhez, a nehézségek lekiizdéséhez, a mérlegeld
gondolkodashoz, a hatékony kommunikacidhoz. Az ¢letvezetési készségeken
alapul6 nevelés hozzasegiti a gyermekeket azon ismeretek, készségek, képességek

megszerzéséhez, amelyek sziikségesek az egészséges ¢letmod kialakitasahoz;

- a gyermek fejlodéséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges ¢€s biztonsagos
kornyezet biztositasa,

- a kornyezet védelméhez és megovasdhoz kapcsolodd szokasok alakitisa, a
kornyezettudatos magatartas megalapozasa;

- a megfeleld szakemberek bevonasaval — a sziildvel, az Ovodapedagdgussal
egylttmitkddve — specialis gondozd, prevencids és korrekcids testi, lelki nevelési

feladatok ellatasa, az egészségligyi szolgalattal vald egylittmiikddés.

Fontosnak tartjuk az o6vodapedagogus, a dajka és a gyermekek kozotti kapcsolat
kialakitasat, hisz sziikségleteik koriili teenddiket eleinte kdzosen, a neveldvel, dajkaval
egylttmitkddve, majd fokozatosan egyre onallébban elégitik ki.

Természetesen szem el6tt tartjuk, hogy évodaba 1épéskor ezekben, a tevékenységekben is

kiilonbo6z6 fejlettségi szinten vannak, s eltérd litemben fejlddnek.

Az egészséges kornyezet biztositasa

Ovodai kornyezetiink kialakitasakor tigyeltiink arra, hogy az egészséges életmod feltételei
biztositottak legyenek.

Udvarunk tagas, burkolt, fiivesitett, kavicsos talajfeliileti, labdajatékok, aszfaltrajz,
hancurozas, homokba rajzolas lehetdségeit kinalja. A kertben megfigyelhetik a ndvények
fejlodését, évszakonként valtozasat, gyakorolhatjak é&polasukat és gyonyorkodhetnek
szépségiikben. Az arnyékot ado fak hiivosében az enyhén lejtds, dombos terep valtozatos
mozgasokra, télen szankozasra ad lehetdséget.

Korszerli mozgas ill. ligyességfejlesztd fajatékaink nagyon kedveltek a gyerekek korében.
A véltozatos tevékenységet lengdbhinta, csuszda, homokozo, udvari babaszoba, labdak,
kerti szerszamok, ugrokdtelek, autok, szolgéaljadk. Udvarunk vizcsappal, zuhanyzoval,

ivokuttal ellatott.
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A gyermekek jo kozérzetét segiti az is, hogy az udvaron egyiitt jatszhatnak &vodas

testvéreikkel, mas csoportba jard barataikkal.

Az dvoda helyiségei

A bejarathoz vezeté utak burkoltak, sartisztitd labraccsal, labtorlovel védjik a gyerekek
egészségét, a helyiségek tisztasagat. Oltdozoink, mosddink részben tagasak, azokban a

csoportokban, ahol jelenleg magasabb a Iétszadm, atmeneti helysziike mutatkozik. A

csoportszobdk  berendezése, butorzata - az oOvodapedagogusi  Otletességnek,
leleményességnek koszonhetéen - esztétikus, dekorativ, jol szolgalja a gyermeki
tevékenységeket.

Csoportszobaink a jaték, foglalkozasok szintere, az étkezés, alvas helye is. Termeink
vildgosak, modern felszerelésiieck. A hdmérséklet optimalis, a friss levegérdl naponta
tobbszori szelldztetéssel gondoskodunk. A berendezési targyak esztétikusak, megfeleld
méretiiek.

Mosdoinkban minden gyermeknek jellel ellatott toriilkdzdje, fésije, fogmosd pohara,
fogkeféje van.

Tornatermiink jol felszerelt. Szell6zottsége, tisztasaga kifogastalan.

A logopédia foglalkoztatd €s a sdszoba kiilon helyiségben talalhat6. A parajdi s6tombok
tobb négyzetméteres aktiv feliilete alakitja ki a helyis€g kedvezd mikrokliméjat —
fényterapia kapcsolodhat hozza. Hasznélatdval a 1égzés konnyebbé valik, enyhiilnek az
allergias, asztmas panaszok.

Intézményiink valamennyi dolgozoja figyelmet fordit a tisztasdg megOrzésére, balesetek

megeldzésére.

4.1.1. A gyermekek gondozasa

Az oOvodai élet szervezésében a gondozéasnak is kiemelt szerepe van. A gondozas
folyamatéban is neveliink, épitjiik a kapcsolatunkat a gyermekekkel, egyuttal segitjiik
onallésaguk fejlodését egyiittmitkddve a gondozast végzd tobbi munkatarsunkkal. A napi
¢letritmus, a rendszeresen, megszokott idében végzett tevékenységek visszahatnak az

¢letfolyamatokra, igy az egészséges testi és lelki, szellemi fejlédésnek is feltételei.
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Gondozasi feladatok: testapolas, 6ltozkodés, taplalkozas, pihenés. E teriiletek az

egészségmegodvas alapjai, amit tudatositunk nevelésiink soran. Minden gyermek mashol

tart a fejlodés tertiletén, errdl sziildi kérddiven tajékozddunk, anamnézist vesziink fel, és

erre épitjiik a segitségnyujtds modjat, mélységét.

Célunk:

A gyermekek komfortérzetének kielégitése, mely a testi, lelki, szellemi egészség alapvetd

feltétele.

Feladataink:

Egészséges, biztonsagos kornyezet teremtése.

A gyermek testi sziikségleteinek, mozgasigényének kielégitése.

Prevencio és korrekcid alkalmazasa.

Torekedjen az 6vodapedagdgus a csaladi és dvodai szokdsok 0sszehangolasara.
Tartsa szem el6tt a gyermek egyéni sajatossagait, egyéni fejlodési iitemét.
Ervényesitse a fokozatossag elvét.

Bensdséges kapcsolatot alakitson ki a gyermekekkel.

Megfeleld id6t és alkalmat biztositson a gyakorlasra.

A higiénés teendOk végrehajtdsdhoz szeretetteljes, nyugodt, derlis légkort
biztositunk, figyelembe véve a gyermekek eltérd egyéni helyzetét, sziikségletét,
¢letkori sajatossagait, otthoni szokasait.

A segités soran a gondozds és szeretet megnyilvanuldsat éreztetjiik minden
gyermekkel. Megkiilonboztetett figyelemmel, gondoskodéssal vessziik koriil, mivel
szavai, tekintete, hangstlya, mozdulatai, gesztusai gondozas kozben is figyelmet,
elfogadast kozvetitenek. Ebbdl adédoan megszabaditjuk a gyermeket a kellemetlen
érzésektdl (pl. szomjusag, fazas, stb.).

Az 6vodai élet minden mozzanataban az 6vodaba érkezéstdl, jatékban, étkezésnél,
WC hasznalatnal, séta alkalméval, udvaron, pihenés alatt, stb. — mérlegeljiik, hogy
az adott fazisban a gyermek egészsége, testi €épsége mennyire védett, és az adott
helyzetben, mennyiben szolgélja a testi — lelki, szocidlis egészséget. A reggeli
érkezéskor megfigyeljiik a gyermekek kiillemét, ruhdzatat, személyi tisztasagat,
pihenési, vagy faradtsagi allapotat, betegségre utal6 tiineteit.

Napkozben kiilonos figyelmet forditunk az Onkiszolgéalasra, biztositjuk a
gyermekek szdmara a sajat, jellel ellatott hasznalati eszkozoket, melyek megfeleld

méretiiek és sziikség szerint elérhetdek (pl. torolkozo, zsebkendd, fésii, fogkefe,
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fogmos6 pohar, egyéni tornafelszerelés, sajat valtocipd, valtdo ruha, alvoparna,
lepedd, agynemdi, agy).
Az 0nallo testapolas, o0ltozkodés, étkezés szervezettségét az Ovodaba 1épés

pillanatatol biztositjuk.

4.1.2. Testapolas

A testapolas a gyerekek egészségének védelmét, testiik, ruhazatuk gondozésat,
rendszeres sziikség szerinti tisztdlkoddsukat és tisztasagigényiik kialakuldsat
szolgélja.

A személyi higiénés Onkiszolgaldsban maguk a gyermekek is aktivan részt vesznek,
ezt minden felndtt azonos modon kdvetkezetesen gyakoroltatja.

Hozzaszoktatjuk a gyermekeket, hogyha a keziik piszkos lesz, maguktdl menjenek
kezet mosni, valamint WC hasznalat utan és étkezés elott.

A gyermek megtaldlhatja a jelét az Oltdozében, a csoportban, a torolkozon, a
fogmoso felszerelésén, a fésiijén.

Minden gyermekkel megismertetjiik az 6vodankban hasznalt tisztasagi eszkozoket,
azok hasznalati mddjat.

Tisztalkodasi eszkozeiket jellel ellatva, megfelelé magassagban helyezziik el.

WC haszndlatara barmikor joga van a gyermeknek, a nem szobatiszta 6vodas
koruak esetében biztositjuk a gyermek komfortérzetét — pelenkacsere, a sziikséges
higiénés feladatok elvégzése.

Mosakodas, kéztorlés, fogmosas, fésiilkodés, WC hasznalatanal biztositjuk a feln6tt
jelenlétét mindaddig, mig nem biztosak a sziikséges szokasok sorrendjében.
Természetesen a kisebbeknél tobb személyes segitséget nyujtunk, de a rendszeres
gyakorlas sordn arra toreksziink, hogy ez a készség kialakuljon a gyermekekben, és
onallova valjanak.

Allandé helyet alakitunk ki a tiszta és elhasznalt papir zsebkend6nek.

A gyermekeket sziikségleteik jelzésére €s azok barmikor torténd kielégitésére

szoktatjuk.
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A fejlédés varhato eredményei

Szeretnénk, ha az 6vodaskor végére a gyermekeket az alabbi tulajdonsagok jellemeznék:
- Onalléan tisztalkodnak; figyelmeztetés nélkiil, amikor csak sziikséges.
- Koromkefével tisztitjak kdrmiiket.
- Ruhdjuk ujjat fel- és letiirik, begomboljak, kikapcsoljak.
- WC papir megfeleld hasznalata.
- Onalléan hasznaljak a WC-t, vigyaznak a mosdo és WC rendjére.
- A tisztalkodasi szereket rendben tartjak.
- Fogat mosnak, fogapolasi szereket tisztan, rendben tartjak.
- Hajukat rendben tartjak.

- Megfelelden hasznaljak a zsebkenddt, megfeleld orrfvasi technika elsajatitasa.

4.1.3. Oltozkodés

Az oOvodaba bekeriil6 gyermekek sziileivel mindig megbeszéljiik, hogy a gyermekek
oltozete réteges, célszeri, onallosdgukkal és az dvodai élettel 6sszhangban legyen.
Hangstlyozzuk a megfeleld cipd hasznalatat is, amelynél f& szempontunk, hogy
kényelmes, a sarok részt jol tamasztd, sajat, jol szell6z6, hajlékony talpu legyen, nem esik
le a 1abrol.

Oltozkodés soran fokozatosan alakitjuk ki azt az ©nallésigot, hogy a mindenkori
hémeérsékletnek megfeleld ruhazatot vegyenek fel.

A gyermekek Onallosagénak fejlodését eldsegitjiik a sorrendiség €s sziikséges technikak
gyakoroltatasaval. Figyelembe vessziik egyéni sziikségleteiket, 61tozkodési tempojukat.
Fontosnak tartjuk az 6vodapedagogus ¢és a dajka példéjat, megjelenését.

Az 01t6z0ben talalhato a jellel ellatott zsak, vagy polc, szekrény, stb., melybe a sziilok

valtoruhat, valtocipot helyezhetnek el.

A fejlodés varhaté eredményei
Szeretnénk, ha az dvodaskor végére a gyermekeket az alabbi tulajdonsagok jellemeznék:
- Onalldan 61toznek, vetkdznek.

- Holmijukat hajtogatva helyre teszik
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- Ruhajukkal gondosan bannak, cipdfiizdjiiket megkatik.
- Ha faznak, melegiik van, segitenek magukon.

- Agynemiijiiket szépen Gsszehajtjak, agyukat rendben hagyjak ott.

4.1.4. Taplalkozas

Az intézményben az 6vodas gyermekek napi haromszori étkezést kapnak. Az étrendrdl a
sziilok mindig tajékozodhatnak, igy lehetdségiik van az otthoni és az 6vodai étrend
Osszehangoldsara. A folyamatossag bevezetésével lehetdséget teremtiink a nyugodt, a
gyermekek valoés sziikségletéhez igazodd étkezésnek, kikiiszoboljik a varakozasi idot
(tizorai).

A f6zO8konyhaval a valtozatos étrend érdekében folyamatosan konzultdlunk. Toreksziink az
¢lettani sziikségletnek megfeleld mindségli és tapértékii étkezést biztositani a gyermekek
szamara. A taplalékallergias gyermekek ellatasa is feladatunk. A taplalékallergias
gyermek étele kiilon edényben érkezik. A gyermekek izlésében, étvagyaban, taplalkozési
szokdsaiban nagy egyéni kiilonbségek vannak, melyeket figyelembe vessziik. A gyermek
annyi ételt kapjon, ill. szedjen a talbol, amennyit jo étvaggyal el tud fogyasztani (tobbszor
meritiink, keveset). Nem erdltetjiik az ételt, de kinalunk, igyeksziink megszerettetni az 1j
izeket. A sziilok bevonasaval biztositjuk a gytimdlcs mindennapos fogyasztasat.

Az izlésesen teritett asztal latvanya fokozza az étvagyat, egyuttal igényességre, kulturalt
viselkedésre késztet, ennek érdekében biztositjuk a kulturdlt étkezés, az izléses terités
feltételeit (teritd vagy alatét, evOeszkoz (kanal, villa, kés, dupla tanyér, pohar, szalvéta,
kancso, tal). Az eldkésziiletekbe bevonjuk a gyermekeket onkiszolgalas, illetve segitdk,
naposok részvételével.

Folyadék (viz) egész nap rendelkezésére all a gyermekeknek.

A kés, villa hasznalataval fokozatosan ismerkednek meg a gyerekek.
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A fejlédés varhato eredményei
Szeretnénk, ha az 6vodaskor végére a gyermekeket az alabbi tulajdonsagok jellemeznék:
- FEtkezés kozben kulturaltan viselkedik, szokasava valik a kulturdlt étkezési
magatartas, az egészséges taplalkozas.
- Halkan beszélgetnek.
- Igénylik az asztal esztétikus rend;jét.
- Helyesen haszndljak az evéeszkdzoket.
- Az ¢ételbdl sziikségletnek megfeleléen Onalldoan vesznek, a kancsobol onalldoan

Ontenek.

4.1.5. Testi nevelés — Edzés — Mozgas

Magaban foglalja a gyermek testi sziikségleteinek, természetes mozgasigényének
kielégitését, a gyermek egészségének, testi épségének védelmét, edzését. A levegd, viz,
napfény egyiittes hatdsa biztositja a testedzést.

Napirendiinkben nagy hangsulyt fektetiink a szabadban valé tartézkodasra. A mindennapi
szabad mozgasokhoz biztositjuk a megfeleldé mozgasfejlesztd szabadtéri jatékokat,
specialis mozgast igényld jatékszereket.

Az eszkozoket megfeleld feliigyelet mellett, egyéni képességeik és batorsaguk szerint
hasznaljak a gyermekek. A spontan mozgasok lehetdségeit kirandulasok, sétak alkalmaval
is kihasznaljuk (faronkon egyensulyozas, patak atugrasa, dombra fel- és lefutas, gurulés,
stb.).

A tornanak, jatékos mozgasoknak mind a teremben, mind a szabadlevegdn, eszkozzel vagy
eszkoz nélkil, spontan vagy szervezett formaban minden nap lehetdséget biztositunk.

Az egészségmeglrzés ¢érdekében fontos, hogy gyermekeink edzettek legyenek, ezért
évszaknak ¢és iddjarasnak megfeleléen sokat tartozkodunk a friss levegdn, ahol
futkdrozhatnak, mozoghatnak, kerékparozhatnak, rollerezhetnek. Tapasztalataink
igazoljak, hogy a sok mozgés hozzéasegit a gyermekek ellenallo képességének noveléséhez,
amit bizonyit az 6vodank kihasznaltsaga is.

Szeptembertdl majusig terjedé idészakban az iddjarastol fiiggden fokozatosan noveljiik a
szabad levegdn eltoltott tevékenységek idejét, amely a gyermekek mozgasaban és

egészséges ¢letmodra nevelésében dontd szerepet jatszik.
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Saros idOben is lehetdséget adunk a szabadtéri jatékra, 1égfiirdézésre az udvarunk betonos

teriletén.

A valtozékony idéjarashoz az oOltozettel is igazodva (gumicsizma, esOkabat) kozvetleniil
tapasztalhatjak, érzékelhetik gyermekeink az évszakok valtozasat.

Kihasznaljuk az évszak adta lehetdségeket, a nyari idészakban a nap-és légfiirddzést.
Fontosnak tarjuk a téli idészakban is a szabad levegdn végzett rendszeres testmozgast,

mert ezzel is a gyermek szervezetének ellendllo képességét noveljiik.

A téli honapokban a szankozassal, hogolyozassal egészitjik ki a gyermekek edzési
lehetdségeit.
Gondoskodunk arro6l, hogy a szabadban minél tobbet mozogjanak ¢és idejiiket egészséges

jatékkal, vagy egyéb hasznos tevékenységekkel toltsék a gyermekek.

Tevékenységek:

- Testnevelési foglalkozasok

- Mindennapos testnevelés

- Szabad levegon val6 tartozkodas

- Szabadban végezhetdé mozgésos tevékenységek, jaték
- Sétak, kirandulasok

- Napozas

- Firdés — zuhanyozés

A gyermek egészségének megovasat eldsegiti a gondozasi, testi nevelési és
mozgasfejlesztési feladatok megvaldsitasa. A higiénés szabalyok betartdsa, biztositja a

szervezet altalanos védekezd képességének fokozasat, betegségek megeldzeését.

Feladataink:

- Egészséges, biztonsagos kdrnyezet teremtése.
- Megfelelo feltételek biztositasa a mozgasigény ¢€s testedzés kielégitésére.
- A gyermek eldéletének felderitése.

- Prevencio és korrekcid az egészségvédelemben.
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- Kapcsolattartas a sziilovel, orvossal, és védondvel.

- Balesetvédelem, baleset megeldzés.

- Torekedjen az oOvodapedagdégus arra, hogy minél tobb tevékenységet
kezdeményezzen a szabadban

- Vegye figyelembe a gyermek egyéni sajatossagait.

- Gondoskodjon megfeleld 1égkorrdl, az egyéni igények kielégitésérol.

- Tartsa szem el6tt az egyéni bandsmod €s fokozatossag elvét.

- Segitse eld a gyermekek konfliktuskezelését, erdsitse a tolerancia képességét.

- Tartsa szem elott az 6vodapedagdgus €s a dajka modell szerepét.

4.1.6. Pihenés, alvas

Gyakran el6fordul, hogy egy-egy gyermek elfarad a jatékban, vagy csendre, egyediillétre
vagyik, esetleg a kozérzete nem jo, €s ezért szeretne lepihenni. A csoportszobaban van

szOnyeg, parna, ahol a gyermek pihenhet.

Pihenési 1d6 altaldban:

2,5-3-4 évesek: kb. 2 1/2 6ra

4-5 évesek: kb. 2 ora

5-6 évesek: kb. 1 1/2 ora
A pihenés, alvas id6tartama rugalmas. A gyermekek alvasigénye egyénenként mas. A
gyermek akkor aludt eleget, ha magatdl ébred. Folyamatosan ébrednek a gyermekek

csoportjainkban.

Feladataink:

- A nyugodt pihenés, alvas biztositdsa. A zavard belsd ¢és kiilsd ingerek
megsziintetése.

- A gyermekek alvasigényének figyelembevétele.

- A gyermeki igényeket figyelembe véve biztonsadgos, szeretetteljes légkort

teremtink.
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- A pihenéshez biztositjuk a sziikséges személyi és targyi feltételeket, a nyugodt
alvast segité légkort (mese, halk zene). Ehhez sziikséges még a tiszta levego, a

csend, a nyugalom, kényelmes ruhazat (pizsama).

4.1.7. Egészség védelme, edzése, 6vasa, megorzése, biztonsagos kornyezet, kornyezet

védelme

Feladataink:

Fert6zések, egyszeriibb rendellenességek megeldzése.

A szezondlis fertdz6 betegségekre vald felkésziilés: szelldztetés, fertdtlenités, portalanitas,
kornyezet tisztantartasa, rend, stb.

A beteg gyermek elkiilonitése felnétt gondozasaval a sziil6 megérkezéséig, sziilok

értesitése.

Tartési rendellenességek: gerincoszlop-ferdiilés, labboltozat siillyedés megeldzése.

A beteg, sériilt gyermek védelme, megsegitése.

A baleset elkertilése érdekében biztositjuk a személyi, targyi feltételeket, a gyermekek
tevékenységét folyamatosan figyelemmel kisérjiik, rendszeres balesetvédelmi oktatasban

részesitjiik dket, melyet a csoportnaploban rogzitiink.

Az 6voda tisztasdganak megovasa, esztétikdja, a termek szelldztetése, az ivoviz higiénidja,
a helyes fiités és vilagitas biztositdsa, az udvar tisztantartdsa, a helyiségek és eszkozok
tisztasaganak biztositasa.

A kornyezetalakitasnal toreksziink a csaladias, izléses, biztonsagos feltételek
megteremteseére.

Eszkozeink, butoraink megfelelnek a gyermekek testméretinek, biztonsagosak, lehetdveé
teszik a jaték — és mozgasigényiik kielégitést.

Intézményiink belsd tereinek kialakitasat az egyszerliség, a célszerliség jellemzi.
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4.1.8. Testi, lelki, mentalis egészségfejlesztés

Pszicho-higiénés egészségvédelem

A testi, lelki, mentalis egészség fejlesztésének célja az egészséges lelki élet kialakitasa és
megtartasa, hogy eldsegitse a kiegyensulyozott pszichés fejlodést, a gyermek test-lelki
jollétét, tamogassa a gyermek kornyezetéhez torténd alkalmazkodast, és pozitiv hatast

gyakoroljon a gyermek személyiségének fejlodésére.

Feladataink:

A pszicho - higiénés nevelés (lelki egészségvédelem) a lelki egészség fenntartdsdhoz és
fejlesztéséhez sziikséges készségek ¢és képességek kimiivelését oleli fel. A lelki
egészségvédelem fontos feladat, hiszen a lelki eredetli problémdk negativan hatnak a
fizikai allapotra.

Fobb teriiletei kdzésoroljuk az egészséges napirend gyakorlasat, készséggé alakitasat, a
magatartasok érzelmi vezérlésére valo készséget, a gyermekektdl érkezd segitségkérések,
az un. ,,segélykialtasok” megértését és megoldasat.

A lelki egészség fejlesztésének fObb feladatai: a tarsas - tarsadalmi beilleszkedés
(integracid) megvalositdsa, a normatartds (adaptacid) elsajatitisa és a tevékenység
onellendrzésének gyakorlasa.

Félelemmentesség, mozgasszabadsag, alkotasi lehetdség, Onkiszolgalas, harmonikus
tarskapcsolatok eldsegitése.

Nem siettetjiik a gyermeket alapvetd tevékenységeiben (kivaras, megfeleld 1d6 biztositasa).
Nem terheljiik tal gyermekeinket.

Meghallgatjuk problémaikat.

Igyeksziink csokkenteni a konfliktusokat.

A kiilon figyelmet igényld gyermekek megsegitése.

Féradt, neurotikus, a szorongasos gyermekek gondozasa, megsegitése.
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A fejlédés varhato eredményei

Szeretnénk, ha az 6vodaskor végére a gyermekeket az alabbi tulajdonsagok jellemeznék:

Ugyelnek sajat személyiik és kornyezetiik rendjére, gondozottsigara, holmijuk
tisztasagara.

Az ajtdkat csendesen nyitjak, csukjak, az eszkozokkel gondosan, dvatosan bannak.
Eszreveszik, ha valami hianyzik, rendet tartanak maguk koriil, helyére rakjak az
eszkozoket.

Kialakul a természetes és mesterséges kornyezet felfedezésének és védelmének
igénye.

Felismeri a kornyezetében rejlo baleseti forrasokat, és képessé valik ezek

elkertiilésére. A mar megtortént baleseteknél segitséget nyujt.
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"Szeresd a gyermeket, oleld szivedre o6t,
Ringasd el lagyan a kis szegény
szenvedot,
Lehunyt pillainak torold le konnyeit:
S mig te a gyermekek konnyét torélgeted,
Egy lathatatlan kéz a csillagok felett
Letorli vétkeid!"

(Mora Ferenc)

4.2. Az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés

Az 6voda csaladias, bizalmat kdzvetito, szeretetteljes 1égkore 6sztondz, €s hatassal van a
gyermek érzelmi kotddésének alakulédsara.
- gondozas vonzdva tegye az 6vodai kozosséget.
Kialakitjuk a derlis, nyugodt, tevékeny oOvodai élethez sziikséges szokasokat. Az
ovodaskoru gyermek egyik jellemzd sajatossdga a magatartdsdnak érzelmi vezéreltsége.
Elengedhetetlen, hogy a gyermeket az 6vodaban érzelmi biztonsdg, alland6 értékrend,

dertis, kiegyensulyozott, szeretetteljes 1égkor vegye kortil.

Feladataink:
1. A gyermekek szdmara érzelmi biztonsag, otthonossag megteremtése; baratsagos, ders,
kiegyensulyozott, szeretet teli 1égkor biztositasa.
- toreksziink, hogy mar az o6vodaba 1épéskor kedvezd érzelmi hatasok érjék a
gyermekeket;
- az intézmény alkalmazottai és a gyermek, a gyermekek, valamint az alkalmazottak
kozotti kapcsolatot pozitiv attitid, érzelmi toltés jellemezze;
- segitsiik a gyermek erkolcsi, szocialis érzékenységének fejlddését, én tudatanak
alakulésat, onkifejezd és onérvényesitd torekvéseit.
- a gyermeket annak elfogadasara, megértésére neveljiik, hogy az emberek
kiilonboznek egymastol. Lehetdséget teremtiink, hogy a gyermekek kielégithessék
természetes tarsas sziikségleteiket; €s a kiilonbozdségek elfogadésara, tiszteletére

nevelés
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2. A szocializdcid szempontjabdl meghatdrozé6 a kozés €lményeken alapuld
tevékenységek gyakorlasa, a gyermek erkolcsi tulajdonsagainak (mint példaul: az
egylttérzés, a segitokészség, az Onzetlenség, a figyelmesség) és akaratanak (ezen beliil:
onallosaganak, oOnfegyelmének, kitartdsanak, feladattudatanak, szabalytudatanak),
szokas- ¢s normarendszerének megalapozasa.

3. Az d6voda a gyermek nyitottsagara €pit, és ahhoz segiti a gyermeket, hogy megismerje
szlikebb és tagabb kornyezetét, amely a nemzeti identitastudat, a keresztény kulturalis
értékek, a hazaszeretet, a sziil6foldhoz és csaladhoz valoé kotddés alapja, hogy ra tudjon
csodalkozni a természetben, az emberi kornyezetben megmutatkozd jora és szépre,
mindazok megbecsiilésére.

4. A gyermeki magatartas alakuldsa szempontjabol modell értékli az dvodapedagogus €s
az intézmény valamennyi alkalmazottjdnak kommunikacidéja, bandsmoéodja és
viselkedése.

5. A kiemelt figyelmet igényld gyermekek esetében sziikség szerint kiilondsen jelentds az
ovoda egyiittmiikod0 szerepe az agazati jogszabalyokban meghatarozott specialis

felkésziiltséggel rendelkezd szakemberekkel.

4.2.1. Beszoktatas-befogadas — sziilovel torténé fokozatos beszoktatas

A sziildvel torténd fokozatos beszoktatas a csaladdal valo egyiittmiikodést helyezi eltérbe.
Az anya vagy az apa jelenléte biztonsdgot ad a kisgyermeknek, és megkonnyiti az 0j
kornyezethez vald alkalmazkodasat. A kisgyermek és a neveld kozott fokozatosan
kialakul6 érzelmi kotddés segiti a gyermeket 1) kornyezetének elfogadasdban, jelentdsen
megkonnyiti a beilleszkedést az ovodai kozdsségbe, mérsékeli az adaptacid soran
mutatkozo stressz reakciok (pl. étkezési, alvasi nehézségek, nyugtalansag, siras, tiltakozas,
a sziiléhoz valo fokozott ragaszkodas, a viselkedésben, szokasokban, az 6nallosag terén
jelentkezd esetleges valtozéasok... stb.). stlyossagat idobeni elhuzodésat. A fokozatos
befogadas-beszoktatas biztonsagot ad a sziildknek, gyermekeknek, a tobbi gyermeknek és

a pedagogusoknak egyarant.
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Az 6vodaba 1ép6 gyermek sajatossagai:
- én tudattal rendelkezik
- el tud tolteni néhany orat a sziilei nélkiil is
- bizonyos foku 6nalldsulasi torekvés jellemzi
- igényli a gyermekkozosséget

- képes masoktol is elfogadni az ételt.

Célunk:

- A sziil6tol valo elvalas megkonnyitése.

- Olyan modszerek, eljarasok alkalmazédsa, melyek megkonnyitik a gyermekek
alkalmazkodasat a megvaltozott koriilményekhez.

- Erzelmi tAmaszt talaljanak benniink, 6vodapedagégusokban.

- Biztositani szamukra a fejlodést, a fejlesztést.

Feladataink:

A gyermek és sziileivel valo ismerkedés, az 6voda bemutatasa.

- Csaladlatogatas.

- Az dvodapedagogus kell empatiaval kezelje a kisgyermek ovodaba fogadasat.

- Az 6vodapedagogus paros és a dajka modszereinek egyeztetése, legyenek kozdsen
a kisgyermekek segitoi.

- Az egyéni bandsmad elvének érvényesitése.

- Eljenek a folyamatos befogadas lehetdségével.

- Tervezzék meg a folyamatos befogadas litemezését ugy, hogy sem az dvodai
csoport, sem sajat maguk szamara ne okozzon megterhelést.

- FElegendd i1d0, élmény nyUjtasa a gyermek szamara.

- Kiemelten érvényesitsék az egyéni sajatossagok figyelembevételének didaktikai
elvét.

- Eletkortol fiiggetleniil tegyék lehet6vé a gyermekek befogadasat.

- A bolesodébdl érkezd gyermekek beilleszkedésének segitése.

- A sziilok segitése, folyamatos tajékoztatésa.
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4.2.2. Kozosségi élet szokasai, kozos élmények

Célunk annak éreztetése, hogy a kialakitott szokasok értiink vannak, hogy jobban érezziik

magunkat.

Feladataink:

- Nyugodt légkor biztositasa.

- Ko6z6s élmények — 6romszerzes.

- A kozosségen beliil az erkdlcsi érzelmek alakitdsa, mint az egyiittérzés, a
segitokészség, az igazsagossag, a lelkiismeretesség, az Onzetlenség, a figyelmesség,
a felelsség érzésének megtapasztaldsa, az Oszinteség, igazmondas-hazugsaghoz

val6 helyes viszony.

A fejlodés varhaté eredményei
Szeretnénk, ha az dvodaskor végére a gyermekeket az alabbi tulajdonsagok jellemeznék:

- Az eddig kialakult szokasok a gyermekek igényévé valnak, amelynek természetes
modon tesznek eleget.

- A kozos tevékenységekben aktivan vesznek részt.

- Elfogadjak az adott tevékenység altal megkivant magatartasi formakat.

- Eszreveszik, hogy kinek, miben van sziiksége segitségre.

- Szamba veszik a csoport tagjait, érdeklddnek a hianyzok irant.

- Onként, vagy az 6vond kérésére bekapcsolodnak a foglalkozasokba. Tisztelettel
viselkednek a felndttekkel, az oOvoda dolgozodival, vigydznak munkéjuk
eredményeire.

- Kialakul a csoport élete iranti érdeklddés.

- Képesek tajékozodni a kozosségben. Egyiitt éreznek tarsaikkal, érdeklédnek
egymas irant.

- FErdekli Sket tarsaik mondanival6ja, munkéja.

- Szivesen segitenek egymasnak.

- Barati szalak fuz6dnek tarsaikhoz.
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- Biznak dnmagukban ¢€s tarsaikban.

- Elfogadjak és kovetik kéréseinket, utmutatasainkat, jelzéseinket.
- A kozOsség szamara hasznos feladatokat végeznek.

- A megkezdett munkat felszolitas nélkil befejezik.

- Onallé véleményalkotasra is vallalkoznak.

- Igazat mondanak.

- Alakul a csoport kozhangulata, kozvéleménye.

4.2.2.1. Intézményiink hagyomanyos iinnepei, megemlékezései,

egyéb rendezvényei

Az linnep tartalmat, tényét a hagyomdény az egyiitt iinneplés, a kzos 6rom adja meg.

Osz:

e Oszi,,0Ovi- galéria”

e Sziireti mulatsag. Feldiszitjik az udvart, sziireti hangulatot teremtiink: Oszi versek,
dalok, k6zos korjatékok, (kicsik, nagyok egyiitt) mustkészités, tinchaz, babeldadas.

e Oktober 23.

e Marton nap- tarsadalmi feleldsség vallalas

e AutOmentes nap (szeptember 22.)

e Allatok vildgnapja (oktober 4.)

e Zene vilagnapja (oktdberl.)

Tél:

e Mikulasvarads. Babozunk a gyermekeknek, kozos varakozas elézi meg a Mikulas
eljovetelét. A gyermekek megajandékozasa. Enekeliink, verseket mondunk.

o .. Cipds- doboznyi szeretet” - tarsadalmi felel0sség vallalés

e Téli,,Ovi- galéria”

e Karicsonyvard Koncert

o Advent — Karacsonyra késziiliink. Csoporton beliil késziilddiink az {innepre, iinnepi

hangulat, ajandékkészités
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e Farsang. Csoportonként szervezziik. Vidamsag jellemzi e napot. Jelmezbe 61toziink.

Tavasz:

e Miarcius 15.

e Husvét. Babeldadassal orvendeztetjiik meg a gyermekeket. Ajandékozas.

e Anyak Napja. Csoportonként miisorral koszontjiik az édesanyékat.

e Tavaszi ,,Ovi- galéria”

e Gyermeknap. K6z0s rendezvény az udvaron az egész Ovoda részvételével. Jatékos
vetélkedot szerveziink, amely a gyermekek dnkéntes részvételén alapszik.

e A csoportokon beliil torténd iinnepek tartalmat, szervezését, népszokasokat
csoportonként hatdrozzuk meg, ki-ki egyéniségének megfeleléen. Pl. gyermekek
szliletésnapja, Jeles napok, stb.

e Egészségnevelési hét

e Nagycsoportosok bucstja az dvodatol.

e ,Ovi Nyitogatd”a leendd kiscsoportjainkban

e Viz vilagnapja (marcius 22.)

e Fold vilagnapja (aprilis 22.)

e Madarak- fak napja (majus 10.)

e Kornyezetvédelmi vilagnap (junius 5.)

Kirandulasok:

A kicsik részére sziikebb kornyezetiikben, a nagyobbaknak mar a kornyezd telepiilésekre is
szerveziink kirandulasokat. A szervezés minden esetben az igényeknek megfelelden ¢és a

szlilok segitségével torténik.

A kirandulas célja lehet:
e kirandulas a természetbe (termények gytijtése, megfigyelések),
o kiallitas megtekintése,

e koncert, babszinhdz, egyéb rendezvények,
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allatkert latogatas,

nyari csaladi kirandulas.

Sportprogramok

bekapcsolddunk a varosban szervezett sportprogramokba

Ovoda és a csalad kozos rendezvényei, tevékenvységei

Sziil61 Szervezet altal szervezett rendezvények

eldadasok.

Az intézmény egvéb kozos rendezvénvyei, tevékenvségei

A varosban szervezett programokba bekapcsolodunk.

babeldadasra vissziik a gyermekeket,
a Miivel6dési Kozpontban szervezett programokat alkalmanként latogatjuk
e koncert,
e szinhaz,
o kiallitas,
nagycsoportosaink koszontik karacsonykor és Anydk napjan a Dr. Horvath Tibor
Szocidlis Kozpont lakoit, a falu idés embereit,
karacsonykor nagycsoportosaink koszontik az 6nkormanyzat nyugdijas dolgozéit,

alkalmanként szakmai cserelatogatason vesziink részt.
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"A fejlesztés hasonlo a gyiimolcsfa
neveléséhez. Eveken keresztiil gondozzuk,
sajatossagainak megfeleléen nyesegetjiik
és taplaljuk, mig az érés és a nevelés
eredményekent izes gyiimolcsot hoz."

(Gajdos Terézia)

4.3. Az értelmi nevelés, fejlesztés megvalositasa

Nevelomunkank alapjat a gyermekkdzponti szemléletmod képezi. Az igazan hatékony,
eredményes neveldmunka egyik leglényegesebb feltétele a gyermek megismerése.
A fejlesztés nem valosithatdé meg a személyiség feltarasa nélkiil, éppen ezért nagyon fontos
a csaladlatogatas, a szilével wvalé szoros ¢és folyamatos
kapcsolattartds, melyben a kezdeményezd szerep mindig az 6vodapedagogusé, a

kisgyermekneveldé kell, hogy legyen.

A feltart tiineteket elemezve, tiinetek mogotti okok, felderitésére van sziikség ahhoz, hogy
a hattérben 1évé okokat meg lehessen sziintetni, vagy olyan egyenstlyi helyzetet lehessen
létrehozni, amelyben a fejlédés megindulhat. A gyermek személyiségének megismerése
utan hatarozhatok meg a fejlesztés irdnyvonalai, hiszen a fejléddés liteme és dinamikaja

minden gyermeknél mas.

A gyermek megismerésének kiinduld alapja a gyermek csaladi élete, a csaladi
koriilmények fontosabb jellemzdinek ismerete, mert 6vodankba minden gyermek csaladbol

érkezik.

Ezek tertiletei:

e a gyermek testi fejlddése (pl. betegségek),

o kisgyermekkori fejlodés jellemzdi,

e a gyermek jellemzése a sziilé véleménye alapjan,

e acsaladi nevelés elvei, 1égkore, otthoni élete.

Megfigyelések az 6vodaban:
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e kapcsolat teremtése a gyermekekkel, felndttekkel,
o jaték tevékenysége,

e motivaltsaga, tulajdonsagai, képességei,

o ¢szlelési és mozgasos strukturak fejlettsége,

¢ nyelvi kifejezd képessége.

Az 6vodai nevelés a gyermek érdeklddésére, kivancsisagara, mint életkori sajatossagra
valamint a meglév0 tapasztalataira, élményeire és ismereteire épitve toreksziink a
gyermeknek valtozatos tevékenységeket biztositani, amelyeken keresztiil tovabbi
élményeket, tapasztalatokat szerezhet az Ot koriilvevé természeti és tarsadalmi
kornyezetrdl.

Az értelmi nevelés tovabbi feladatai: egyrészt a gyermek spontan szerzett tapasztalatainak,
ismereteinek rendszerezése, bdvitése, kiilonbozd tevékenységekben és élethelyzetekben
vald gyakorlasa, masrészt az értelmi képességek (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem,
képzelet, gondolkodas, alkotoképesség) és a kreativitas fejlesztése. Valamennyi értelmi
képesség, kiilonosen a képzelet és a kreativitas fejlodését eldsegitd Osztonzd kornyezet

biztositasa.

A gyermekek az 6vodaba kiilonbozo tapasztalattal érkeznek. Fontos, hogy a targyakrol,
dolgokrol minél tobb érzékszerv segitségével szerezzenek cselekvéses tapasztalatokat. A
targyakat, jelenségeket, él6lényeket lehetOségeiknek megfelelden  természetes
kornyezetben figyeljiik meg, felhivjuk figyelmiiket a leglényegesebb ismertetdjegyekre.
Addig 1déziink egy részjelenségnél, amig a gyermekek érdeklddése megkivanja. A
gyermekeknek igen j6 a mechanikus emlékezete. Lehetdséget biztositunk a gyermekek
szdmara az otthoni, az 6vodai élmények elmondasara, ezaltal emlékezetiik fejlodik. A
képzelet fejlesztésére szamtalan lehetdségiink van a nap folyaman. Feladatunk, hogy az
alkotashoz, a kreativ tevékenységhez az eszkozoket biztositsuk. Az alapvetd gondolkodasi
miveletek (analizis, szintézis, Osszehasonlitds) elemei mdar a kisgyermekeknél 1is
megjelennek. Segitjiik a gyermekeket a dolgok, jelenségek legszembetlindbb ko6zos
jegyeinek felismerésében. A fogalmak tartalmi jegyeit cselekvOen atélt, érzelmileg
szinezett élményekre alapozva bovitjiik, hogy a megismert targyat vagy jelenséget mindig

a megfeleld szoval neviikon nevezziik.
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A fejlédés varhato eredményei

Szeretnénk, ha az 6vodaskor végére a gyermekeket az aladbbi tulajdonsagok jellemeznék:

A gyermekek mar jobban tudnak alkalmazkodni tarsaikhoz, a t6liink kapott
feladatokat tarsaikkal egyiitt is végre tudjak hajtani.

Kezdenek képessé valni mozgasuk, beszédik, figyelmiik bizonyos fokl
Oniranyitasara.

A megfigyelés egyre pontosabba valésa.

A kiilonbozo helyzetekben megoldasra vard feladatok kozben a gyermekeknek
nemcsak Uj tapasztalatokat, ismereteket szereznek, a meglévok alkalmazasara, a
valtozasok, okozati dsszefiiggések felismerésére is képesek.

A gyermekek érzékelésének, észlelésének differencidlodasa.

Az Onkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés, a kozvetlen felidézés mellett a
szandékos bevésés ¢és felidézés, szandékos figyelem megjelenése.

A kiilonbo6z6 6sszefiiggések onallo felismerése.

A problémamegoldd gondolkodas fejlodése.

A cselekvd - szemléletes és képi gondolkodds mellett az elemi fogalmi
gondolkodas ¢és a feladattudat kialakuldsa, a feladat megértése, feladattartas, a

feladatok egyre eredményesebb elvégzése.
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"Azt a lelket és nyelvet, melyet rovid idore
orokbe kaptunk, uj szellemmel fényezve,
csorbitatlanul at kell adnunk

utodainknak."

(Kosztolanyi Dezsé)

4.4. Anyanyelvi nevelés

Anyanyelvi nevelésiink célja, hogy a beszéd a gyermekek szdmara a kornyezetiikkel valo
érintkezésnek, onkifejezésnek, gondolkodéasnak legfobb eszkozévé véljon. A gyermekekkel
kialakitott bens6séges kapcsolat révén arra toreksziink, hogy minden gyermek a maga
értelmi  fejlettségének szintjén képes legyen batran, szorongasmentesen beszélni.
Igyeksziink elérni, hogy gondolataikat, érzelmeiket méasok szdmara érthetd formaban
¢letkoruknak megfeleld tempdban és hangsullyal tudjak kifejezni, végig tudjak hallgatni és

megérteni masok beszédét.

Feladatai

Az anyanyelvi nevelés atfogja neveldmunkédnk minden teriiletét, jelen van nevelési
feladataink megvaldsuldsanak minden mozzanatdban.

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvalositando feladat

szamunkra.

Az anyanyelv fejlesztése és a kommunikacio kiilonbozd formdinak alakitasa - beszéld
kornyezettel, helyes mintaadassal és szabalykozvetitéssel (a javitgatas elkertilésével) - az
ovodai neveldtevékenység egészében jelen van. Az anyanyelv ismeretére,
megbecsiilésére, szeretetére nevelés kozben a gyermek természetes beszéd ¢és
kommunikécios kedvének fenntartdsara, Osztonzésére, a gyermek meghallgatasara, a
gyermeki kérdések tamogatdsara és a valaszok igénylésére sziikséges figyelmet
forditanunk.

A beszéd altal erdsodik a gyermek biztonsagérzete, novekszik tdjékozottsaga, gazdagodnak
ismeretei. A helyes és szép beszéd mélyiti érzelmeit, fejleszti esztétikai érzékét, elokésziti

Ot irodalmi értékek befogadasara. Céljaink elérése érdekében gondot forditunk a
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gyermekek aktiv €s passziv szokincsének gyarapitasdra, mondatalkotd készségiik
fejlesztésére, beszédfegyelem kialakitasara, beszédhibak kijavitasara.

Az anyanyelvi nevelés legfobb szintere a csalad, a gyermekek beszédjellemzdit nagyban ez
hatarozza meg. A gyermekek megismerésénél igyeksziink tajékozodni a csalad anyanyelvi
kultarajarol is. Szem el6tt tartjuk, hogy a gyermekek kiilonbozé szintli és jellegl
beszédkészséggel kerlilnek be az O6vodaba, s az egyéni fejlodés ilitemének kiillonbségei

ovodai ¢letiik sordn is megmaradnak.

A megvaloésulas folyamata

Amikor a gyermek bekeriil 2,5 - 3 éves kordban az 6voddba, mar elég jol tud beszélni,

megérti a beszédet, tehat alkalmassa valik arra, hogy t4jékozodasat, gyakorlati

tevékenységét szoval irdnyithassuk. A beszédfejlesztést szorosan Osszehangoljuk a

megismerd képességek fejlesztésével, hisz az értelmes szemlélddés, a tudatos megfigyelés,

a célra iranyuld cselekvés csak a beszéd, a szd segitségével valik hatékonnya. A

kisgyermek gondolkodasa még cselekvo-, szemléletes gondolkodés, ezért a gyermekeknek

allandé kapcsolatot teremtiink a beszéd, a szemlélet és a cselekvés kozott. Alkalmat

biztositunk a sokoldalu érzékelésre, szemlélddésre, a targyakkal és eszkozokkel valo

kozvetlen cselekvésre.

Anyanyelvi nevelésiinkben a kovetkez6 szempontok vezérelnek benniinket:

A nyelv az emberek egymads kozti érintkezésének legfontosabb eszkdze. Ahhoz, hogy a

kisgyermek a nyelvet képes legyen elsajatitani és hasznalni, tobb tényezd sziikséges.

1. Akarjon ¢érintkezni, beszélni méasokkal, tehat legyen olyan érzelmi kapcsolata, a
felndttekkel, gyermekekkel, hogy késztetést érezzen élményeinek kozlésére.

2. Legyen megfeleld mint4ja a helyes beszédre.

3. Legyen mit koz6lni, tehat legyenek elmondésra érdemes élményei

4. Kertiljon olyan szituacidba, amikor mindazt, amit k6zoIni szeretne, elmondhatja.

1. Beszédre készteto érzelmi kapcsolat

Elsédleges feladatunknak tekintjiik, hogy szeretetteljes viszonyt alakitsunk ki minden
gyermekkel, biztonsdgot nyujtd, dertis 1égkdr alakuljon ki csoportjainkban, amelyben
minden gyermek megnyilik, meg akar nyilatkozni, s kialakul beszédkedve. Ereztetjiik

minden gyermekkel, hogy biztonsagban van, hogy oOriilink sikereinek, atérezziik
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nehézségeit, szorongasait, minden érdekel benniinket, ami 6t érdekli. Egy tekintettel, egy
mosollyal, egy simogatassal, cselekvésre vonatkozo kedves észrevétellel folyamatosan
éreztetjiik empatiankat, hogy merjen, akarjon sz6lni hozzank. Ezzel parhuzamosan segitjiik
a gyermekek egymas kozti kapcsolatdnak, érzelmi kotddéseinek alakulasat is. Fontosnak
tartjuk, hogy a gyermek ne érezze kényszernek a beszédet. Sok kisgyermekben van
szereplési vagy, de ennek kielégitése mindig onkéntes.

Kiilonosen figyelmet forditunk a szorong6, gatlasos, beszédiikben valamilyen okbdl gatolt

gyermekek megnyilvanulésara.

2. Megfelel6 minta a helyes beszédre

A gyermek a szobeli kozlés elemeit utanzas utjan akusztikai megjelenésiikben veszi at,
ezaltal alakitja ki késdbbi 6ndllo beszédének hangzasi szerkezetét. Ezért kovetésre mélto,
nyelvhasznalataban, a hangok ejtésében is kifogistalan beszédre toreksziink. Ugyeliink
arra, hogy mondanivalonk vilagos, érthetd, mondatszerkesztésiink egyszerti, de valtozatos
legyen. Tartézkodunk a tul erds, til halk, monoton, szintelen beszédtél. Szemléletességre,
képszeri kifejezések alkalmazasara toreksziink. Kérdéseinkkel fejlesztjiik a gyermek
gondolkodasat, beszédre 6sztondzziik dket. A gyermekek kozott minden tevékenységiinket
beszéd kiséri, szem el6tt tartva, hogy minél tobb beszédet hall a gyermek, annal nagyobb

0sztonzeést kap az 6nalld beszédre.

3. Elmondasra érdemes élmények

Az o6vodai ¢let minden tevékenységét felhasznaljuk arra, hogy ¢lményhez juttassuk a
gyermekeket, felébressziik beszéld kedviiket. A jatékban kialakult tarsas kapcsolatok,
természetes koriilmények kozott fejlesztik a beszédet. Lehetdséget teremtenek a
parbeszédek kialakulasara, vagy csoportos beszélgetésbe vald bekapcsolodasra.

Az anyanyelvi nevelésben jol haszndlhatdo a babjaték. A bab segitségével a hallgatag
gyermek is megszolal. A babjatékkal fejlddik érzelmi kifejezOkészsége, gyakorolja az
elbeszéld és a parbeszédes beszédformakat, felismeri, hogy miképpen lehet banni a
hangjaval, a hangerdvel, a hangmagassaggal, a hangszinnel.

A gondozasi miiveletek jo alkalmat teremtenek a parbeszéd kialakitisara, a szobeli utasitas

megértésének €s kovetésének megfigyelésére.
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Ko6zos tevékenységeink soran elsajatitjdk ¢és hasznaljak a parbeszéd kiilonbozo, az
egyiittmiikodést, el0segitd fordulatait, kifejezéseit, az odafordulas udvarias formait.

Munka soran a szabalyok, az eszkozhasznalat és az eljaras modjanak kozlése az utasitasok
megértése, segiti a beszédfejlodést, boviti a nyelvhasznalat teriileteit.

A mese-vers vezeti el a gyermekeket a népirodalmi ¢lményekhez. Az irodalmi szévegek a
szokészlet gyarapitasaval kifejezések, szoladsok, nyelvi fordulatok megismertetésével
gazdagitjak a gyermek, nyelvi kifejezokészségét.

Rajzolés, mintdzas, kézi munka sordn a nyelvi és a képi formai abrazolas egylittes
alkalmazasa felismerteti a gyermekekkel, hogy valamely élményt, eseményt, érzést
tobbféle uton is ki lehet fejezni.

Eneklés, zenchallgatas soran az él6beszéd érzelmeket tiikroz6, jelentést hordozd elemei
gazdagodnak.

Matematikai tartalmi tapasztalatszerzés kozben a beszéd és a gondolkodas szoros
Osszefiiggésben fejlodik.

Mozgas, mozgasos jatékok soran a gyermekek gyakorlatot szereznek abban, hogy szdbeli
leiras alapjan hajtanak végre bizonyos mozdulatokat.

A gyermek lakohelyi és természeti kornyezetének a csaldd, az 6voda személyi
kapcsolatainak, vagyainak, a targyak tulajdonsdgainak megismerése is gazdag anyaggal

jarul hozza az anyanyelvi neveléshez.

4. Beszédszituacio megteremtése

Minél tobbet beszél egy gyermek, anndl gyorsabban fejlddik a beszéde. Ezt minden
tevékenységiinkben az egész nap folyaman szem eldtt tartjuk. Fontos szerepet
tulajdonitunk a gyermekkel folytatott egyéni beszélgetéseknek, amikor a gyermek szemébe
nézve csak ra figyeliink.

Kérdéseikre mindig valaszolunk, ennek fontossagara felhivjuk a sziilok figyelmét is. A
reggeli gylilekezés ideje nagyon alkalmas élmények elmondésara, kotetlen beszélgetésekre.
A kicsit nehezebben nyilatkozé gyermekeket konnyen megszolaltathatjuk, ha személyes
¢lményeirdl kérdezziik. Az étkezés ideje is jo alkalom a beszélgetésekre. Természetesen a
beszélgetés nem mehet az étkezés rovasara, de sokszor a legszdtlanabb kisgyermek nyelvét
1s megoldja a kozos étkezés derlis hangulata. Rengeteg alkalom adodik a gyermekekkel
vald beszélgetésre séta kozben, az 6voda udvaran, vagy éppen 6ltozkddés kozben is. A

gyermekek a felnott beszédének tiikkrében észreveszik, hol kdvetnek el hibat.
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A beszédhibas gyermekekkel 6vodankban logopédus is foglalkozik.

A fejlodés varhaté eredményei

Szeretnénk, ha az 6vodaskor végére a gyermekeket az alabbi tulajdonsagok jellemeznék:

A gyermekek batran €s szivesen, biztonsagérzettel beszélnek, aktivan hasznaljak a
tapasztalatok sordn boviilt szokincsiiket.

Helyesen, folyamatosan 6sszefiiggd mondatokkal fejezik ki magukat.

A koznyelvben hasznalatos nyelvi formakat megfelelden alkalmazzak.

Egyszeriibb torténeteket, elbeszéléseket, meserészleteket el tudnak mondani.
Kérdéseikkel, valaszaikkal bekapcsolddnak a megkezdett beszédbe.

Nyugodtan, figyelmesen végighallgatjak egymast és a felndtteket, ha parbeszédben
vesznek részt, tobbnyire végigvarjak a masik megnyilatkozasat.

Helyesen hasznaljak a névmasokat, a névutokat, a jovo idejli igeidét és az
igemodokat.

Tisztan ejtenek minden beszédhangot.
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5. Az 6vodai élet megszervezésének elvei

5.1. Intézményiink személyi feltételei

Minden alkalmazott rendelkezik a munkakoréhez torvényben eldirt végzettséggel.

Az intézményben a neveldmunka kozéppontjaban a gyermek all.

Az 6vodaban a nevelémunka kulcs-szerepldje az 6vodapedagogus, akinek személyisége
meghatarozo6 a gyermek szamara. Jelenléte a nevelés egész id6tartamaban fontos feltétele
az 6vodai nevelésnek. Az dvodapedagogus elfogado, segitd, tdmogatd attitlidje modellt,

mintat jelent a gyermek szdmara.

Az ovodapedagogusi tevékenységnek és az ovoda miikodését segité nem pedagogus

alkalmazottak 6sszehangolt munkaja hozza jarul az 6vodai nevelés eredményességéhez.

Nevelotestiiletiink tagjai nyitottak a valtozasokra, s pedagdgiai kultarajuk fenntartisa és
fejlesztése érdekében tovabbképzéseken vesziink részt.
Feladatunk, hogy lehetdséget teremtslink ahhoz, hogy a gyermekek megismerhessék mas

nemzetiségl tarsaik kultirdjat, anyanyelvét.

A sajatos nevelési igényli gyermek fejlesztése specialisan képzett szakember
kozremiikodését igényli. A gyogypedagogus — logopédus, ill. fejlesztdpedagogus

foglalkozik a gyermekekkel egyéni, ill. mikro csoportos formaban.
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5.2. Intézményiink targyi feltételei

Intézménylinkre, mint a gyermekek o6vodai életének szinterére jellemzd az otthonossag,
baratsdgossag. Az 6voda épiiletét, udvarat, belsé berendezését oly modon alakitjuk, hogy
az szolgalja a gyermek biztonsagat, kényelmét, megfeleljen valtozo testméretének,
biztositsa egészsége megdrzését, fejlodését

A berendezéseink, eszkozeink jatékra motivaloak, amelyek alakitdsdban a gyermekek adott
sziikségletiik, tevékenységlik szerint vehetnek részt.

A targyi feltételeink lehetdvé teszik a gyermekek mozgas- €s jatékigényiik kielégitését,
toreksziink a gyermekeket harmoéniat araszté szinekkel, formakkal, lehetdleg természetes
anyagokkal koriil venni. A gyermekek altal hasznalt jatékokat, eszkdzoket szamukra is
hozzaférhetd modon ¢€s a biztonsagukra figyelve helyezziik el.

Az intézményiink rendelkezik az eldirdsoknak megfeleléen a Pedagdgiai Programunk

megvalositasdhoz sziikséges targyi feltételekkel.

Intézményiink épiiletének fébb jegyei
Ovodank Biik Varos kozepén (Kozép-Biikon) helyezkedik el, jo1 megkozelitheté minden
iranybol. Biik "szalag" telepiilés és a nagy tavolsdgok miatt sokan kerékparral érkeznek

(szild és gyermek egyarant), ezért elkiilonitett helyen lehetdség van ezek tarolasara.

Ovodank udvara

Az ovodaba érkezd eldszor az dvoda udvardra lehet figyelmes, hiszen a telek belsejében
elhelyezkedd épiiletet egy nagy kiterjedésii kert vesz koriil, amelynek adottsagai jok.
Eszaki széltél védett, fiives, homokos, térkdvezett, gumiburkolattal boritott; napos,
arnyékos részek valtakoznak, és gyonyorl fak diszitik, illetve biztositjak a jo levegot.

Az altalunk tudatosan megtervezett, tarsadalmi Osszefogassal létrehozott, természetes
anyagokbol késziilt jatékok tartalmas udvari jatékra és mozgasfejlesztésre adnak
lehetéséget. Minden korosztaly megtalalja a neki megfeleld nehézségi foku jatékeszkozt,
de mindig taldl egy magasabb fejlettséget kivano, jatékot is, amellyel folyamatos
onfejlesztést is meg tud valositani. A szocidlis kapcsolatok fejlédéséhez is nagyon jo
lehetdséget teremtenek ezek a jatékok, hiszen egy-egy csoportos tevékenység magéban

hordozza a kapcsolatteremtés igényét, ugyanakkor fejlodési igényt is kielégit, s ebben a
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folyamatban a k6z0sség csak hatasfokozo erejli lehet, hiszen mindig van kitdl ellesni az uj
fogasokat, szabalyokat €s utdnozni a mar fejlettebbet.

Az udvari jatékeszk6zokon kivill rendelkeziink a gyermekek kornyezeti nevelését segitd
szabadtéri eszkozokkel (Pl.: kiskerti szemléltetd eszkozok, gereblyék, asok, kapak,

madaretetok, madaroduk, itatok, stb) .

2020. nyaran adtak at intézményiink kiilsé kozdsségi teréiil szolgald, mozgasfejlesztésre is

alkalmas szines gumiburkolattal ellatott terét.

Intézményunk épiilete

Ovodank épiiletének egy része 1993-ban épiilt, a masik, 1979-ben épiilt részét Bitk Varos
Onkormanyzata 2011. nyaran feltjitotta és atalakitotta. Tagas épiiletegyiittes, melyben
mindennek meg van a helye.

Az épiilet 0 gerincét a gyermekek nevelését szolgdldo 6 csoportszoba adja, melyekhez
01tozOk, mosdok tartoznak. Az uj épililetszarnyban taldlhatdé a bolcsddei csoport,
mosdokkal, o6ltozével; babakocsi tarold, a logopédiai foglalkoztatd, orvosi szoba
elkiilonitével.

A torndhoz kiilon jol felszerelt tornaszoba all rendelkezésre, a k&zOsségi termet is
hasznaljuk tornaszobaként.

Irodak, 6vondi szoba és szertar is van. A sziilék fogadasara az 6vondi szobaban van
lehetdséglink, ill. az épiilet déli oldalan felépiilt kozosségi teremben. Ezen kivill a
kozosségi terem a gyermekprogramok szinhelye is lesz.

Az ¢éplilet hats6 részében van a sdészoba, a tadlalokonyha, a raktar és tobb kiszolgélo

helyiség (moso-, szarito-, 61t6z0 helyiség €s a kazanhaz, karbantarté miihely).

Ovodai nevelésiinket segité eszkozok, felszerelések (figyelembe véve a

20/2012.(VIIL.31.)EMMI r. eszkozjegyzékét) a jatéktevékenység eszkozei

A csoportszobakban kialakitott jatszosarkokban a megfeleld butorzattal egyiitt minden
olyan jaték megtalalhatd, mely a gyermekek sokoldalu fejlesztését segiti el6. Mindig az

¢letkornak megfeleld jatékokat részesitjiik elonyben.
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5.3. Intézményiink csoportszerkezete

A csoportok kialakitasanak szempontjai:

e a beiratott gyermekek ¢életkora, neme,
e asziilok igényei,

e (Ovondi beallitottsag, felkésziiltség,

¢ a mar kialakitott csoportformak,

e csoportlétszam.

A csoportok kialakitasanak lehetséges formai:

1. vegyes életkor szerint szervezddo (2,5-3-7-8 éves korig),

Toreksziink arra, hogy lehetdleg ugyanaz a két 6vodapedagogus nevelje a gyermekeket az

ovodas évek alatt, szocialis kapcsolata, biztonsagérzete, kotodése miatt.

5.4. Az 6vodai élet megszervezése

5.4.1. Napirend

A jol szervezett, folyamatos ¢és rugalmas napirend a gyermekek igényeinek,
sziikségleteinek kielégitését, a nyugodt, folyamatos gondozas feltételeit, annak
megvaldsitasat kivanja biztositani, megteremtve a biztonsagérzetet, a kiszamithatosagot, az
aktivitas és az onalloésodas lehetdségét. A napirenden beliil az egyes gyermek igényeit gy
kell kielégiteni, hogy kozben a csoport életében is attekinthetd rendszer legyen, a
gyermekek tdjékozodhassanak a varhatd eseményekrdl, kiiktatodjon a felesleges
varakozasi 1d0. Ez egyben a csoport belsé nyugalmat is biztositja. stb.) is. Kialakitasanak
tovabbi feltételei a személyi allandosag, a targyi feltételek, a j6 munkaszervezés, a kisegitd
személyzet 0sszehangolt munkaja, a gyermekek otthoni életének, életritmusanak lehetdség
szerinti figyelembe vétele.

A gyermek egészséges, a tevékenységekben megnyilvanulo fejlédéséhez, fejlesztéséhez a

napirend ¢és a hetirend biztositja a feltételeket, melyek a megfeleld iddtartamu,
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parhuzamosan is végezhetd, differencialt tevékenységek, valamint a gyermek
egyiittmiikodd képességét, feladattudatat fejlesztd, novekvd idoétartamu (5-35 perces)
csoportos foglalkozéasok tervezésével, szervezésével valdosulnak meg.

Napirendiinket ugy igyekeztiink kialakitani, hogy hozzajaruljon a gyermekek egészséges,
tevékenységekben megnyilvanulo fejlédéséhez sziikséges biologiai és pszichologiai
feltételek megteremtéséhez. A napirend biztositja a gyermekek gazdag, valtozatos
tevékenységét, az aktiv és passziv pihenés ¢életkornak és egyéni sziikségleteknek megfeleld
valtakozasat.

Ovodank a sziil6k igényeinek figyelembe-vételével reggel 6.30-t61 17.00 éraig tart nyitva.
A gyermekek folyamatosan érkeznek be az dvodéba, és 15.15 oratol viszik haza a sziileik
Oket. A szililok egyéni kéréseit is teljesitjiik. Lehetové tessziik, hogy a sziilok, ha tehetik,
minél tobb id6t tolthessenek gyermekeikkel. Egész nap soran érvényesiil a folyamatossag.
A napirendben a legtobb 1d6t a gyermekek legfobb tevékenysége, a jaték kapja. A napirend
rugalmassaga lehetdvé teszi az elére nem tervezett, de a gyermekek személyiségfejlodését
szolgald események beillesztését, tekintettel van a helyi szokasokra, igényekre.

Fontosnak tartjuk a tevékenységek kozotti harmonikus aranyok kialakitdsat szem el6tt
tartva a jaték kitlintetett szerepét.

Toreksziink arra, hogy a gyermekek napirendje a csalddban lehetdség szerint az 6vodaval

Osszhangban legyen, és harmonikusan egészitse ki egymast.

A gyermekek a tankoteles korukat megel6z6 nevelési évben a kés6bbi eredményes iskolai
elérehaladashoz fontos képességeik ¢és készségeik fejlesztése érdekében az dvodai
csoportokban naponta 6sszesen 45 perces idokeretben, a feladatra differencialt, a gyermek
egyéni terhelhetdségéhez igazodd - amennyiben az infrastrukturalis adottsagok lehetove
teszik, kiilon térben szervezett - iskola-el6készitd fejleszté pedagogiai tevékenységben
vesznek részt. A napi 45 perces iskolaelOkészitd fejlesztd pedagogiai tevékenységet a
pedagdgusnak kell megtervezni.

A tankoteles koru, de az 6vodaban nevelkedd gyermekeket a tankoteles korukat megel6z6
nevelési évben jaroknak kell tekinteni.

A gyermek fejlddésének nyomon kovetése a KRETA rendszerben torténik, amely a
tankoteles kor betdltését megel6zd nevelési évtdl az iskolai tanulményok megkezdéséhez
sziikséges készségek €s képességek rogzitésével egésziil ki a kotelezd dokumentumban az

iskola-el6készitd fejlesztd pedagogiai tevékenység tervezése érdekében. A Kréta rendszer
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fejlodést nyomon kovetd dokumentumainak megtekintéséhez, a sziilok részére a
hozzaférés biztositunk.
A gyermekek fejlédésének vizsgalata céljabol a tankoteles kor betdltésekori nevelési évben

diagnosztikus mérési rendszer alkalmazhato.

A napirendiinkben a rendszeresen visszatérd ismétlodések érzelmi biztonsagot teremtenek

a gyermekekben. Csupéan a napi gondozasi teendok, ebéd, pihenés szakitjdk meg a jaték

folyamatat.

6.30 Jaték vagy egyéb szabadon valasztott tevékenység,
az 6vodapedagodgus altal kezdeményezett tevékenységi formak,
foglalkozasok — mindennapos testnevelés/mozgas
tisztalkodasi teendok — tizorai.

12.00 Tisztalkodasi teendok,
ebéd,
tisztalkodasi teendok,
pihenés a gyermekek szilikségleteinek megfelelden,
mindennapos testnevelés/mozgas, uzsonna

15.30 Jatek, vagy egyéb szabadon valasztott tevékenység a gyermek

17.00 haza meneteléig.

Az ovodai nevelés csak a jovahagyott pedagogiai program alapjan valdsulhat meg és a
teljes oOvodai ¢letet magaba foglald tevékenységek keretében szervezhetd meg, az

ovodapedagogus feltétlen jelenlétében €s kozremiikodésével.
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5.4.2. Hetirend

Intézményiink heti 5 napos nyitva tartassal mukodik.

A gyermek egészséges fejlddéséhez, fejlesztéséhez a napirend, és a heti rend biztositja a
feltételeket a megfeleld iddtartamu parhuzamosan végezhetd, differencialt tevékenységek
tervezésével, szervezésével.

Napirendiinkben a rugalmassag, folyamatossag érvényesiil, ez tikrozodik a heti
rendiinkben is. Amint a napirend, Ggy a heti rend kialakitasa is a gyermekcsoport
ovodapedagdgusainak feladata. Mindannyiunknak csoportonként feladatunk és ugyanakkor
lehetdségiink van egy pedagdgiai szempontbol hatékony ovodai 1égkdr megteremtéséhez.
Ahhoz, hogy nagyobb iddegységben, egy hét idétartamaban is zavartalanul tudjuk
lebonyolitani a hat csoport (és a bolcsdde) egyiittélését, foleg a tornateremhez kotott

testnevelés foglalkozasok idOpontjait rogzitjiik.

Kisgyermekkorban az id6 nem oszthato fel drarendszerii szakaszokra. Folyamatos egész,
hullamz6 kozege a kiilsd-belsd torténéseknek. Az elfoglaltsagok gyermekszemmel csak
akkor érdekesek, ha egymassal élményszinten egészet alkotnak. Csak akkor értelmesek, ha

jatékcéljuk van, ezért nem beszéliink mereven elkiilonithetd foglalkozasi agakrol.
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5.4.3. Nyari élet

Az 6vodai nyari €let junius 1-jétél augusztus 31-ig tart.

A nyér folyamén a lecsokkent gyermeklétszam miatt a csoportok dsszevontan mitkddnek.
Lehet6ség adodik, hogy a kiilonb6zd csoportbeli gyermekek jobban megismerjék egymast,
esetleg baratsagok is kialakulhatnak. A kiilonb6z06 korosztaly gyermekeknek kiillonb6zoek
az igényeik. A nagyobbak legyenek tekintettel a kisebbekre, segitsenek nekik a
tevékenységekben.

Feladatunk, hogy oldott, derlis 1égkort biztositsunk, igy a gyermekek konnyebben
elfogadjak a megvaltozott koriilményeket. Ennek értelmében kiilonds hangstlyt fektetiink

az egyéni banasmod megvalositasara.

Az évkozben kialakitott életritmust a nyari idOszakdban is betartjuk (szabad jaték,

tisztalkodas, étkezések, pihenés rendszere).

A szabad jaték kozben lehetdséget teremtiink a monddkazéasra, versek mondogatasara,
éneklésre, vers-, mesehallgatisra, mintdzasra, festésre, kézimunkara, rajzolgatasra, ... .

Lehetdség szerint minél tobb 1d6t toltiink a szabadban.

Intézményiinknek jol felszerelt udvara van, ahol a gyermekek tligyességiiket is fejleszthetik.
Figyeliink arra, hogy testi épségiiket veszélyeztetd eszkozok, pl. torott jatékok ne
keriiljenek a keziikbe. Ugyeliink, hogy a gyermekek az id&jardsnak megfeleléen
0ltozkodjenek. Fokozatosan szoktatjuk Oket a napozashoz, fokozottan figyelve a fehér,
kényes bérii gyermekekre. Ovjuk 6ket a tiizé naptdl, erre kivalo lehetéséget adnak az udvar

arnyas fai. Gondoskodunk megfelelé mennyiségli folyadék potlasardl.
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"4 jaték

Az kiilonos.

Gombdolyii és gyonyortl,
csodaszép és csodajo,
Nyithato és csukhato ..."

(Kosztolanyi Dezsé)

6. Az 6vodai élet tevékenységformai

6.1. Jatek

A jaték célja

Az o6vodaskort gyermek legfontosabb és legfejlesztobb tevékenysége a jaték. Egyéb
tevékenységeit is a jaték, jatékossdg hatja 4at, ezért 6vodai nevelésiinkben kiemelt
jelentéségli. Célunk, hogy a jaték kiemelt jelentdségli tajékozodd, a pszichikumot, a
mozgast, az egész személyiséget fejlesztd, lményt ado tevékenységgé valjon.

A kisgyermek a kiilvilagbol és sajat belsé vilagabol szarmazdé benyomaésait jatékaban
jeleniti meg. fgy valik a jaték kiemelt jelentdségili, az egész személyiséget fejlesztd,
¢lményt ado tevékenységgé.

Az o6vodankban el6térbe helyezziikk a szabad jaték érvényesiilését. A jatek kiemelt
jelentéségének az oOvoda napirendjében, iddbeosztisaban, tovabba a jatékos

tevékenységszervezésben is meg kell mutatkoznia.

A jaték feladata:

A gyermekkor legfontosabb tevékenysége, amely segit a vildg megismerésében ¢&s
befogaddsdban, eldsegiti a testi, az értelmi, az érzelmi és a szocidlis fejlodését. Az
ovodapedagogus a jatek feltételeinek (megfeleld hangulat, hely, i1d6, eszkozok)
biztositasdval és neveléi magatartdsaval tdmogatja az elmélyiilt, nyugodt
jatéktevékenységet, a kreativitast. A kisgyermek elsé valodi jatszotarsa a csaladban, az
ovodaban is a felndtt - a sziild és az 6vodapedagogus. Az 6vodapedagogus utanozhatd
mintat ad a jatéktevékenységre, majd amikor a szabad jatékfolyamat mar kialakult,
bevonhat6 tars marad, illetve segitdvé, kezdeményezdvé lesz, ha a jatékfolyamat elakad. A

gyermek igényeitdl €s a helyzettdl fliggéen kezdeményez, szerepet vallal a jatékban, annak
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tartalmat oOtleteivel, javaslataival szinesiti. A jaték ad elsdsorban lehetdséget a tarsas
kapcsolatok fejlodésére is. A tobbi gyermekkel valo egyiittlét 6romforras a kisgyermek
szamara, a tarsak viselkedése mintat nytjt, segitve a szocialis képességek fejlodését.

A jaték - szabad-képzettarsitisokat kovetd szabad jatékfolyamat - a kisgyerek elemi
pszichikus sziikséglete, melynek mindennap visszatéré modon, hosszantartdan és lehetdleg
zavartalanul ki kell elégiilnie. A kisgyermek a kiilvilagbol és sajat belsd vilagabol
szarmazo tagolatlan benyomasait jatékdban tagolja. A jaték fejleszti a gyermekek
mozgasat, kéziigyességét, onallosagat, kitartasat. Jaték utjan is ismerkednek a vilaggal,
targyakkal, a targyak tulajdonsagaival, ezaltal hatassal van a gyermekek értelmi
képességeinek fejlédésére is. A jatékot pozitiv érzelmek kisérik, amelyek kozlési vagyat
¢bresztenek, beszédre, gondolkodasra 0Osztondznek. Jatékban valnak kozelivé és
elfogadhatéva a viselkedési szabalyok. Lehetdség nyilik a szabalyok megértésére, a helyes
magatartds gyakorldsdra. A személyiségfejlodésben kiilondsen jelentds, hogy a
legvaltozatosabban a jatékban nyilvanulnak meg és fejléddnek a gyermekek kozti tarsas
kapcsolatok. A kezdeti maganyos jatékbol az egymas melletti jatékbol fokozatosan alakul
ki a kozos jaték, a tartds egyiittmiikodés.

A jaték folyamataban az o6vodapedagogus tudatos jelenléte biztositja az élményszerd,
elmélyiilt gyermeki jaték kibontakozasat. Mindezt az o6vodapedagdgus feltételteremtd
tevékenysége mellett a sziikkség és igény szerinti egyiittjatszasaval, tdmogato, serkentd,
0sztonz6 magatartasaval, indirekt reakcidival éri el.

Az ovodaban eldétérbe kell helyezni a szabadjaték tGlstlyanak érvényesiilését. A jaték
kiemelt jelentdségének az 6voda napirendjében, iddbeosztasaban, tovabba a jatékos

tevékenységszervezésben is meg kell mutatkoznia.

6.1.1.Gyakorlé jaték

A gyakorl6 jaték kiindulopontja a véletlen mozgasbol, cselekvésbdl fakado siker, mely Gjra
¢s Ujra ismétlésre készteti a gyermekeket. Lényege valamilyen tjszerli cselekvés
ismételgetése, amely Gromet szerez. Altaldban a kisebb gyermekek jellemzé jatéka, amely
fokozatosan szerepjatékka alakul. Neveld értéke fontos, hisz gyakorld jaték soran
ismerkednek meg a gyermekek a felhasznalt anyagok, eszk6zok tulajdonsagaival, a targyak
egymashoz vald viszonydval, miikodésével, a sokszor ismétléssel, gyakorlassal a

kiilonbozé funkciok fejlodnek. Gyakorld jaték eleinte a gyermekeknek a céltalan
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firkalgatas, festegetés, gyurkalgatas a gyurmaval, babak oltoztetése, babakocsik tologatasa,
kavargatds a konyhdaban, autok tologatasa, kockak rakosgatasa, iitogetése, homokszoras,
vizontogetés, stb. De gyakorld jaték a hangok, szotagok, szavak, rovid mondatok,
dallamok ismételgetése is. A mozgasok azaltal valnak jatékka, hogy onként felallitott és
vallalt szabalyokat tartalmaznak.

Iskolaba menés eldtt a gyakorld jaték tartésan csak akkor jelentkezik, ha a gyermek
fejlodésében elmaradt, képességei fejletlenek, tapasztalatai, élményei szegényesek, vagy
amikor egy 0j jatékszer, eszkdz hasznalata még nem ismert.

A jatek kialakulasdnak egyik legfontosabb feltétele a nyugodt, kiegyensulyozott,
biztonsagos 1égkor kialakitasa. Ha egy kisgyermek bekeriil az 6vodaba, els6 feladatunk az,
hogy minél elobb megismerjen, megszeressen benniinket, tarsait, megszeresse az évodai
¢letet, biztonsadgban érezze magat. A kicsi gyermeket megismertetjiik a jatékszerekkel,
eszkozokkel, megmutatjuk nekik, mivel mit lehet, jatszani. Ebben az ¢letkorban a
gyermekek még igénylik, hogy egyiitt jatszunk veliik. A céltalanul izgd-mozgodkat
gyakorld jatszasra Osztondzziik. Ugyeliink arra, hogy a kiilonbozé mozgasos jatékot
jatszOk ne zavarjak egymést. Eppen ezért a gyermekek kozremiikodésével allandd és
ideiglenes jatszohelyeket, jatszésarkokat alakitunk ki. A szabad mozgas a jaték, térbeli
kibontakozasa, az egymas mellett jatsz6 gyermekek szamdara mindig igyeksziink kialakitani
a legmegfelelbb helyet.

Napirendiinkben pihenés és ebéd kivételével szinte valamennyi 1d6t jatékkal toltiink. A
gyermekek érzelmileg erdsen kdtddnek a jatékszerekhez, nehezen valnak meg toliik. Ezért
a kisebb ¢letkoru csoportokban lehetévé tessziik, hogy a gyermekek kedvelt otthoni
jatékaikat behozhassak az 6vodaba.

A gyakorlo jaték targyhoz, eszkdzhoz kotott, ezért a kiscsoportban mindenbdl nagyobb
mennyiséget igyeksziink beszerezni. A gyermekek élményei jatékuk témajat, tartalmat
nagyrészt meghatarozza. Arra toreksziink, hogy minél jobban megismerjék kdrnyezetiiket,
tapasztalat- és ismeretszerzésiik pozitiv érzelmeket valtson ki beldliik, tehat ¢lménnyé
valjanak. Minél tobbféle gyakorlo jatékot jatszik egy gyermek, annal elébb kialakul benne
a valamit létrehozas, Gjra alkotds igénye, amik mar fejlettebb jatékfajtak, tevékenységek

alapjai.
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6.1.2. Szimbolikus- Szerepjaték

A szimbolikus jatékot a gyermekek még foként egyediil jatsszak. Olyan a téméja, mint a
szerepjatéknak, mert az életbdl vett élményekrdl szolnak. Ezek az élmények még csak a
sajat, kozvetlen életiikbdl fakadnak, pl. fiirdetés, etetés, f6zés. Ha kell hozzd még egy
személy, az lehet egy mackd, egy baba.

A gyermek jatéka Iétforma, fejodésiik alapja.

Jatekuk megfigyelése kozben képet kapunk ismereteikrél, élményeikrél, mozgasi
igényiikrdl, beszédkészségiikrdl, szocialis és értelmi fejlettségiik egészeérdl, -tehat a jaték

segit a gyermek megismerésében.

A szerepjaték nevel6 hatasa és feladataink

A szerepjaték nevelési szempontbol a leggazdagabb lehetdségeket nyujtoé jatékfajta, a
gyakorlod jaték kereteib6l bontakozik ki, kifejlett forméjat ovodaskor végére éri el.
Szerepjatékban a gyermek tapasztalatait, érzelmeit, pozitiv és negativ élményeit fejezi ki.
Ez a jatékfajta tiikrozi egész eddigi életét, személyiségét, tehat nagyon sok egyedi vonas
van benne.

A szerepjatékban masfajta feladataink vannak, mint mas jatékoknal, szerepiink
visszafogott. Ez a jatékfajta a gyermek legintimebb tevékenysége, figyelemmel kisérjiik, és

tiszteletben tartjuk.

e Fontosnak tartjuk, hogy ne mi irdnyitsuk a jatékot.

e Segitjiik az 6nkéntességnek, szabad valasztasnak az érvényesiilését

o Kozremiikddiink a jatékszerek, eszk6zok kivalasztasaban, esetleg elkészitésében.

o Segitjiik az elhelyezkedést, a gyermekekkel egylitt alakitjuk at a teret a jaték
tartalmanak megfelelden, ha sziikséges.

e Allando jelenlétiinkkel biztositjuk a nyugalmat, hogy a gyermekek mindig biztonsagban
érezz¢ék magukat.

e A gyermekek kérésére vallalunk szerepet, de fontos, hogy szerepvallalasunk
természetes legyen.

e Arra toreksziink, hogy minden gyermek szerepjatéka egyéni képességeinek legfejlettebb

szintjén bontakozhasson ki.
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o Konfliktus esetén elsddleges szempontunk a gyermek szdndékanak, belsé inditékainak

megertese.

A fejlodés varhaté eredményei

Szeretnénk, ha az 6vodaskor végére a gyermekeket az alabbi tulajdonsagok jellemeznék:

- Kialakul az egyiittjatszas igénye.

- Képesek kozos jatékok megszervezésére, a sziikséges jatékszerek kivalasztasara.

- Ebben a korban mar megértik és elfogadjak tarsaik elgondolésait, - tarsas érintkezés
fejlodése.

- Alkalmazkodnak a szabalyokhoz.

- Le tudnak mondani egy-egy kedves jatékszerrol.

- Megfeleld tapasztalat és élmény birtokdban Onalloak a jaték eldzetes kozos
tervezésében.

- A jatsz6 csoportok tagjai kozott tartos €s szoros kapcesolat alakul ki.

- A gyermekek képzelete, kommunikicidos készsége, figyelme, feladat-,
szabalytudata, egylttmiikodési készsége, kreativitasa, ligyessége,
problémamegoldd képessége fejlodik.

Barkacsolas

A szerepjateékban a gyermekek élethelyzeteket alkotnak tjra, ehhez eszkozokre van
sziikségiik.

Feladatunk, hogy kialakitsuk a gyermekekben azt az igényt, hogy alkalom-adtan maguk
készitsék el a jatékhoz sziikséges eszkdzoket. A barkacsolas a jaték igényébdl indul ki,
tehat kotetlen. Azok a gyermekek vesznek részt benne, akiknek kedviik van. Az id6pontjat
1s a jatékhelyzet hatarozza meg. Megteremtjilk a feltételeket, hogy a gyermekek
jatékidoben barmikor barkacsolhassanak. Gondoskodunk helyrél, anyagokrol és
kifogastalan, a gyermekeknek megfeleld szerszdmokrol.

Az év sordn gyujtogetiink a gyermekekkel egyiitt olyan anyagokat, terméseket, amelyeket
onalléan meg tudnak munkalni.

Megismertetjiilk a gyermekekkel a szerszdmok haszndlatat, az egyszerlibb technikai
fogasokat. Annyi segitséget nyujtunk, amennyit a gyermekek igényelnek és amennyi
feltétlentil fontos. Arra szoktatjuk dket, hogy jatékaik kiegészitése, készitése kozben tjabb

¢és ujabb otletekkel probalkozzanak.
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A Dbarkacsolas elokészitéseként a kisebb gyermekek bevondsaval készitiink kevésbé

munkaigényes, kiegészitd jatékszereket.

A fejlédés varhato eredményei

Szeretnénk, ha az 6vodaskor végére a gyermekeket az alabbi tulajdonsagok jellemeznék:

- Megbeszéljik kozosen, hogy egy-egy jatékhelyzetben mire van sziikségiik.
Igyekeznek o©nalloan elkésziteni, sziikség szerint segitiink a gyermekeknek.
Segitenek a jatékok megjavitasaban is.

- A barkacsolas a szerepjaték, a babozas természetes eszkoze, alkotorésze.

- A gyermekek egy-egy esetben maguk kezdeményezik a maguk altal valasztott
moédon és eszkozzel. A készitett eszkozt a jatékhelyzetnek megfeleléen

felhasznaljak a jatékban, dramatizalasban.

6.1.3. Szabalyjaték

Legfontosabb jellemzdje, hogy pontos, meghatarozott szabalyok szerint zajlik. A
szabalyok hatarozzak meg a jaték megkezdésének modjat, menetét, befejezését, egy-egy

szakaszanak lezarasat.

A szabalyjatékok nevelo hatasa és feladataink:

Fejleszti a gyermek értelmi képességeit, mozgasat, ligyességét, figyelmét, akaratat,
kitartasat.

A szabalyok betartasara neveljiik a gyermekeket. Direkt irdnyitast kovetel.

A kozosségi érzés, felelosségtudat fejlesztése, a kolcsonds segitség helyes formdainak
elsajatitasa. A megfeleld keretek kozott nyujtott segitség a gyermekben azt az érzést kelti,
hogy tarsa sikerének O is részesévé valhat, ne egymds kudarcainak, hanem egymas
sikereinek Oriiljenek.

Elsajatitjdk a helyes magatartds alapvetd formait, a szerénységet, mértéktartast, az
eredményekre torekvést. Felismerik, hogy viselkedésiiktdl és tigyességiiktdl fiigg az egész
csoport gybézelme. Onuralomra szoktatjuk a gyermekeket, vagyaikat, cselekvéseiket
Osszhangba hozzak tarsaik cselekvéseivel. A szabalyjatékok kivalasztasanal figyelembe

vessziik a gyermekek kivansagat, fejlettségét, a csoport 1étszamat, a hely adottsagait, a
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jatek elozményeit. Segitjiik Oket a jaték kivalasztdsaban, vezetésében, a szabalyok

betartasaban.

A szabalyjatékok fajtai:

o ¢rtelmi képességet fejlesztd jatékok,

e mozgasos szabalyjatékok.
Az értelmi képességet fejleszté jatékok a kiilonbozo tarsasjatékok, képes kirakok,
dominok, kartyajatékok, nyelvi jatékok stb. Mozgdsos szabalyjatékok a testnevelési
jatékok, a dalos ¢és mondokds népi jatékok, fogocskak, bujocskak, korjatékok,
szembekotdsdik, labdajatékok, mozgasos versenyjatékok.
Kisebb gyermekeknél a szabalyjaték a gyermekek mozgéssziikségletét elégitik ki,

szabalyai egyszeriiek, tartalmuknal fogva kozel allnak a gyermekekhez.

A fejlodés varhaté eredményei

Szeretnénk, ha az dvodaskor végére a gyermekeket az alabbi tulajdonsagok jellemeznék:
- A gydzelem elérése érdekében a gyermekek egyéni kivansagaikat egyeztetik tarsaik
érdekében.
- Kozosen 6rkddnek a szabalyok betartasa felett.
- A helyes magatartas kialakuldsa, a ko6zos munka-jaték, felelésségtudat,

mértéktartas, versengési szellem, eredményre torekvés.

6.1.4. Epit6, konstrualé jaték

A gyermekek kockakbol és mas jatékszerekbdl, kiilonbozé anyagokbol épitményeket,
jatékszereket, kiilonféle targyakat hoznak létre. Az "én-csindltam" tapasztalat bizonysagot
nyuyjt a gyermeknek sajat képességeirdl, ndveli biztonsagérzetét, Onbizalmat. A
tapasztalatok hatdsara a spontan létrejovd alkotdsok mellett fontos helyet kap az eldre
elgondolt, meghatdrozott céllal végzett épités. A gyermekeket az alkotds Orome, a
sokféleképpen Osszeallithato jatékszer, épitdelem felhasznalasa 6sztonzi a konstrualasra. A
"valamit akarni" igénye, 6rome, kreativitasuk mellett értelmi és tarsas képességeiket is

sokoldaltan fejleszti.
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Az ¢épitdjaték az eszkozok, és az anyagok valtozatossagat igényli. Beszerzésiiknél
figyelembe vesszilk a csoport Osszetételét, a gyermekek egyéni sajatossagait. A
hagyomanyos épitékockak mellett tobbféle épitdjatékkal rendelkezik minden csoport (pl.

lego, paya, duplo stb.) amelyek dsszekapcsolhatok, egymadsba illeszthetok.

Feladatunk, hogy eldsegitsiik, hogy minden gyermek taldlja meg a neki legmegfelelobb
épitdé ¢és konstrukcios elemeket, ismerjék meg az eszkozok hasznalatat, az anyagok
kezelését, és képesek legyenek ezekkel elmélyiilten jatszani.

Lehetové tessziik szamukra az Osszerakosgatds és a szerkesztés oromét. Gondoskodunk
arrdl, hogy az Osszedllithatd jatékszerekkel foglalkozo gyermekek nyugalmas helyet
talaljanak maguknak. A kirakds, az ¢épités, az Osszedllitas kozben segitjiik Oket az

eredményes megoldasokhoz.

Az 6voda kertjében homokozdt is taldlunk. Biztositjuk az ehhez sziikséges eszkozoket.

Kiilonos gonddal és megértéssel segitjilk a homokban foly6 jatékok kialakulasat.

A fejlodés varhaté eredményei

Szeretnénk, ha az 6vodaskor végére a gyermekeket az alabbi tulajdonsagok jellemeznék:

- A gyermekek a konstrudlo, épitd jaték elemekbdl mar jatékszereket is tudnak
késziteni.

- Az ¢pités, a konstrudlds gyakran a szerepjatékhoz kapcsolodik. Az élethelyzetek
reprodukaléasa kozben épitenek, szerelnek, szerkesztenek, vagy a létrehozott alkotas
hatéséra képzelik bele magukat kiilonbozd élethelyzetekbe.

- A konstrualas fejlettebb fokan a gyermekek mind igényesebbé valnak alkotéasaikkal
szemben.

- A fejlédést egyarant jellemzi a bonyolultabb alkotasok létrehozéasa, az
eredményességre torekvés, a valasztott, elképzelt modell egyre pontosabb
megkozelitésének igénye, a bonyolultabb jatékelemek biztos kezelése, a
szerepjatékkal valo sokoldala kapcsolat.

- Alkotasaikat mar onalldéan, sok egyéni Gtlet alapjan hozzak létre és képesek a

kiilonboz6 anyagok, eszkdzok, kombinalt alkalmazasara is.
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"Orém vagy Te, Sport!
Szavadra testiink 6romtél remeg,
ragyog szemiink, erénkben vér viharzik."

(Pierre de Coubertin)

6.3. Mozgas

Elsodleges célunk a mozgas megszerettetése a gyermekekkel. Arra toreksziink, hogy
minél tobb mozgaslehetOséget teremtsiink szamukra, hisz az egészséges testi ¢&s

mozgasfejlesztés egész személyiségiik fejlodését szolgalja.

Feladatunk: A rendszeres egészségfejlesztd testmozgas, a gyermekek egyéni fejlettségi
szintj¢hez igazodd mozgasos jatékok ¢és feladatok, a pszichomotoros készségek ¢s
képességek kialakitdsanak, formaldsdnak és fejlesztésének eszkozei. Az Ovodaskor a
természetes hely-, helyzetvaltoztato- és finommotoros mozgaskészségek tanuldsanak,
valamint a mozgaskoordinacio intenziv fejlodésének szakasza, amelyeket sokszindi,
valtozatos ¢és Oromteli, érzelmi biztonsdgban zajlo gyakorldsi formakkal, jatékokkal
sziikséges elosegiteni. Ezzel biztosithatd a mozgis és az értelmi fejlédés kedvezd

egymasra hatasa.

A mozgasos jatékok, tevékenységek, feladatok rendszeres alkalmazasa kedvezden hatnak
a kondicionalis képességek koziil kiilondsen az erd ¢és az alloképesség fejlodésére,
amelyek befolyasoljdk a gyermeki szervezet teherbird képességét, egészséges fejlodeését.
Fontos szereplik van a helyes testtartdshoz sziikséges izomegyensuly kialakulaséban,

felerdsitik, kiegészitik a gondozas, és egészséges életmaddra nevelés hatésait.

A spontan, a szabad jaték kereteiben végzett mozgasos tevékenységeket kiegészitik az
iranyitott mozgasos tevékenységek. A komplex testmozgasok beépiilnek az 6vodai élet
egy¢éb tevékenységeibe is, mikdzben egyiitt hatnak a gyermek személyiségének — a
pozitiv énkép, Onkontroll, érzelemszabalyozas, szabalykovetd tarsas viselkedés,

egylittmiikdés, kommunikacid, problémamegold6 gondolkodas — fejlodésére.

A spontdn — a jatékban, azon belil a szabad jatékban — megjelend mozgésos
tevékenységeknek, az egészségfejlesztd testmozgasnak az 6vodai nevelés minden napjan,
az egyeéni szikségleteket és képességeket figyelembe véve, minden gyermek szamara
lehetdséget kell biztositani. Torekedni kell a gyermekeket legjobban fejlesztd, kooperativ

mozgasos jatékok széleskorii alkalmazasara, a szabad levegd kihasznélésara.
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A FEJLESZTES MOZGASANYAGA

Az 6vodaba keriild gyermekek szervezett mozgashoz még nem szoktak hozza, mozgasuk
Osszerendezetlen, esetleg idegenkednek a részvételtél. Mindezeket figyelembe véve
mozgasos jatékokat kezdeményeziink eldszor a kicsiknek, amiben a szerep hatdrozza meg
a teenddket. (Pl. harangozas, vonatozas, allatok utdnzasa stb.) Csak bemutatassal,
cselekvés kozben értik meg a szavak, és mozgasok kapcsolatat, ezért eleinte mindent
mutatunk, egylitt végziink a gyermekekkel.

A késobbiekben a gyermekektdl mar pontosabb végrehajtast igényliink.

Koralakitas: az 6vond vezetésével valamely targy koriil kézfogassal ill. nélkiil egyes
oszlopban, vagy szétszort elhelyezkedésbol.

Jaras: Természetes jaras egyenesen €s kiillonbozd iranyokban kanyarodassal, targyak és
személyek megkeriilésével, korben az 6vond vezetésével, ill. nélkiil, kézfogassal, tovabba
kézfogas nélkiil. Helyes 1épésritmus. Jaras parokban kézfogéssal ill. kézfogas nélkiil. Jaras
iranyok valtoztatasaval, jobbra, balra kanyarodassal.

Specialis jarasok.

Allas: Zart labbal, egyenes testtartassal, nyujtott karral, emelt fejjel. Jaras, futas jelre
megallas.

Futas: Futas természetes modon, kotetleniil egyenes és valtozé iranyokba. Targyak
megkeriilésével, akadalyon at. Versenyfutés, allorajtbol, vezényszora.

Gimnasztika: kézi szerek megismertetése.

- Kartartasok: mély, mells6, magas, oldalso, kozéptartas, csipdre €s vallra, tarkora, mellhez
tartas, kézfogas tarssal, konyokfiizés, keresztezett kézfogas,

- Testhelyzetek: alap- és terpeszallds, labujj és sarokallas, 1ép6-, lebegdallas, térdelés,
nyujtd- és terpesziilés, hason- és hanyattfekvés, guggolo- és térdelétdmasz, mellsé- és
hatso-, oldalso fekvotamasz.

- Kar-, torzs-, labmozgasok: emelés, leengedés, lendités, lengetés, lebegtetés, 10kes, szards,
hajlitas, nyujtas, paros labon szokdelés, ujjak mozgatasa, karkorzés egy és két karral, eldre
¢s hatra, karkorzés két karral a test elott, tolcsér-, malomkorzés, labkorzés. Helycserék,
galoppszokdelés.

Tamasz, fiiggés: Csuszas, maszas talajon, kuszas, kézi szerrel is, elore, hatra, tarssal is.

Bujas szerek alatt. Maszas at, fel, le, kiilonb6z0 magassagii szereken. Csuszéds padon,
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rézsutos padon is. Gurulas a test hossztengelye koril. Kézallas eldgyakorlata,
csikorugdalozas.

Egyensiily gyakorlatok: Egyenstlyozas talajon, vonalak, padok kozott jarassal, kiiszassal,
maszassal, futassal majd megemelt szeren tovabba rézsitos szereken kiilonbozo
kartartasokkal, kézi szer hasznalataval is.

Ugrasok: Paros labon szokdelés, 1-2 akadalyon at, kézi szeren paros labbal atugras,
helybdl tavol és magasugras, nekifutassal tdvolra és magasra,. Mélyugras. Felugras
nekifutassal zsdmolyra, kétrészes ugrdszekrényre térdelésbe, majd guggolasba.
Labdagyakorlatok: Megismerkediink a labdaval, a labda fogéasaval, két kézzel.
Labdaguritas egyenes iranyba, labda feldobésa, elkapédsa. Labdavezetés jaras és futds
kozben, vonalak kozott.

Dobas: Kiilonbozé dobdeszkdzok labda, babzsak, kislabda, feldobasa, elkapasa. Célba
dobas egykezes also- fels6dobdssal, vizszintes és fiiggbleges célra. Babzsak, kislabda
tavolra hajitdsa. Kétkezes also- és fels6dobas, kiillonbozd nagysagu és sulyu labdaval.
Tavolra dobas.

Jatékok: Szerep- vagy utanzd jatékok, futojatékok sorban, korben, szétszortan.
Fogojatékok szerepvallalassal, korben, egy fogdval ill. tobb fogoval. Egyéni és csoportos
versenyek, feladattal, akadalyon at. Sorversenyek kiilonbozd kiindulé és befejezd

testhelyzetekbdl indulassal, érkezéssel.

6.3.1. A mindennapi mozgasos jatékok biztositasanak lehetoségei

A gyermek legalapvetdbb sziikséglete, természetes megnyilvanulasi formdja a mozgés. A
rendszeres, Oorommel végzett, kozdsségben torténd testmozgds hozzdjarul a gyermek

optimalis személyiségfejlodéséhez, tovabba az egészséges ¢€letvitel kialakuldsahoz.

A tevékenység alapvetd szervezeti keretei a kovetkezok:
a) spontan, aktiv szabad jatékban megjelend mozgasos tevékenység,
b) iranyitott, mindennapos mozgasfejlesztés,

¢) szervezett mozgasos tevékenység.



60

A rendszeres egészségfejlesztd testmozgds, a gyermekek egyéni fejlettségi szintjéhez
igazodd mozgasos jatékok ¢és feladatok, a pszichomotoros készségek ¢és képességek

kialakitasanak, formalasanak ¢és fejlesztésének eszkozei.

Az ovodaskor a természetes hely-, helyzetvaltoztatdé €s finommotoros mozgaskészségek
tanuldsanak, valamint a mozgéskoordindci6 intenziv fejlédésének szakasza, amelyeket
sokszinii, valtozatos ¢és oOromteli, érzelmi biztonsdgban zajlé gyakorlasi formakkal,
jatékokkal sziikséges elosegiteni. Ezzel biztosithatd a mozgas és az értelmi fejlodés
kedvezd egymasra hatasa. Az 6vodai élet minden napjan biztositott aktiv szabad jaték
mellett hangstlyosan jelennek meg az iranyitott mozgésos tevékenységek, amelyek jatékos
kornyezetben ¢és jatékba agyazottan fejlesztik az alapvetd mozgaskészségeket és a

kapcsolodo fogalmi rendszert.

A mozgasos jatékok, tevékenységek, feladatok spontdn és szervezett mindennapos
alkalmazasa kedvezden hatnak a kondicionalis képességek koziil kiilonosen az erd és az
alloképesség fejlodésére, amelyek befolyasoljdk a gyermeki szervezet teherbird
képességét, egészséges fejlodését. Fontos szerepiik van a helyes testtartashoz sziikséges
izomegyensuly kialakuldsaban, felerdsitik, kiegészitik a gondozas és egészséges életmodra
nevelés hatasait.

A spontan, a szabad jaték kereteiben végzett mozgasos tevékenységeket kiegészitik az
irdanyitott mozgasos tevékenységek. A komplex testmozgasok beéplilnek az dvodai élet
egyeb tevékenységeibe is, mikozben egyiitt hatnak a gyermek személyiségének - a pozitiv
énkép, onkontroll, érzelemszabalyozas, szabalykovetd tarsas viselkedés, egyiittmiikddeés,

kommunikécio, problémamegold6 gondolkodas, tanulési képesség - fejlodésére.

Az egészségfejlesztd testmozgast az Ovodai nevelés minden napjadn, az egyéni
sziikségleteket és képességeket figyelembe véve, minden gyermek szaméra biztositani kell.
Torekedni kell a gyermekeket legjobban fejlesztd, kooperativ mozgasos jatékok széles

korti alkalmazasara, a szabad levegd kihasznalasara.

A mindennapos irdnyitott testmozgés részét képezhetik a zenére, zenei ritmusra végzett
mozgasos feladatok, (népi) jatékok ¢és tancok (kiemelten a néptanc), amelyek jelentds
mértékben segittk a mozgaskultara jatékos, tancos Uton torténd fejlesztését. A
mindennapos testmozgds az O&vodai tornaszobdban, a csoportszobdban vagy a

jatszoéudvaron is megszervezheto.
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Intézményiink udvardnak és belsd helyiségeinek kialakitdsanal lényeges szempontnak
tartottuk, hogy megfeleld legyen a gyermekek mozgasigényének kielégitésére egyéni
sziikségletek és képességek figyelembevételével. Jol felszerelt tornatermiink €s kdzosségi
termiink van, s minden csoportszobdhoz fedett terasz tartozik. Szdraz, napos id0 esetén
még télen is szabad levegdn tudnak mozogni 6vodasaink.

A szervezett mozgasos jatéktevékenységeink tartalmazzdk a specidlis jarasokat,
futasgyakorlatokat és mozgasos jatékokat.

Korosztalyonként bdviilnek a szabalyok, melyeknek a gyermekek tudasuk gyarapodésaval
boldogan tesznek eleget. A testnevelés foglalkozasokat jo id0 esetén a szabad levegdn,
hideg honapokban, a tornateremben tartjuk. A foglalkozasok megszervezésénél ¢és
levezetésénél szem el6tt tartjuk a csoport egészségiigyi allapotat, egy-egy gyermek
faradékonysagat, teljesitoképességét.

Mindig olyan nehézségli feladatot adunk, aminek elvégzésére dnalldan is képesek. Elviink,
hogy j6 hangulatuak legyenek a foglalkozasok, hogy az oldott légkor a félénkebb
gyermekeket is mozgasra Osztondzze. Hibajavitdsndl szempontunk mindig a pozitiv
megerdsités, dicsérjik a szép kivitelezési mozdulatokat. Az utasitdsokat mindig
egyszerlien, érthetden kozoljik a gyermekekkel. A heti testnevelés foglalkozasok,
mindennapos mozgas, fOleg arra adnak lehetdséget, hogy a gyermekek kiilonb6zd
mozgasformakat ismerjenek meg, felkeltjiik érdeklddésiiket a kiprobalasukra. Zavartalan
gyakorlasi lehetdségre, a szabadidds tevékenység alatt nyilik lehetdség. Ezért kiilonds
koriiltekintéssel terveztiik meg az erre alkalmas teriileteket, pl. az 6voda udvarat.

Fliggések, atforduldsok, hintdzasok, kiprobalasara van lehetdség a fabol késziilt
eszk6zokon. Gylrl, kotélhinta, mérleghinta sok lehetdséget ad a ritmikus mozgasok
gyakorlasara. Egyensulyérzék fejlesztésére a kombinalt iigyességi jaték lengdhidja, a
homokozé szélének korbejardsa ad modot. Labdék, roplabdahalo, kosar felszerelésével
labdajatékokat jatszunk, labdaiitogetést, feldobast, elkapast, futast, kidobast stb. A mozgas

megszerettetésében egyiittmiikddiink a sziilokkel, kirandulasokat, sétdkat szerveziink.
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A fejlédés varhato eredményei

Szeretnénk, ha az 6vodaskor végére a gyermekeket az alabbi tulajdonsagok jellemeznék:
- A gyerekek megszeretik €s igénylik a mozgast.
- Novekszik teljesitoképességiik, mozgasuk dsszerendezetté, tigyessé valik.
- Mozgéstapasztalataik novekednek.
- Megértik az egyszerii vezényszavakat.
- CselekvOképességiik gyors, mozgasban kitartoak.
- Fejlodik tér- és idéérzékiik.
- Egyéni-, csoportos-, sor- és valtoversenyt jatszanak (az 6vond segitségével), a
szabalyok pontos betartasaval.

- Megértik az egyszerii vezényszavakat.
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"Teljesen megtorik a tested
Ha néha el nem ereszted
Magad mesével enyhitsed,
Ernyedt eréd erdsitsed;
Maskeépp latsz sok banatot, s bajt..."
(finn népdal)

6.3. Verselés, mesélés

A mese, vers a legszorosabban Osszefonddik az anyanyelvi neveléssel, a zenével, az
énekkel, a mozgasos jatékokkal. Ehhez az 6vodéaskorti gyermek életében természetes

moddon kapcsolddik a mondokazas, a verselés és a mesélés.

Célja: magas szintll irodalmi élmény nyujtasa.

Feladata: a gyermek érzelmi-értelmi és etikai fejlodését és fejlesztését segiteni.

A mondodkak, dadolok, versek hozzajarulnak a gyermek érzelmi biztonsdgahoz, anyanyelvi
neveléséhez, ezzel megalapozva a konyvekhez vald pozitiv érzelmi kapcsolatukat, ami
eldsegiti az olvasdva valast. A mondokak, dudolok, versek ritmusukkal, a mozdulatok és
szavak egységével a gyermeknek érzéki-érzelmi élményeket nyujtanak, ekdzben fejlodik

emlékezetiik, képzeletiik, szokincsiik.

A vers, mese nagy hatdssal van a kisgyermek érzelmi-, értelmi- (ezen beliil beszéd,
gondolkodas, emlékezet és képzelet) és szocialis fejlodésére. A versnek elsdsorban a
ritmusa, a mesének pedig a tartalma hat az érzelmeken keresztill a személyiségre. A
verselés, mesélés, képeskonyv-nézegetés bensdséges kommunikécios helyzet, igy a
kisgyermek szamara alapvetd érzelmi biztonsag egyszerre feltétel €s eredmény. A gyermek
olyan tapasztalatokra, ismeretekre tesz szert, amelyeknek megszerzésére mas helyzetekben
gazdagodik szokincse. A mese segiti az optimista ¢letfilozofia €és az 06nallo
véleményalkotas alakuldsat. Az érzelmi biztonsag megadasanak s az anyanyelvi
nevelésnek egyarant fontos eszkdzei a tobbnyire jatékos mozgasokkal is Gsszekapcsolt
mondokak, dudolok, versek. Ezek ritmusukkal, a mozdulatok és szavak egységével a

gyermeknek érzéki-érzelmi élményeket adnak.
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A magyar gyermekkoltészet, a népi, dajkai hagyomanyok gazdag és jo alkalmat, erés
alapot kinalnak a mindennapos monddkazasra, verselésre. A mese a gyermek érzelmi,
értelmi és erkdlesi fejlédésének és fejlesztésének egyik legfobb segitdje. A mese - képi és
konkrét forméaban — feltarja a gyermek el6tt a kiilvilag és az emberi bels6 vilag legfébb
érzelmi viszonylatait, a lehetséges, megfelel6 viselkedésformakat.

A mese ¢életkorilag megfelel az 6vodas gyermek szemléletmodjanak ¢és vilagképének
kialakitasara. Visszaigazolja a kisgyermek szorongdasait, s egyben feloldast ¢s megoldast
kinal.

A targyi vilagot is megelevenito, atlelkesité szemléletmoddja és az ehhez tarsulo, a szigora
ok-okozati kapcsolatokat feloldd6 magikus vilagképe, csodakkal ¢és atvaltozasokkal
raébreszt a mélyebb értelemben vett pszichikus realitdsra és a kiilvilagra iranyitott

megismerési torekvésekre.

A mesélével vald személyes kapcsolatban a gyermek nagy érzelmi biztonsagban érzi
magat, s a jatéktevékenységhez hasonldéan a mesehallgatis elengedett intim allapotdban
eleven, bels6é képvilagot jelenit meg. A belsd képalkotasnak ez a folyamata a gyermeki
¢lményfeldolgozas egyik legfontosabb formaja.

Erkoélesi tartalma van, belsd indulati élményeket kozvetit, oldja a szorongést, egyben
feloldast és megoldast kinal. Minden nap meséliink, monddokézunk, vagy verseliink
valamilyen forméban. A mindennapos mesélés, mondokazas és verselés a kisgyermek
mentalis higiénéjének elmaradhatatlan eleme.

A gyermek sajat vers- és mesealkotdsa, annak mozgéssal és/vagy abrazoléssal torténd
kombinalasa az 6nkifejezés egyik modja.

A mese és a vers anyaga, tartalma kapcsolodik a beszélgetés témajahoz és a gyermekek

igényéhez.

A mesevalasztaskor sziikkség van tudatossagra, gyermekkozpontu, korosztalyos
valogatasra, a csoport és az egyéni fejlettségi szintek figyelembevételére.

Az ¢élészavas mese kiilonosen alkalmas az oOvodas gyermek szemléletmddjanak és
vilagképének alakitdsara. Visszaigazolja a kisgyermek szorongésait, és egyben feloldast és
megoldast kinal.

A mese targyi vilagot is megelevenitd, atlelkesitd szemléletmoddja és az ehhez tarsulo, a

szigoru ok-okozati kapcsolatokat feloldo magikus vilagképe csodakkal és atvaltozasokkal
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raébreszt a mélyebb értelemben vett pszichikus realitdsra és a kiilvilagra irdnyitott

megismerési torekvésekre.

A mesélovel valo személyes kapcsolatban a gyermek érzelmi biztonsagban érzi magat, és a

jatéktevékenységhez hasonloan a mesehallgatas soran eleven, belso képvilagot jelenit meg.

A belso képalkotasnak ez a folyamata a gyermeki élményfeldolgozas egyik legfontosabb
formaja. A mesélés szokasainak, ritusainak kialakitasa segiti a gyermeket a rdhangolodasra

¢s a mes¢k befogadasara.

A gyermek sajat vers- és mesealkotdsa, annak mozgassal, illetve abrazolassal torténd
kombinalasa az 6nkifejezés egyik modja.

A mindennapos mesélés, monddkazas és verselés a kisgyermek mentalis higiénéjének

elmaradhatatlan eleme.

Az 6vodaban a 3-7 éves gyermekek életkori sajatossagaihoz igazodoan a népi - népmesek,
népi hagyomanyokat felelevenitd mondokak, rigmusok, a magyarsdg torténelmét
feldolgoz6 mondavilag elemei, meséi -, a klasszikus és a kortdrs irodalmi miiveknek,

valamint mas népek, nemzetiségek meséinek egyarant helye van.

A mese anyagat legnagyobbrészt a magyar népmesekincs anyagéabol allitjuk 6ssze, emellett
helye van a klasszikus és a kortars irodalmi miiveknek is.

A kisgyermekek a népmesékbdl valaszt kapnak a benniik nyugtalankod6 kérdésekre. Kik
6k, honnan jottek, a kiizdés céljara és értelmére, a hds megjutalmazésara, az ember és az
allatok kapcsolatdra. Az Ovoddban a 3-7 éves gyermekek életkori sajatossagaihoz
igazodoan a népi - népmesek, népi hagyomanyokat felelevenitd mondokak, rigmusok, a
magyarsag torténelmét feldolgozé mondavildg elemei, meséi -, a klasszikus és a kortars
irodalmi miiveknek egyarant helye van. A mese, tudast kozvetit az életrdl a kicsiknek.
Jotékony hatasat azonban csak akkor fejti ki, ha a felnétt fejbdl mesél, ha egyiitt 1élegzik
mesélo €s hallgatd. A hatés a felndtt mesével kapcsolatos azonosuldsatol fiigg. A gyermek
hallgatoja €s résztvevdje is a torténteknek. A hatast a gyermekek viselkedésébol, jatekabol,
a visszaidézo beszéd és mozdulat toredékekbdl, az ismétlés vagyabol mérhetjiik le.
Megteremetjiik a lehetdségét a gyermekek 0ndllo szdveg- ¢és mesemondéasihoz.
Elosegitjiik, hogy megfeleld eszkozokkel (babokkal, ruhdkkal) el is jatszhassdk a
gyermekek a nekik tetsz0 meseket. Lehetdveé tessziik a gyakori ismétlést, a mese tobbszori
feldolgozasat, mert nagyon kedvelik, kérik a mesék megismétlését.

A gyermekek kedvelt tevékenysége a babozas és a dramatizalds. Mindkettd szorosan

kapcsolddik a meséléshez, mondokéazashoz, verseléshez. Az atélt mesetémak, a megtanult
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vers- ¢és mondokaszovegek, a keziikkbe fogott babok altal felidézédnek, ismétlddnek,

rogzodnek. A természeti megfigyelések, utazasi elmények, jatéktevékenységek is lehetnek

kiindulopontjai egy-egy irodalmi alkotds megismerésének, felidézésének.

A vers kedvelésének nyomait mar 2,5-3 éves gyermeknél is tapasztalhatjuk. Az Sliinkbe

iltetett kisgyermek ¢€lvezi a csititgatd, ringatdé mozgassal egybekotott dalocskakat,

mondokékat. El0szor a vers ritmusa és zeneisége ragadja meg a kisgyermekeket. Még

késobb is a hangzas az elsddleges, a beszéddallam valt ki érzelmeket. A népkoltészet a

gyermekek anyanyelvi nevelésének sikeres modjat kindlja. Ezért a versek kivalasztasakor

mindig elsddleges forrasként hasznaljuk a népkoltészet gylijteményeibdl valogatott
mondokékat, gyermekverseket.

Az irodalmi anyag kivalasztasat az évszakok rendjéhez, a hagyomanyos tinnepeinkhez ¢és

egy-egy jellegzetes nap kiemeléséhez igazitjuk (Mikulas, Kardcsony, Farsang, Husvét,

Marcius 15., Anydk napja). Természetesen a gyermekek igénye szerint a napi

témahelyzeteknek vagy a jatékszitudcioknak megfeleléen valasztunk naponta az

el6készitett anyagbol. Igy vélaszthatjuk meg fejleszté szandékunkat.

e A verseknél a hangulat, a terjedelem, a hozza tartozo jaték, a ritmus valtozatossaga
szerint allitjuk 0ssze a sort.

o A mesék sorrendjét a terjedelem, a motivumgazdagsag, az epizodok Osszetettsége, a
szerkezeti bonyolultsdg foka és néhdny esetben az évszakhoz vald hozzdigazits
hatarozza meg.

A mondokak, jatszoversek megtanulasdt a kisgyermekeknél beliilrél fakado
természetes cél €s igény indokolja.

Az 6vodaba 1épd kisgyermekek mar hoznak magukkal egy-egy rovid versikét, mondokat,

mint az otthonuk egy kis darabjat. Az elsd vigasztald, cirdgato, hintaztatdo, mondokak

ismételgetése mellett megismernek ujj kiszamolokat, allathivogatdkat. Mondokakkal
ismerkednek, testrészeikkel vagy az €let kozelebbi-tavolabbi felfedezéseivel kapcsolatban.

Ezek megnyugtatjak, 6romet adnak nekik, mert a sajat szavaival még magat kifejezni

nehezen tudd kisgyermek kapcsolatot talal gyermek-gyermek, 6vodapedagogus-gyermek

kozott. A mondokak, az els6 mondokamesék, lancmesék felkeltik érdeklodésiiket és a

gyermek megismerési vagyat a kornyezet, az iddjaras, a csaldd irdnt. A maganyosan

elvonuld kisgyermekek bizalméaba férkdzhetiink a keziikbe adott képes lapozgatd
konyvekkel, ahol ko6zds felismerési pontokat taldl naponta ismétlddve. Késébb tobb
targyat, jeleneteket abrazold képeskonyvek lehetnek a beszélgetés, érzelmi

kapcsolatteremtés kozéppontjai. A képekrdl felismerik kedves meséik szerepldit, majd
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maguk is kitaldlnak kedviik szerint beszédjatékokat. Eszreveszik, hogy a felndttek
gondosan bannak a konyvel, megszokjak a konyvek allandé helyét, és hasznalatuk
rendszerét.

A gyermekek érzékelik a monddokak aktualitasat. Dalukra, hivogatdsukra jobban siit a nap,
kitolja csapjait a csiga, ha az esdé elered is, verssel biztatjak. Folyamatosan bovitjiikk a
mondoka, vers ¢és meseismeretiiket. Varjak, kérik a meséket. Van kedvenc meséjiik,
mesehdsiik, aki irdnt rokonszenvet nyilvanitanak. Gyakran megjelenik rajzaikban is egy-
egy kedves mesehdsiik, de jatékukban is utdnozzak szavait, mozgésat, sajat fantaziajukkal
felruhazva, kibovitve.

Tobb epizod Osszekapcsolasaval szerkesztett allatmeséket, lancmeséket és egyszeriibb
szerkezetli tiindérmeséket is megértenek, ¢lveznek. Mar sokkal tobb tapasztalatuk,
ismeretiik van, mint a kicsiknek, jobban latjak az Osszefiiggéseket, érdeklodési koriik
boviil, a hosszabb, bonyolultabb, elagazobb szerkezetli meséket is kovetni tudjak. A

valdsagot mar elvalasztjak a meséktol.

A fejlodés varhaté eredményei

Szeretnénk, ha az dvodaskor végére a gyermekeket az alabbi tulajdonsagok jellemeznék:

A kordbban megismert, megkedvelt mondokdk és versek gyakori ismételgetése

mellett megtanulnak mondokékat labdazashoz, hintazashoz, jatékokhoz.

- Az linnepi késziilddéseket 1s megerdsiti egy-egy a gyermek élményvilagat alafesto,
népkoltés  hangulati, vagy irodalmi vers. Jatékukba épitve  Ondllo
kezdeményezésiikre megjelenik irodalmi élményanyaguk. Hangzas, hangulat,
érzelem és alkalom egységében kezdik felfogni a mondott, hallott vers témajat. A
megtanult szovegekkel 6nalldé kezdeményezéshi "eléadasokat" rendeznek.

- Igénylik, varjak, kérik a mesemondast. A mesehallgatashoz kapcsolodd szokasok
feltételeit segitik kialakulni.

- Figyelmesen végighallgatjdk a tobb epizodot Osszekapcsolt, hosszabb terjedelmi,
bonyolult szerkezetli, tiindérmeséket, ill. a folytatdsos meséket. Tekintetiikon
latszik a belsé képzelet munkalkodésa. A mesehdsok nevét megjegyzik. Ezek
rajzaikban is megjelennek.

- Kedvenc szérakozasuk kozé tartozik, a mesei motivumok megjelenitése,

dramatizalasa vagy babozasa.
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- A mesekonyvekkel kiméletesen bannak, figyelmeztetik egymast is erre. A képek
alapjan 0Onalld6 meséket kezdeményeznek. A konyvekben a képek alapjan
megtalaljak kedvenc meséiket.

- Az clbeszélések az érzelmekre hatva az 6vodasok életkori sajatossagainak
megfeleléen mondjak el a kisgyermeknek a mindennapi életiik jelenségeit, a
felnéttek munkdjanak érdekességeit, szépségeit. Szdlnak az allatok iranti
szeretetrdl, a kisgyermekek mindennapi életérdl.

- Az ismeretterjesztd gyermekkonyvek is egyre népszeriibbek, ¢és érdeklddést
keltenek a gyermekek korében. Erds az érdeklodés a csillagaszat, a vizi allatvilag, a
technika, a természeti jelenségek irant. Egy-egy megfeleld részlet felolvasasaval,
elmondasaval kielégitjiik kivancsisagukat.

- Beszédhallés, figyelem, emlékezet, ill. a beszédmotorika fejlédése elokészit az
iskolai irés-olvasas zokkendmentes elsajatitasara.

- A hangsulyt a beszéd tartalmi részének fejlesztésére tessziik, mivel a beszéd igen
szorosan kapcsolodik a kommunikacidhoz, a gondolkodashoz. A beszéd az
onkifejezés fontos eszkdze, ezért az anyanyelvi nevelésnél a szokincs bovitése, a
sajatos nyelvi formdk elsajatitdsa és az 6nallo torténet elmondasa fontos alapkovei

az iskolara valo felkészitésnek.

6.3.1. Dramatizalas, babozas

A mes€k, versek dramatizalasdval kapcsolatos jatékok tartalmat az allatmesék,
tiindérmesék, a természetrdl, az tinnepekrdl szold mesek, versek, elbeszélések, dalok,

népdalok alkotjak. Kiilonosen értékesek a parbeszédre, beszélgetésre felépitett mesék.

A dramatizalas, babozas nevelo hatasa és feladataink:

A mesek szovegét nem tanitjuk meg, arra toreksziink, hogy a gyermekek ¢€ljék bele
magukat az adott szerepbe, szitudcidba, érezzék magukat kozel a mese szerepldihez,
¢lményt jelentsen szamukra a szerepvallalas.

Magyar népmesé€ink gyonyorli nyelvezete, lebilincseld témai, a szdvegben el6fordulod
ismétlések, a cselekvés fejlddésének dinamikdja hozzajarulnak, hogy a gyermekek
konnyen elsajatitsak a mesét. Dramatizélds koézben a hanglejtésekben, arcjatékban és
hanglejtésben a maga érzéseit fejezik ki. A tobbszor elmondott mesét, verset a gyermekek

emlékezetiikbe vésik és maguk is kezdenek bekapcsolddni, valamint eljatszani szerepeket.
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Fontos feladatunk a hely, 1d6, eszkéz biztositasa a babozashoz, dramatizalashoz. Az
eszkozoket a gyermekek esztétikai élményeihez igazodva valogatjuk, felajitjuk, alakitjuk.
Mar a kicsiknek is lehetdséget adunk, hogy ismerkedjenck a kellékekkel, a babozas,
dramatizalas fortélyaival. A kellékeket nem tessziik el, felhaszndljuk Oket jatékban, ha
lehetséges, ill. a nap folyaman barmikor babozhatnak, dramatizalhatnak.

A babozéshoz a szines, megragado, érdeklddést felkeltd babokkal ébresztiink kedvet.

A babnak rendkiviili szerepe van nemegyszer a zarkdzott, félénk, visszahtizodé gyermek
megkozelitésében, foként a beszoktatds idején. A gyermekek a babjatékban sajat
gondolataikat is kifejezik, sajat maguk altal kitalalt torténeteket adnak eld. A gyermek a
babot kozel érzi magahoz, mert az még nala is kisebb, azonosul vele, cselekvéseit, sorsat 6
iranyithatja.

A babok mozgasa kelti fel a kisebb gyermekek érdeklodését, mivel gyakran hasznaljuk, és

igy kozvetlen kapcsolatban van a gyermekekkel.

A fejlodés varhaté eredményei

Szeretnénk, ha az dvodaskor végére a gyermekeket az alabbi tulajdonsagok jellemeznék:

- A babok, eszk0zok készitése része a gyermeki tevékenységnek.

- Eljatszak sajat élményeiket, a hallott, latott torténeteket, meghallgatva tarsaikat is.

- Kiosztjak a szerepeket, elosztjak a feladatot maguk kozott, de ligyelniink kell arra,
hogy a szerepelni, jatszani kivano, de csondes, félrehizodé gyermek ne szoruljon ki
a mesedramatizalasbol, babozasbdl, valamint ne kényszeritsék tarsukra a nem
kivant szerepet.

- A nagyok mesedramatizaldsa, babjatéka a kicsik és egymas szorakoztatasara is

szolgalhat.
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"Megmondom a titkat, édesem a dalnak:
Onmagat hallgatja, aki dalra hallgat.
Mindenik embernek a lelkében dal van,
Esa sajat lelkét hallja, minden dalban,
Es akinek szép a lelkében az ének,

Az hallja a masok énekét is szépnek."

(Babits Mihaly)

6.4. Enek, zene, népijaték, gyermektanc

Elsddleges célunk, hogy zenei nevelésiinkkel hozzéjaruljunk a 2,5-3-7-8 éves gyermekek
sokoldalu, harmonikus fejlédéséhez. Az évodaban a kornyezet hangjainak megfigyelése,
az Olbeli jatékok, a népi gyermekdalok, az éneklés, az énekes jatékok, a zenélés Sromet
nyujtanak a gyermeknek. A gyermekeket az énekléssel és a zenehallgatissal élményekhez
juttatjuk, felkeltjik zenei érdeklddésiiket, formaljuk =zenei izlésiiket, esztétikai
fogékonysdgukat. Az élményt nyujtdé kozos ének-zenei tevékenységek soran a gyermek
felfedezi a dallam, a ritmus, a mozgas szépségét, a kozos éneklés 6romét. A népdalok
éneklése, hallgatisa, a gyermek-, néptancok ¢és népi jatékok, a hagyomanyok
megismerését, tovabbélését segitik. Az dvodai ének-zenei nevelés feladatainak eredményes

megvalositdsa megalapozza, eldsegiti a zenei anyanyelv kialakulasat.

Feladata

Megszerettetjiik a gyermekekkel az éneklést, a gyermekdalokat, a gyermekeket tiszta
éneklésre szoktatjuk. Fejlesztjiik a gyermekek zenei hallasat, ritmusérzékét, harmonikus
sz&p mozgasat. El0készitjiik a zenei anyanyelv megalapozasat.

A népdalok éneklésével, néptancok és népi jatékok gyakorlasaval segitjiik a hagyomanyok
megismerését és tovabb ¢élését.

A feln6tt minta spontan utdnzasaval az éneklés, zenélés részévé valik a gyermek

mindennapi tevékenységének.

A felhasznalt zenei anyag
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A zenei anyag tobbsége a naptari évhez, a természet jelenségeihez, az évszakok
valtozésaihoz, az emberi élet forduldopontjaihoz, valamint kiilonb6z6 - allami, egyhazi,
jeles - tinnepekhez flizédik.

A népi jaték, gyermekdal, néptanc és a zenehallgatisi anyag megvalasztasanal az
ovodapedagdgus figyelembe veszi a nemzetiségi nevelés esetében a gyermekek
nemzetiségi hovatartozasat is.

Az ének, a zene, a népi jaték, a néptanc, a néphagyomany, az innep meghatarozé szerepet
tolt be a nemzeti nevelésben, az €¢lményalaptl értékkozvetités eszkozével, korosztalyi
sajatossagokra épitve.

A zenei anyag feldolgozasiban Forrai Katalin ,Enek az 6vodaban” cimii kényvére
tamaszkodunk. Az énekes népi jatékok és az igényesen valogatott kortdrs mivészeti
alkotasok fontos eszkoziil szolgalnak a gyermek zenei képességeinek (a ritmus, éneklés,

hallas, mozgés) €és zenei kreativitdsanak alakitdsdban.

Az éneklési készség, a ritmus- €s hallasfejlesztés mddja

A gyermekek kiilonbozd zenei élményekkel jonnek ovodaba, zenei érzékenységiik,
adottsagaik és fogékonysaguk kiilonbozd. Az éneklés, zenélés a gyermek mindennapi
tevékenységének részévé valik a felnétt minta spontan utanzasaval.

Az éneklési készség alakuldsa az 6vodaban a gyermek utanzasi vagyan alapszik. Gyakori
énekléssel kelthetjiik fel a gyermekek érdeklodését, akik fogékonysaguk, kedviik szerint
kapcsolodnak be az éneklésbe. Az 6vodaban hallas utan tanitjuk a dalokat, mondokakat. A
zenei nevelés lehetdségeit az egész nap folyaman kihasznaljuk.

A tiszta, sz€p éneklést azzal segitjiik, hogy a gyermekek értelmi ¢€s fizikai adottsdgainak
megfeleléen rovid, kis hangterjedelmii dalokat tanitunk, ¢és megfelel6 magassagon
énekeliink. Igyeksziink jo példat mutatni a kozéperds, tiszta énekléssel, szép
szovegkiejtéssel, élvezhetd eldadassal.

Kisebb-nagyobb csoportban énekelgetiink, toreksziink a tiszta éneklésre.

Onkéntes jelentkezés alapjan, kis segitséggel egyéni éneklésre is buzditunk.
A ritmusérzék fejlesztése
Egyenletes liiktetés érzékelése mondokazas, éneklés kdzben jatékos mozdulatokkal.

Egyenletes liiktetés kifejezése jarassal és tapssal. Dalok, monddkék ritmusdnak kiemelése.

A motivumok hangstlyainak kiemelése valtozatos mozdulatokkal. Szdveges
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ritmusmotivumok visszhangszerli ismétlése csoportosan €s egyénileg is, felndtt irdnyitassal
ill. nélkiil.
Tempotartas. Az ettdl eltérd gyors és lassu kozotti kiilonbség felismerése ¢és alkalmazésa

énekléssel és mozgassal

A zenei hallas fejlesztése

A magasabb és mélyebb hangok -oktav tavolsdgban- felismerése beszéd, ének, hangszer
altal és a térbeni érzékeltetés megprobalasa.

Viltozatos szovegli és dallamu motivumok visszaéneklése 6t hangterjedelemben.

A halk és hangos kozotti kiillonbség megfigyelése, felismerése, alkalmazasa beszédben,
énekben, zorejekben, tapsolassal egyénileg is.

Kiilonboz6 zorejek (€lesen eltérd), egymds hangjanak, az emberi hang, két-harom
dallamjatsz6 hangszer ¢és ritmusvisszhang-szer hangszinének felismerése, finomabb
zorejek — természet, kornyezet hangjainak felismerése. A hangirany, hangtavolsag
megfigyelése.

A magasabb és mélyebb hangok megkiilonboztetése térben mutatdssal -oktdvon beliil-
kisebb tavolsagokon az ismert hangkészlet korében. Eneklés kozben ismert, egyszerii
dallamok térben mutatasa. Eneklésnél valtozo kezdémagassag atvétele.

Szoveges motivumok visszaéneklése hat hangterjedelemben valtozatos dallam ¢és
ritmusfordulatokkal.

Dallamfelismerés jellegzetes kezdd, vagy sajatos, illetve zaré motivumokrdl is. Dalok
felismerése duidolasrol vagy hangszerjatékrol.

Dallambujtatds a motivumok szabalyos 1dokozonkénti valtasaval, révidebb, hosszabb
motivumszakaszokkal is (belsd hallassal) halkan, hangosan.

Ismert dallamok térben mutatdsa (lassu tempoban), motivumok dallamvonalanak mutatasa.
Motivuméneklés kitalalt szoveggel, egyénileg is. Halk és hangos 0sszekotése mas fogalom

parokkal (gyors, lassu), énekes gyakorlatokban.
Mozgaskultura, tanc
Az ¢életkoruknak, fejlettségi szintjilknek megfeleléen az Ovodaban a jaras, jatékos

mozgasok, egyszerli ismétlddé mozdulatformak. A korjaték, azon beliil a paros forgas,

guggolas, taps, kifordulas, egyszerii csardaslépés — tanc.
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Gyermekhangszerek

A gyermekek kezébe az iitOhangszereket adunk. Megtanitjuk a hangszerek nevét és

kezelési modjat. (legalabb dob, haromszdg, cintanyér)

A zenei alkoto fantazia fejlesztése

A zenei alkotokészség alapja a gyermekek kitaldld és oOnkifejezd torekvése, amit a mi
improvizalo kedviink bontakoztat ki.

A spontan hangicsalas énekelgetés, egyszer elhangzd jatszadozas, mely azt jelenti, hogy a
gyermek mar sok zenei élményt gyljtott, a csoportban jol érzi magat. A spontin
onkifejezés vagyat a tudatos Onkifejezés koveti. Ebben az esetben indirekt modon

befolyasoljuk a gyermekek zenei alkotokedvét.

Zenehallgatas anyaga, lehetéségei

A gyermekeket a zene figyelmes hallgatisara neveljik és felkeltjiik a zene iranti
érdeklodését. A kiilonbozo jellegli dalokkal, zenei hangulatokkal hangszerek sajatos
hangszinével ¢és jatékaval ismertetjiik meg a gyermekeket. Az dvodéban a zenehallgatés
els@sorban az egyszdlamu €16 zene meghallgatasat jelenti.

A zenehallgatdsi anyag megvalasztasanal figyelembe vessziik a gyermekek nemzetiségi
hovatartozasat is.

A nap barmely szakéban hallhatnak a gyermekek egy dalt vagy hangszeres jatékot.
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A dallamanyag, a hangkészlet a gyermekek életkori és fejlettségi sajatossagai alapjan:

SZ -m
l-sz - m
m-r1-d

sz-m-r-d
sz-m-d

d-1-sz
m-r-d-1

sz -m -1 - d(fd)
l-sz-f-m-r-d
m-r1-d-1(t)
m-r-d-1-sz

r-d-1-sz

A fejlodés varhaté eredményei

Szeretnénk, ha az dvodaskor végére a gyermekeket az alabbi tulajdonsagok jellemeznék:

A gyermekek tudnak egyéni fejlettségtdl, adottsagtol fiiggden tisztadn, szép
szovegkiejtéssel énekelni.

A temp6 a természetes jarasnak megfelelden.

A mondokékat -az egyenletes liiktetést kiemelve- a magyar beszéd ritmusa szerint
mondjak. Ismert dalt hallds alapjan szoveg nélkiil is tudnak énekelni dudolva,
zimmogve vagy egyszeri szotagokkal.

Felismerik a magas és mély éneklés kozti kiillonbségeket, maguk is tudnak
magasabban és mélyebben énekelni, dalt kezdeni, éneklés kozben sajat hallasuk
alapjan térben, kézzel mutatni. Felelgetds jatékokat két csoportban folyamatosan,
onalldan is tudnak énekelni.

Ismerik a halk és hangos kozti kiilonbséget, tudnak halkan, hangosan énekelni,
tapsolni, beszélni. Képesek zenei fogalomparokat a dinamikai kiilonbséggel egyiitt
felismerni, 6sszekotni.

Felismerik a dallamot dudolasroél, hangszerrdl sajatos kezdd, erdsen eltérd belsd
vagy zardé motivumokrol.

Tudnak dalokat -hallhat6 jelre- hangosan ¢és magukban ¢énekelni, tobb

dallammotivum elbujtatasaval is.
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Viéltozatos dallammotivumokat tisztan énekelnek vissza csoportosan €s egyénileg
is.

Erzékenyek a természet és a kornyezet hangjara. Figyelik és megkiilonboztetik a
hangszinek finom eltéréseit zorejen és beszédhangon egyarant.

Ismernek néhany hangszert, azok hangjat ¢s megszolalasuk maodjat.
Megkiilonboztetik az egyenletes liiktetést a dal ritmusatol, a kiilonbséget kifejezik
cselekvéssel, énekkel, mozgassal csoportosan és egyénileg is. A monddka és
dalritmus kiemelésekor figyelnek a negyed sziinetre.

A jol ismert dalokat, mondokékat jellegzetes ritmusuk alapjan felismerik.

Szoveges ritmusmotivumokat visszatapsolnak csoportosan €s egyénileg is.
Enekléssel, mozgassal, beszéddel bemutatjdk a normal temponal gyorsabbat és
lassabbat.

Egyontetlien korbejarnak szép testtartdssal, kézfogassal. Az egyszerii jatékos,
tancos mozgasokat szépen megformaljak. Térformékat alakitanak esetleg a feln6tt
segitsége nélkiil.

Utéhangszereket hasznalnak, liiktetést, ritmust, motivumhangsulyt kiemelnek, a
csoport énekét képesek kisérni.

Az 6vodapedagogus énekelt kérdésére egyenként valaszolni tudnak, paronként is
prébalkoznak, dallamrogtonzéssel (kérdés-felelet jaték). Kitalalnak dalokhoz, vagy
negyed sziinet érzékeltetésére jatékos mozdulatokat, egyszerti jatékokat.

Kitalalnak versekhez, mondokakhoz dallamokat.

A bemutatott ¢él6zenét, népdalokat, miizenei szemelvényeket, mas népek dalait

figyelmesen hallgatjak.
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"Minden szines ceruzaban
vizfestékben és ecsetben -

ha akarod, rozsa nyilik,

’

fa agara levél lebben."

(Zelk Zoltan)

6.5 Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

Célja a gyermekeket egyéni fejlettségi szintjilknek megfeleléen a képi-plasztikai

kifejezoképesség birtokaba juttatni.

Feladata

Az o6rom forrdsa maga a tevékenység — az érzelmek feldolgozédsa ¢és kifejezése, az
onkifejezés, az alkotds — nem az eredmény. Az 6vodapedagogus a feltételek biztositasaval,
az egyes technikdk megmutatdsaval, a gyermek pillanatnyi igényeinek megfeleld technikai
segitéssel, az alkotokedv ébren tartdsaval, a gyermek alkotdsanak elismerésével és
megbecsiilésével, megdrzésével segitheti az alkotd tevékenységek iranti érdeklddést és a
személyiségfejlodésre gyakorolt hatasok érvényesiilését.

Az abrazold tevékenységre az egész nap folyaman lehetdséget adunk, ligyelve arra, hogy
ez a tevékenység oromot szerezzen. Maga a tevékenység fontos, nem az eredmény.
Megteremtjiik az objektiv feltételeket a nyugodt tevékenységhez, a sziikséges, valtozatos
eszkozok mindig a gyermekek rendelkezésére allnak. Megismertetjiik a gyermekeket az
eszk6zok hasznélataval. a kiillonb6z6 anyagokkal, a rajzolas, festés, mintazas, a kézi munka
kiilonboz6 technikai alapelemeivel és eljarasaival.

Feladataink megvalodsitasa, bedgyazodik a nevelési folyamat mas teriileteibe (kdzdsségi
nevelés, munkdra nevelés, anyanyelvi nevelés, kdrnyezet megismerésére vald nevelés

folyamataba, legfOképpen a jatékba).

Megfigyelés €s annak képi kifejezése altal segitjiik a gyermekek
e ¢lmény- és fantaziavilag gazdagodasat,
o térbeli tajékozodo- €s rendezdképesség alakulasat,
e tér- forma- szin képzeteinek gazdagodasat,
e képi gondolkodas fejlodését,
o esztétikai érzékenységét,

e sz¢&p irdnti nyitottsagat,
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e finommozgasok fejlesztését.

A rajzolés, festés, mintazas, épités, képalakitds, a kézi munka az 4brazoléas kiilonb6z6
fajtai, a mlialkotasokkal, a népmiivészeti elemekkel, az esztétikus targyi kdrnyezettel valo
ismerkedés is fontos eszkoze a gyermeki személyiség fejlesztésének. A gyermeki alkotas
a belsd képek gazdagitasara épiil. Torekedni kell a gyermeki alkotdsok kozosségi
rendezvényen vald bemutatdsara és a tehetségek batoritasara.

Az 4brazold tevékenységekre az egész nap folyaman biztositunk teret, lehetdséget.

Maga a tevékenység - s ennek 6rome - a fontos, valamint az igény kialakitdsa az
alkotasra, a kreativ Onkifejezésre, a kornyezet esztétikai alakitasdra és az esztétikai
¢lmények befogadasara.

A gyermek ovodaba Iépésekor kiilonb6zé modokon, teremben vagy udvaron a sokféle
eszkdz hasznalataval megismertetjiilk, nyomhagyds, firkéalads, kavicsok tapogatasa,
rakosgatasa, botokkal firkdlds, nyomkeresés homokban, f6ldon egyardnt. Minél tobb
variaciot kinalunk fel a gyakorlasra.

Ilyen szabadon, jatékként kezelt abrazolasi tevékenységgel mar a kicsik is altalaban
ugyanannyi id6t toltenek, mint mas jatéktevékenységgel, ki hosszan elmélyiilve, ki rovid
kitartassal, vissza-visszatérve.

A gyermekek szabad valasztas alapjan vehetik el6 az eszkozoket, szabadon alkothatnak
azokkal. . Az d6vodapedagogusaink elétérbe helyezik a természetes anyagok, termések
felhasznalasat. F6 feladatuknak tekintik az 1 megoldédsok keresését, a kreativ,
kornyezettudatos gondolkoddasra, fenntarthatosagra vald nevelést.

Igyeksziink felfedeztetni a gyermekekkel, hogy a vilagon minden, amit latunk,
megfigyeliink, 4brazolhat6. A technika és a téma valaszthatosdga jol fejlesztik a
gyermekek kreativitasat.

Fontosnak tartjuk mar ebben a korban, odafigyeljliink azokra a gyermekekre, akik nem
vesznek részt ezekben a tevékenységekben, szem el6tt tartjuk a gyermekek eltérd fejlddési
litemét.

Témajavaslattal akkor probalkozunk, amikor mar a gyermekek nagy részénél kialakult az
abrazolasi szandek.

A koz0s élményekbdl, a gyermekek ismereteibdl, mindennapi abrazolasi tevékenységiikbol
kiindulva adunk témat a gyermekeknek az elképzelés vagy emlékezet utani abrazolashoz.
Az 6vodai nevelésben torekedni kell a gyermeki alkotdsok kozdsségi rendezvényen valod

bemutatdsara és a tehetségek felismerésére.
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Az 6vodapedagogus az abrazolo tevékenységekre az egész nap folyaman teret, valtozatos

eszkOzoket biztosit. Maga a kornyezet esztétikai alakitdsara és az esztétikai élmények

befogadasara.

A fejlodés varhaté eredményei

Szeretnénk, ha az 6vodaskor végére a gyermekeket az alabbi tulajdonsagok jellemeznék:

Orémmel gyakran jatékként miivelt abrazolé tevékenység konnyeddé, lendiiletessé
teszi a gyermekek kézmozgasat, a kéz és az ujjak csontosoddsa, izomzata
fokozatosan képessé¢ valik az aprd, finom mozgasokra. (laza ceruzafogés).

Oriil alkotasanak ill. a kdzdsen elkészitett munkanak.

A gyermekeket sajat esztétikai igénye vezeti. (mesék, torténetek képi abrazolasa,
szinkeverés, kiilonleges technikdk, pl. plasztikai dombormuvek, agyagplasztikdk,
diszitémunka, - eszkdzkészités).

Munkaik egyéniek.

A megfigyelés, a "latas" képességének fejlodése, a megvaldsitasban érvényesitik
sajat kifejezési modjukat.

A gyermekek képkialakitasaikban egyéni moddon jelezni tudjdk az elemi
térviszonylatokat.

Elményeik, elképzeléseik, képzeteik megjelenitésében tobbnyire biztonsaggal
hasznaljak a képi kifejezés valtozatos eszkozeit.

Formaabréazolasuk valtozatos, tobbnyire képesek hangsulyozni a legfontosabb
megkiilonboztetd jegyeket.

Emberabrazoldsukban megjelennek a részformak, probalkoznak, a legegyszerlibb
mozgasok jelzéseivel is.

Tudnak formédkat mintdzni, elképzelések alapjan, ¢és megfigyeléseik
felhasznalasaval.

Onalloan és csoportmunkaban is készitenek egyszerti jatékokat, kelléket. Fokozott
onallésaggal tudjak alkalmazni a megismert technikakat.

Onéllban diszitenek.

Sokféle tapasztalattal rendelkeznek, valtozatos alaktl zart és nyitott terek

elkészitésében, az épitmények egyensulyanak megteremtésében.
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Sajat ¢s tarsaik mivei irant érdeklddnek, szdbeli véleményt alkotnak. Elmondjak
véleményliiket az 6vodai kornyezetrdl, szivesen vesznek részt annak szépitésében.
Késztetést éreznek arra, hogy figyelmiiket 6sszpontositsak.

A gyermekek tobbsége dnmaga is elkezdi alakitgatni sajat késziild alkotésat.

Racsodélkoznak a szépre, tudnak benne gyonyorkddni.
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"4  kornyezé vilag iranti érdeklédés
veliink sziiletik. Sziiletésiink pillanatatol
egy bonyolult és elkapraztato vilag
felfedezoi vagyunk."

(Gerald Durell)

6.6 A Kkiilso vilag tevékeny megismerése

Célunk, hogy a gyermekek, mikdzben felfedezik kornyezetiiket, olyan tapasztalatok
birtokaba jussanak, melyek a kornyezetben vald, életkoruknak megfeleld biztos
eligazodashoz, tajékozodashoz sziikségesek.

A valosag felfedezése soran pozitiv érzelmi viszonya alakul a természethez, az emberi
alkotdsokhoz, tanulja azok védelmét, az értékek megdrzését. A kornyezet megismerése
soran matematikai tartalmu tapasztalatokat, ismereteket szerezzenek, ¢és azokat a
tevékenységeikben alkalmazzak. Felismeri a mennyiségi, alaki, nagysagbeli és téri
viszonyokat: alakul itél6képessége, fejlodik tér-, sik- €s mennyiségszemlélete.

Feladaink, hogy a gyermekekkel megismertessiik a sziiléfoldjiiket, az ott €16 embereket, a
hazai t4jat, a helyi hagyomanyokat és néphagyomanyokat, szokasokat.

Atéljék a kozosséghez valod tartozas élményét, megismerjék a nemzeti, csaladi és a targyi
kultara értékeit, megtanuljak ezek szeretét ,védelmét._

Felkeltjiik, ébren tartjuk a gyermekek kivancsisagat, érdeklddését a tapasztalatok
szerzésével, ismeretek gyarapitasaval, feldolgozasaval. El6segitjiik, hogy maguk is
felfedezhessék a kornyezetiiket, a kornyezet targyait, jelenségeit, megismertetjiik a
szlil6fold, az itt €16 emberek, a hazai taj, a helyi hagyoméanyok és néphagyomanyok,
szokasok, a kdzosséghez tartozas élményét, a nemzeti, a csaladi és a targyi kulttra értékeit,
megtanulja ezek szeretetét, védelmét is. Feladatunk, hogy tegyiik lehetdvé a gyermek
szdmara a kornyezet tevékeny megismerését. Biztositson elegendd alkalmat, 1d6t, helyet,
eszkozoket a spontan és szervezett tapasztalat- €s ismeretszerzésre, a kornyezetkultura és a
biztonsagos ¢életvitel szokasainak alakitdsara. A targyakat, éldlényeket, jelenségeket
lehetdség szerint természetes helyzetben és természetes megjelenési formajukban mutatjuk
be. Torekszink a kiillonb6zo témak valtozatos, tobbszori, tobboldali bemutatasara, minél
tobb érzékszervvel vald tapasztaldsra. Fokozottan érvényesitve a valosag, az ahhoz

kapcsolodo cselekvés, az arrdl alkotott kép és az azt kifejezd szo egységét. Figyelembe
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vesszilk a gyermekek természeti és tarsadalmi kornyezetére vonatkozd tapasztalatait,
¢lményeit. Kielégitjiik megismerési vagyukat.

Fejlesztjiik értelmi  képességeiket, megfigyel6-, problémafelismeré ¢és megoldd
képességeiket, emlékezetiiket, képzeletiiket, a feladatmegoldasra irdnyuld 6nallosagukat,
bovitjiikk szokincsiiket. Eldsegitjik a gyermek 0nallo véleményalkotasat, dontési
képességeinek fejlddését, a kortars kapcsolatokban és a kdrnyezet alakitasaban, tovabbé a
fenntarthatd  fejlédés  érdekében  hangsulyt  helyeziink a  kornyezettudatos
magatartasformalas alapozésara, alakitasara.

Kialakitjuk a helyes ¢letmdd szokésait, a helyes érzelmi és erkdlcesi viszonyt, a természeti
¢s tarsadalmi kornyezet iranti esztétikai fogékonysagukat.

A gyermekekben megalapozzuk a természet megismerésével a természet szeretetét, a
természet tisztasdganak, szépségének védelmét, hogy késdbb természetes modon védjék
ezeket az értékeket. Erdsitjlik benniik azt a magatartast, hogy a kornyezet novényeit &polni,
védeni kell, hogy szépségiikkel diszitsiikk kornyezetiinket. Tudatositjuk a gyermekekben,
hogy a sétaink soran a leveleket, a viragokat letépkedni nem szabad. A természetbdl csak
azt szabad elhozni, amit az mar elengedett.

Célunk, hogy természetes kornyezetiikben megismerjék azokat az allatokat, amelyek
egylitt ¢élnek az emberrel, a roéluk valé gondoskodas lehetséges modjait, (pl. madaretetés).
Fejlodik a gyermekek Onismerete, Onbizalma, akaratereje, valamint gondolataik
tevékenységgel €s szdval torténd kifejezoképessége.

Lehetdség szerint ismerjék meg élethelyzetiikben a haziallatokat, a veliik valéo banasmodot,
(az €16 allat nem jatékszer).

Igyeksziink minél tobb ¢élményhez juttatni a gyermekeket, hogy azok elmélyitsék
kotodesiiket a természethez.

A tapasztalatszerzést oldott 1égkorben, j6 hangulatban végezziik, ezaltal a racsodalkozas, a
felfedezés 6romet jelent szamukra.

A gyermekek kozosségi érzésének fejlesztése altal figyelemmel kisérik tarsuk munkajat,
gondolatait, megbecsiilik egymas munkajat, segitséget nyujtanak sziikség esetén.

Az intézmény dolgozéi személyiségiikkel, cselekedeteikkel, példamutatasukkal pozitiv

mintat képviselnek a gyermekek szadmara a kdrnyezethez vald hozzaallas kialakitasaban.

Az intézményben kialakitottunk tobb olyan teriiletet, ahol a gyermekek figyelmét a

kornyezetvédelemre, a kornyezettudatos magatartas elsajatitasara iranyitjuk.
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Szemléltetjiik a fenntarthaté és a nem fenntarthatd fejlédés lehetdségeit; elemgytijto,
szelektiv hulladék gyUjtokkel segitjiik, hogy a gyermekek sajat cselekedeteikkel

hozzajaruljanak a fenntarthat6saghoz, tudatositva benniik, hogy a jovo rajtuk is mulik.

Ezt hangsulyozzuk a csoportszobakban kialakitott Zold sarkok tartalmi elemei altal.
Idekeriilnek a gyermek altal az ¢élményszerz0 sétdk sordn Osszegylijtott termések,

természettel kapcsolatos konyvek, folyoiratok, bogarnézok, szemléltetd eszkdzok.

706ld faligjsagunkon havonta frissiild kreativ Gtleteket adunk az egész csaladnak
ujrahasznositas témakorében. Ismereteiket bovitjiik a sziikebb és tadgabb kornyezetiikkel, az

allatvilag érdekességeivel, kisérletekkel kapcsolatban.

Az intézménynek van sajat veteményeskertje, és az intézményen kiviil egy gylimolcsose,
ahol a gyermekek megfigyelhetik a novények novekedését, évszakonkénti valtozasat, a
gondozasukkal kapcsolatos feladatokat.

A gyermekek segédkezhetnek az iiltetés, paldntazas folyamatdban és nyomon kovethetik a
novények novekedését. A kert gondozasa soran a ndvények gondozisa az ismeretek
bdvitése, tapasztalatszerzés, ok-okozati viszony felismerése mellett tiirelemre és feleldsség

vallalasra is tanitja gyermekeinket.

A O6voda kertjében taldlhato madaretetk, itatok lehetdséget adnak, hogy felhivjuk
gyermekeink figyelmét a madaretetés fontossdgara, kornyezettudatossiagra ¢és a
felel0sségvallalasra.

Az 6voda kertjében tobb odut €s madaritatdt helyeziink ki. ezeket az év soran folyamatosan
feltoltjiik, ellendrizziik, megfigyeljiik, sziikség esetén karbantartjuk. A megfigyelések
alapjai a kézmiives foglalkozasoknak, beszélgetéseknek, jatékoknak.

Részt vesziink a Madarbarat kert programban.

Kiemelt figyelmet forditunk a takarékossdgi tevékenységekre, vizhasznalatra,
papirhasznalatra, energiafelhasznalasra. Intézményi szinten az épiilet napelem rendszerrel

rendelkezik, segitve takarékossagi torekvéseinket.
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A természeti-, emberi-, és targyi kornyezet megismerését szolgalé témakorok

Ovodaba 1épéskor ismerkedés a kornyezettel, az intézményben dolgozé felnéttekkel. Az
ovodai ¢let elsd élményei.

Csalad: sziilok-gyermekek kapcsolata, Osszetartozas. A csaladrol alkotott képzetek
bdvitése, (a csalad neve, tagjai, a csalad otthona, lakasuk cime, otthoni tevékenységek). A
szlilok gondoskodasa a gyermekekrol, a csaladtagok kotelességeirdl, otthoni és munkahelyi
munkajarol, a gyermekek segitsége az otthoni munkdban. Kiilonbozd szerephelyzeteket
teremtve, csaladjaték.

Az 6vodapedagogus, dajka és mas felndttek munkajanak megfigyelése.

Testiink: részei, megnevezése. A testrészek, érzékszervek funkcidi, apolasa, védelme. Az
orvos gyogyitdé munkdja.

Kozlekedés: Sétak alkalmaval a helyes kozlekedés gyakorlasa, a kozlekedési szabalyok
betartdsa, az utcan kozlekedé jarmiivek megfigyelése, megnevezése. Személy-,
teherszallito jarmiivek. Kozlekedési eszkdzok dsszehasonlitasa, csoportositasa.

Evszakok: 6sz-, tél-, tavasz-, nyar. Az évszakok jellemz6 jegyei, a természet valtozasa,
szépségei, ¢lmények. 1d6jaras-61tozkodés dsszefiiggése.

Az évszakokkal 6sszefiiggésben megismernek:

-gyiimolesoket (forma, iz, szin, nagysag, fogyasztas modja),

-virdgokat (illat, szin, szépség),

-z0ldségféléket (alak, iz, szin, nagysdg, fogyasztds moddja). A kornyezetiikben 1évd
gylimolcsok, virdgok, zoldségfélék megnevezése.

Allatok: megfigyelése természetes kornyezetben, jellegzetességei, életméd, hasznuk,
védelmiik, csoportositasuk.

Hazi és haz koriil €16 allatok és kicsinyeik (természetes kornyezetben, képen). Vadon €16
allatok és kicsinyeik (valdsagban, képen).

Rovarok, madarak (k61t6z6 és ndlunk telelé madarak).

Szinek: megismerése, felismerése, megnevezése. Vilagosabb, sotétebb arnyalataik.
Ovodank kornyékének megismerése: latogatas a kozeli intézményekbe, kozépiiletekbe,
szakiizletekbe, iskoldba, (I. osztaly 6rai munkajanak megismerése).

Epitkezéseken végzett megfigyelések (emberek munkéja, technikai eszkozokkel, gépekkel
végzett munka).

Napszakok: Az egyes napszakokra vonatkozo tevékenységek megjelenitése a jatékukban.

Tevékenyen részt vesznek kornyezetiik formalasaban (csoportszoba, kert).
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Matematikai tartalmu tapasztaltszerzés:

A gyermekek az intézményiinkbe keriiléskor mar szamos ismerettel, tapasztalattal
rendelkeznek. Ezek az ismeretek, tapasztalatok boviilnek.

A gyermekek a kornyezetiikben 1évo targyakat, személyeket szabadon, vagy egy kiemelt
tulajdonsag alapjan 0Osszehasonlitjak, szétvalogatjak. A targyak, személyek, halmazok
sorba rendezése tOrténhet mennyiségi tulajdonsag alapjan, de szubjektiv szempontok
szerint is.

Megismerkednek a gyermekek az Osszemérés eszkozeivel, modjaval, a magasabb,
alacsonyabb, hosszabb, rovidebb, nehezebb, konnyebb fogalméval. Gyakoroljak a
gyermekek a tobb-kevesebb-ugyanannyi fogalmat, a szamlalast, a parositast. A semmi
észlelése, felismerése, megnevezése, a mennyiség észlelése, felismerése, megnevezése
megszamlalas nélkiil 6sszkép alapjan. Tapasztalatokat, ismereteket szereznek jatékosan az
azonos ill. az eltérd alaku targyakrol, épitményekrol.

Tevékenységek tlikorrel: ismerkednek a tiikorrel, a tiikor el6tt, mellett mozognak, sajat
titkorképiik megfigyelése, utdnozzak egymas tiikorképének mozgasat, "tiikkorkép-jatek".
Megismerkednek a térbeli viszonyokkal, s az irdnyok jelzésére hasznalt ala, fol¢, elé,
mogé, mellé, kozé, alatt, folott, elott, mogott, mellett, kozott kifejezésekkel.

Targyak személyek, halmazok Osszehasonlitdsa, szétvalogatasa kiilonb6zd szempontok
szerint a gyermekek fejlédésének figyelembevételével. Targyak, személyek, halmazok
sorba rendezése, megnevezett tulajdonsagok és elrendezett elemek sorrendjében felismert
"szabalyossag" szerint. Az Osszehasonlitdsokat mar szoban is kifejezik, és probaljak
masok megallapitasainak igazat eldonteni.

A halmazok 6sszemérése, elemeik parositasa, az egyén fejlettségétdl fliggden. Sorszamok,
a sorba rendezett elemek helye a sorban. Mérések kiillonbozd egységekkel, tapasztalatok a
darabszam valtozasairol.

Epitéseik, sikbeli alkotasaik soran azonositasok, kiilonféle helyzetekben 1évo, de
megegyez0 alaku targyakat, sikbeli alakzatokat.

Tajékozodas a térben ¢és sikban abrazolt vildgban: irdnyok azonositisa ¢és
megkiilonboztetése, az ala, folé, mellé, jobbra, balra, koz¢ stb. kifejezések értése,

hasznalata. "Labirintusban" val6 tajékozodas.

A fejlodés varhato eredményei
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Szeretnénk, ha az 6vodaskor végére a gyermekeket az alabbi tulajdonsagok jellemeznék:

A gyermekek ismeretekkel rendelkeznek onmagukrol és kornyezetiikrél. Tudjak
neviiket, lakcimiiket, sziileik nevét, foglalkozasat.

Ismerik, és gyakorlatban alkalmazzék a gyalogos kozlekedés alapvetd szabalyait.
Ismerik a kozlekedési eszkozoket, azokat is megnevezik, amelyek kornyezetiikben
nem fordulnak eld.

Ismerik szlikebb lakohelytiket, a kornyezetiikben 1év6 intézmények rendeltetését.
Felismerik €s megnevezik a kornyezetiikben 1évé szineket, azok vilagos és sotét
arnyalatait, valamint a targyak szineit emlékezetiikben felidézik.

A targyak, jelenségek kozotti néhany Osszefiiggést felismerik. Ismert targyakat,
jelenségeket, kiils6 jegyeik alapjan 6sszehasonlitanak.

Az emberi test részeit felsoroljak, igényesek testiik tisztasadgara.

Felismerik a napszakokat. Kiilonbséget tesznek az évszakok kozott, ismerik az

évszakok jellegzetességeit, az 6ltozkodés €s az iddjaras Osszefiiggéseit felismerik.

Ismerik a kornyezetiikben €16 névényeket, allatokat, azok gondozésat és védelmét.
Ismerik a viselkedés alapvetd szabalyait, kialakuloban vannak azok a magatartasi
formak, szabalyok, amelyek a természeti és tarsadalmi kdrnyezet megbecsiiléséhez,
megovasahoz sziikségesek.

Mennyiségi ismereteik vannak.

Az 0Osszehasonlitasokat szoban is kifejezik, és masok megallapitdsainak igazat
megitélik.

Ertik és helyesen hasznaljdk a térbeli kiterjedést, kifejezd szavakat (pl. hosszabb,
rovidebb, tobb, kevesebb, stb.). Hosszusdg-, szélesség-, vastagsdg-, magassag-,
sulymérés. Osszehasonlitjak a kiilonbdz6 mennyiségeket.

Ossze tudnak hasonlitani két halmazt, parositas.

El6 tudnak allitani kiilonféle elemekbol kiilonféle elrendezéssel, bontassal
ugyanannyit, tobbet, kevesebbet. Targyakat meg tudnak szamlalni.

Azonositani tudnak kiilonféle helyzetekben is egyezd alakll targyakat, sikbeli
alakzatokat.

Masolassal képesek megépiteni a mintdval megegyezd elemekbdl és szinben,

nagysagban eltérd elemekbdl is kirakni térbeli és sikbeli alakzatokat. Képesek
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kiilonféle tulajdonsagok szerint térbeli és sikbeli alakzatokat szétvalogatni, egyes
egyszeri tulajdonsagokat meg is nevezni.
A térben, vald tdjékozodasban elérhetdé a jobbra-balra iranyok, és allasok

megkiilonboztetése, értik és kovetni tudjak az iranyokat és a névutokat.
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"Hacsak lehet, jatszik a gyermek.
Mert végiil a jaték komolyodik munkava.
Boldog ember, ki a munkajaban
megtalalja a valamikori jaték
hangulatat."”

(Stito Andras)

6.7. Munka jellegii tevékenységek

A személyiségfejlesztés fontos eszkéze a jatékkal és a cselekvd tapasztalassal sok

vonatkozasban azonossagot mutatd, azzal egybees6 munka és munka jellegli jatékos

tevékenység - az Onkiszolgalés, a segités az 6vodapedagdgusnak és mas felndtteknek, a

csoporttarsakkal egytitt, értiik, késobb 6nalld tevékenységként végzett alkalmi megbizasok

teljesitése, az elvallalt naposi vagy egy€b munka, a kornyezet-, a novény- és allatgondozas.

Célunk: a munkavégzéshez sziikséges bedllitodas és igényszint megteremtése, tovabba,

hogy a gyermekeket ravezessiikk arra, hogy a munka, és a munkajellegii jatékos

tevékenység célra iranyuld, aminek elvégzését kiilso sziikségesség indokolja.

Feladataink

Megteremtjiik az 6nallo munkavégzés lehetdségeit, melynek megoldasara a gyermekek
megerdltetés nélkiil képesek.

A munkafajtakat fokozatosan vezetjiilk be, a csoport fejlettségi szintjére (ismeretek,
tapasztalatok, képességek) alapozva.

Figyelemmel kisérjiik, érzik-e a gyermekek a kitlizott célt, elboldogulnak-e egyediil,
miben szorulnak segitségre, elégedettek-e az eredménnyel.

Elviink, hogy a munkahoz mindig pozitiv érzelmek kotddjenek, onként, azaz 6rommel
¢és szivesen végezzek.

Ertékelésnél figyelembe vessziik a raforditott energiat, dicséretiinket a kozosség elétt is
nyomatékossa tessziik — folyamatos konkrét, redlis, vagyis a gyermeknek sajat magahoz
mérten fejlesztd értékelést igényel.

Arra toreksziink, hogy a munka a kozosségi kapcsolatok, és a kotelességteljesités
alakitasanak eszk0z¢évé valjon — a sajat és masok elismerésére nevelés egyik formaja.
Azt szeretnénk, hogy valtozo koriilmények kozott, ismeretlen feladatok "erdejében" is

képesek legyenek eligazodni, alkalmazkodni.
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e Biztositjuk a megfeleld balesetmentes eszkozoket.

A gyermek, munka jellegli tevékenysége a tapasztalatszerzésnek és a kornyezet
megismerésének, a munkavégzéshez sziikséges attitlidok és képességek, készségek,
tulajdonsagok (mint példaul a kitartds, az Onallosadg, a felel6sség, a céltudatossag)

alakitasanak fontos lehetdsége.

Tevékenységek

Onkiszolgalas: Magéaban foglalja a gyermekek mindennapi természetes sziikségleteinek
onallo kielégitését. Kornyezetiik rendjének megdrzését, helyreallitasat, (részletesen a

Gondozas cimii fejezetben).

Napossdg: A munkavégzés fejlettebb formaja, ko6zOsségi megbizatds, hiszen
nélkiilozhetetlen a csoportok értékrendjében. 4 éves kortol vezetjiik be. Minden csoportban
ondlloan alakitjuk ki kivéalasztasuk rendszerét, melyet a gyermekekkel megbesz¢liink.

A naposok feladataikat segitséggel, ill. egyre nagyobb 6nallosaggal és feleldsséggel latjak

el.

Alkalomszeri munkak:

A csoport egyidejiileg végzi, vagy megbizatasként egyes gyermekek teljesitik

e kornyezet rendjének biztositdsa, kornyezetrendezés, kiskertgondozasi feladatok,
madaretetés, zold sarok gylijteményeinek rendezése, csirdztatds, ndovénygondozas,
ontozeés

o segités az 6vodapedagodgusnak, mas felndtteknek,

e ajandekkészités

e teremdiszités

e egyeb megbizatasok

e kornyezet és novénygondozas

A gyermekek részt vesznek a rend fenntartdsdban, a csoportszoba atrendezésében.
Ugyelnek az 61t6z6, mosdo rendjére, segitséget kérnek, ha sziikséges. Az udvari jatékokat
a jaték befejezése utan helyére teszik. Kisebb megbizatasokat 6nalldan végeznek.

Segitik egymast az 6ltozkddésben, vetkdzésben. A kért eszkozoket behozzak, kiviszik, az

tizeneteket atadjak.
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Vigyaznak a terem rendjére. Részt vesznek a jatékszerek tisztitdsaban. Fiokjaikat
segitséggel ill. onalldan rendben tartjdk. Unnepekre ajandékot készitenek. Segitenek
minden olyan teriileten, ahol szlikséges.

Kiilonbozd magvakat, terméseket gyijtenck. Osszel segitenek a falevelek
Osszegyujtésében, hasznaljak a testméretilknek megfeleld kerti szerszamokat. Té¢l végén
részt vesznek a magvak iiltetésében €s a kikelt ndvények gondozasaban.

Gondozzak a csoportszoba ndvényeit. Osszegytijtik a kertben elhullott szemetet. Télen

részt vallalnak a ho eltakaritasaban, vagy a szankdpalya kialakitasaban.

A fejlodés varhaté eredményei

Szeretnénk, ha az dvodaskor végére a gyermekeket az alabbi tulajdonsagok jellemeznék:
- A gyermekek szeretnek kdzdsen dolgozni.
- Kotelességiiket teljesitik.
- Szivesen vallalkoznak egyéni megbizasok elvégzésére.
- Segitenek a kisebbeknek.
- Onélléan végzik a naposi munkat, egyéb teendéket.
- Meglepetéseket, oromet szereznek a kisebbeknek, sziiloknek, - orommel és

szivesen veégzett aktiv tevékenység.
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"Az embert nem lehet valamire
megtanitani, csak hozza lehet segiteni
ahhoz, hogy a tudast maga szerezze meg."

(Galilei)

6.8. A tevékenységekben megvalosuloé tanulas

A tanulds a gyermek korabol és fejlettségébol adodod tevékenység, ill. tevékenységbe
agyazottan torténik. A tanulas legfontosabb iranyitdja a személyes kivancsisadg, az
érdeklodés.

A gyermek tanuldsi képességeinek kibontakoztatdsa és fejlesztése a teljes Ovodai életet

atfogo, folyamatos ¢€s alapvetd feladat.

A gyermek adottsagai, a csaladban és tagabb kdrnyezetében szerzett tapasztalatai, valamint
az 6vodai nevelés soran biztositott tanuldsi formak meghatarozzdk a gyermek késébbi
fejlodési lehetdségeit és alakuld motivaciojat. Az dvodapedagogus a tanulast biztositd
feltételek megteremtése soran épit a gyermekek eldzetes élményeire, tapasztalataira,

ismereteire.

Az oOvodai tanulads elsddleges célja az 6vodas gyermek képességeinek fejlesztése,
tapasztalatainak bovitése, rendezése, amely elsdsorban jatékba integralt tevékenységekben,

cselekvésekben valosul meg.

A tanulds feltétele a gyermek cselekvd aktivitasa, a kozvetlen, tobb érzékszervét

foglalkoztato tapasztalas, felfedezeés lehetdségének biztositasa, kreativitdsdnak erdsitése.

A kisgyermekkori tanulas szinterei a természetes élethelyzetek: a gondozas és a jaték, a
felndttel €s a tarsakkal valo egyiittes tevékenység és kommunikacio.

A tanulas formai: utanzas, spontan jatékos tapasztalatszerzés, a kisgyermekneveld-
gyermek interakciobol szarmazo ismeretszerzés €s szokaskialakitas. A kisgyermekneveld a
sajatos nevelési igényli gyermekekkel valo foglalkozas soran alkalmazott modszereiben
figyelembe veszi, hogy naluk hosszabb id6t vesz igénybe a tanulasi folyamat, és ebben
direktebben kell részt vennie, mint az egészséges gyermekeknél. A sajatos nevelési igényii
gyermekek esetében kevésbé épithet arra a belsd motivaciora, amely az ép gyermeknél
természetesen jelentkezik a fejlédés folyaman.

A beszéd a kisgyermekkori tanulds nagyon fontos eleme. A kommunikativ képességek

fejlodésének feltételei a biztonsagos és tamogatd kornyezetben zajlo felndtt-gyermek és
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gyermek-gyermek interakciok. Figyelembe kell venni azoknak a gyermekeknek a nyelvi

sziikségleteit, akiknek mas az anyanyelviik, mint a nemzeti nyelv.

Az oOvodaban a tanulds folyamatos, jelentds részben utanzasos, spontin és szervezett
tevékenység, amely a teljes személyiség fejlodését, fejlesztését timogatja. Nem szikiil le
az ismeretszerzésre, az egész 6vodai nap folyaman adodo helyzetekben, természetes €s
szimulalt kornyezetben, kiranduldsokon, az daltalunk kezdeményezett tevékenységi

formakban, szervezeti és idokeretekben valosul meg.

A tanulas elsodleges célja: az 6vodas gyermek képességeinek fejlesztése, tapasztalatainak
bovitése, rendezése. Olyan alapvetd ismeretek nytjtasa, amely alapot biztosit az iskolai

tanulas megkezdéséhez.

Feladata:

e a gyermekek megismerési vagyara, érzelmi beallitottsdgara, onkéntelen figyelmére
tdmaszkodva iranyitjuk a tapasztalat és ismeretszerzés folyamatat,

e olyan helyzeteket teremtiink, amelyekben Osszefiiggéseket fedezhetnek fel,

o probaljuk kielégiteni tevékenységi vagyukat, igy a tanulds cselekvésre, szemléletes
helyzetekben szervezett konkrét tapasztalatokra épiil,

e problémahelyzeteket teremetiink, melyben a gyermekek maguk talaljak ki a megoldast,
atélhetik a felfedezés 6romét, konkrét tapasztalatokat szerezhetnek,

e nyugodt, deriis, baratsdgos légkort biztositunk, amelyben a gyermekek szivesen
megnyilvanulnak,

e a gyermekeket egyéni fejlettségiik figyelembevételével differencialt feladatadéssal
késztetjiik sokoldalu tevékenységre,

o fejlesztjiik beszédkészségiiket, alakitjuk gondolkodasmodjukat, feladattudatukat,
kozosségi, erkolesi tulajdonsagaikat,

e ¢pitiink a tanuldst tdAmogatd kornyezet megteremtése soran a gyermekek eldzetes, ill.

ovodan kiviil szerzett tapasztalataira, élményeire, ismereteire.

Fejlesztd tevékenységiink és tervezd munkank folyamatos. Modszertani szabadsagunk
parosul a masra 4t nem harithato feleldsséggel. Eppen ezért az dnképzés, tovabbképzés

elengedhetetlen feltétele a szakszerli képességfejlesztd munkanak.
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A tanulds feltétele a gyermek cselekvd aktivitdsa, a kozvetlen, sok érzékszervét

foglalkoztato tapasztalas, felfedezés lehetdségének biztositasa, kreativitdsanak erdsitése.

A tanulas lehetséges formai:

e az utdnzasos minta- ¢és modellkovetéses magatartas €s viselkedéstanulas (szokasok
kialakitasa),

e a spontan jatékos tapasztalatszerzés,

e ajatékos, cselekvéses tanulds,

e a gyermeki kérdésekre, valaszokra épiild ismeretszerzes,

e az 6vodapedagdgus altal irdnyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés,

e a gyakorlati problémamegoldas.

Az 6vodapedagdgus a tanulas iranyitasa soran, személyre szabott, pozitiv értékeléssel

segiti a gyermek személyiségének kibontakozasat.

A tanulas munkaformai

Az egyéni munkaformaban a gyermekek lehetéleg sajat elképzelésiik alapjan, sajat
eszkoziikkel, 6nalldan oldjak meg a feladatokat.

Péaros munkaformaban két gyermek kozdsen végzi el a feladatot, figyelve egymadsra
0sszehangoljdk tevékenységiiket.

A mikrocsoportos munkaforma kiilondsen alkalmas a tarsas kapcsolatok fejlesztésére.
Megbeszélik, felosztjadk maguk kozott feladatokat. Fejlodik k6zosségi magatartasuk.

A frontélis foglalkoztatas kdzben az dvodapedagogusra és tarsaikra figyelve a csoport

egyiitt oldja meg a feladatokat, kzOsen beszélgetnek tapasztalataikrol.

Az dvodai élet tevékenységi formai

MOZGAS

VERSELES, MESELES

ENEK, ZENE, ENEKES JATEK, GYERMEKTANC
RAJZOLAS, FESTES, MINTAZAS, KEZI MUNKA
A KULSO VILAG TEVEKENY MEGISMERE
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7. A fejlodés jellemzoi

7.1. A fejlodés jellemzoi az 6vodaskor végére

1. A gyermek bels6 érése, valamint a csaladi nevelés €s az dvodai nevelési folyamat
eredményeként a kisgyermekek tobbsége az oOvodaskor végére eléri az iskolai
munkahoz, az iskolai élet megkezdéséhez sziikséges fejlettségi szintet. A gyermek az
ovodaskor végén belép a lassi atmenetnek abba az allapotdba, amelyben majd az
iskolaban, az 6vodasbdl iskoldssa szocializalodik. A rugalmas beiskolazas az életkor

figyelembevétele mellett lehetdséget ad a fejlettség szerinti iskolakezdésre.

2. Az iskolakezdéshez az alabbi feltételek megléte sziikséges: testi, lelki és szocialis

érettség, amelyek mindegyik egyarant sziikségesek az eredményes iskolai munkahoz.

a) A testileg egészségesen fejlodd gyermek hatéves kora koriil eljut az elsd
alakvaltozashoz. Megvaltoznak testaranyai, megkezdddik a fogvaltas. Teste aranyosan
fejlett, teherbir6. Mozgéasa Osszerendezettebb, harmonikus finommozgasra képes.
Erételjesen fejlédik a mozgaskoordinacié €és a finommotorika. Mozgasat, viselkedését,

testi sziikségletei kielégitését szandékosan iranyitani képes.

b) A lelkileg egészségesen fejl6dé gyermek az oOvodaskor végére nyitott
érdeklddésével készen all az iskolaba 1épésre. A tanulashoz sziikséges képességei
alkalmassa teszik az iskolai tanulias megkezdéséhez. Erzékelése, észlelése tovabb
differencidlodik. (Kiilonds jelentGsége van a téri észlelés fejlettségének, a vizudlis és az
akusztikus differenciacionak, a téri tdjékozottsagnak, a térbeli mozgasfejlettségnek, a

testséma kialakulasanak.) A lelkileg egészségesen fejl6dd gyermeknél:

- az Onkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés, a kozvetlen felidézés mellett
megjelenik a szandékos bevésés ¢és felidézés, megné a megdrzés idOtartama; a
felismerés mellett egyre nagyobb szerepet kap a felidézés,

- megjelenik a tanulds alapjat képezd szandékos figyelem, fokozatosan ndvekszik a
figyelem tartalma, terjedelme, konnyebbé valik a megosztasa €s atvitele,

- a cselekvi-szemléletes és képi gondolkodas mellett az elemi fogalmi gondolkodas

1s kialakuldban van.
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Az egészségesen fejlodo gyermek

- érthet6en, folyamatosan kommunikal, beszél; gondolatait, érzelmeit masok szamara
érthet6 formaban, életkoranak megfelel6 tempdban és hangsullyal tudja kifejezni;
minden szo6fajt hasznal; kiilonb6z6 mondatszerkezeteket, mondatfajtakat alkot; tisztan
ejti a magan- ¢és massalhangzdkat (a fogvaltassal is Osszefiiggd nagy egyéni eltérések
lehetségesek); végig tudja hallgatni és megérti masok beszédét,

- elemi ismeretekkel rendelkezik 6nmagardl és kornyezetérdl; tudja nevét, lakcimét,
szlilei foglalkozasat, felismeri a napszakokat; ismeri és gyakorlatban alkalmazza a
gyalogos kozlekedés alapvetd szabdlyait; ismeri szlikebb lakohelyét, a kornyezetében
¢16 novényeket, allatokat, azok gondozasat és védelmét; felismeri az 6ltozkodés és az
idGjaras Osszefliggéseit. Ismeri a viselkedés alapvetd szabalyait, kialakuléban vannak
azok a magatartasi formak, szokdsok, amelyek a természeti és tarsadalmi kornyezet
megbecsiiléséhez, megdvasahoz sziikségesek; elemi mennyiségi ismeretei vannak.

c) Az ovodaskor végére a gyermekek szocidlisan is éretté valnak az iskolara. A
szocialisan egészségesen fejlédd gyermek kedvezd iskolai 1égkorben készen all az
iskolai élet és a tanitd elfogadasara, képes a fokozatosan kialakuld egyiittmiikddésre, a
kapcsolatteremtésre felndttel €s gyermektarsaival.

A szocialisan érett gyermek:

- egyre tobb szabalyhoz tud alkalmazkodni; késleltetni tudja sziikségletei kielégitését,

- feladattudata kialakuloban van, s ez a feladat megértésében, feladattartasban, a
feladatok egyre eredményesebb — sziikség szerint kreativ — elvégzésében nyilvanul meg;
kitartdsdnak, munkatempdjanak, onallésaganak, onfegyelmének alakuldsa biztositja ezt

a tevékenységet.

3. A haroméves kortol kotelezé dvodaba jaras ideje alatt az 6vodai nevelési folyamat
célja, feladata valtozatlanul az egész gyermeki személyiség harmonikus testi, lelki és

szocialis fejlédésének eldsegitése.

4. A sajatos nevelési igényl gyermekek esetében folyamatos, specidlis szakemberek
segitségével végzett pedagodgiai munka mellett érheté csak el a fentiekben leirt

fejlettségi szint.
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5. A kiemelt figyelmet igényld gyermekek iskolaérettségi kritériumai tiikrozik a

befogadd intézmény elvarasait az iskolaba keriilo gyermekekkel szemben.
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., Embert nevelni a legszebb hivatas,
Légy nemes, gazdag lelkii ember,

Hogy emberré tehess masokat

A magad embersége altal.”

(Moricz Zsigmond)

8. Intézményiink kapcsolatai

Ovoda és a csalad kapesolata

Az ovodai nevelés a csaladi neveléssel egyiitt, azt kiegészitve szolgalja a gyermek

fejlodését. Ennek alapvetd feltétele a csaladdal valo egyiittmiikodés.

Célunk: Az 6voda pozitiv szerepének kialakitasa, a csaladi nevelés erdsitése, a csalad és

az dvoda egyiittmiikodésének elosegitése a gyermekek dsszehangolt nevelése érdekében.

Feladataink:

A csaladdal val6 hatékony egytittmiikodés nélkiilozhetetlen a nevel6 munkankhoz.
Ehhez elsdsorban bizalomra épiilé kolcsonds Oszinte nevelOpartneri viszonyt
alakitunk ki, 4tvallalva a kezdeményez0 szerepet.

A kapcsolat  kiépitésében elengedhetetlen, hogy a sziilék ismerjék
nevelémunkankat, mi pedig a csalddokét, fenntartdsahoz ezért folyamatos és
kolcsonds informéciora, kapcsolattartasra toreksziink.

Fontos, hogy a kapcsolatunk kézéppontjaban mindig a gyermek alljon!
Kapcsolatunk 1ényeges eleme az Osszefogéds, a helyi lehetdségek felkutatasa,
kiaknazasa.

Epitiink a csaladi nevelés eredményeire.

A sziil6k szakszerl segitése a gyermeknevelésben.

A kapcsolattartasi formak felajanlasa.

Figyelemmel kisérjiik a csaladok életében bekodvetkezd, a gyermek életére hatast
gyakorl6 valtozasokat.

A tudomasunkra hozott és/vagy jutott informécidkat bizalmasan, tapintattal
kezeljiik.

Rugalmasan, az értékeinkhez, a vallalt kiildetésiinkhoz igazitva kezeljiik a sziilok

elvarasait.
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- Az 6voda éltal és a csaladokkal kézdsen szervezett események, tinnepek csalddias
hangulat kialakitasaval - a felndttel és a gyermekek kozds tevékenységével is -
kifejezik az 6romteli érzelmi allapotot.

- Figyelembe vessziik a csaladok sajatossagait, szokdsait, az egyiittmiikdodés soran
érvényesitjiik az intervencidés gyakorlatot, azaz a segitségnyujtas csaladhoz
illesztett megoldasait.

- Partnerk6zpontu miikddésiinknek alapvetd feltétele, hogy a sziildvel, gyermekkel,
mint kdzvetlen partnerekkel megfeleld kapcsolatot alakitunk ki. Az egytittmiikodés

egy folyamat, amelyet nem csak id6szakos cselekvések sorozatanak tekintiink.

A sajatos nevelési igényli gyermekek esetében kiilondsen fontos az 6vodapedagdgus, a
gyogypedagogus ¢€s a sziild egylittmiikddése.

Az egylittmiikddést folyamatnak tekintjiilk, nem pedig, idészakos cselekvésnek, amely
példaul csak a sziil6i értekezletre korlatozodik.

Az egyiittmikddés formai valtozatosak, a személyes kapcsolattol a kiilonbozo
rendezvényekig magukba foglaljak azokat a lehetdségeket, amelyeket az dvoda, ill. a

csalad teremt meg.

A kapcsolattartas modja, formai:

e intézmény honlapja (www. csodaorszagovoda.hu)

e a beiratkozasnal megismerkediink a gyermekkel és a sziildvel (6vodanyitogatd —
nyilt nap)

e naponkénti parbeszéd (sziilok realis, egymas kolesonds tajékoztatasa, diszkrécio),

o falinjsag

o fogaddora,

e sziiloi értekezlet,

e az intézmény Pedagogiai Programjanak és Hazi rendjének megismertetése

e csaladlatogatas,

e programok szervezése (kirandulds, munka délelétt),

e nyilt nap,

e linnep, linnepély,

o sziil61 kozosseg,
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e csaladgondozas (gyermekvédelem)

e segitségnyujtas a raszorul6 csaladnak.
Az 6vodéban a sziildi képviseletet Sziil6i Szervezet latja el, melynek tagjait a csoportok
sziil61 kozossége valasztja.

A Sziil6i Szervezet éves munkaterv szerint miikodik és gyakorolja a sziilok jogait.

Az dvodapedagdgus-gyermek kapcsolatai

Az 6vodapedagogus személye meghatdrozo, mivel a gyermek ovodaba keriilésekor
jelenléte biztonsagot ad az idegen kornyezetben. (A késdbbiekben is ¢ a kozosségi élet
irdnyitoja.) Az anyat potlo testi kozelsége (példaul dlbe vesz, simogat, védelmet nyujt a
sokasagban) josagos szeme, halk dudolgatdsa megnyugtat. Ez az alapja az érzelmi
kotodésnek, ami a késobbi kozos egyiittléteket oromtelivé teszi, ez segit a tarsak felé
fordulasban. Minden gyermek mas és mas. Ezt mindenképpen tiszteletben tartjuk. Valljuk,
hogy a kozosséggé formalodadsban modell értékii személyiségiink, mivel a gyermekek
érzékenyen reagéalnak érzelmeinkre. Fontos, hogy a gyermekek mindig tisztan lassak mit,
és miért latunk helyesnek, vagy utasitunk el. Elvarasainkban figyelembe vessziik a
gyermekek fejlettségét, j6 szandékat, torekvéseit, ugyanakkor szem elétt tartjuk a fejlesztés

feladatait.

Dajka-gyermek kapcsolat

Az o6vodapedagogus mellett a dajka személye is meghatdrozo a nevelési folyamatban. A
csoportban 1évo két 6vodapedagdgus és a dajka szakszerti, rendkiviil 6sszehangolt munkaja
a feltétele a feladatok megvalositdsanak. A dajka a gyermek nevelésének egyik segitdje,
aki mintaul (interperszondlis kapcsolatok, beszéd, viselkedés, személyi higiéné, tisztasag,
gondozottsag) is szolgdlhat. A gyermek iranti meleg, elfogado, szeretetteljes, segitd attitiid
jellemezze. A dajkanak meg kell ismernie a nevelés céljat, feladatat, modszereit,
torekednie kell a gyermekek megismerésére, amely alapja a differencialt nevelésnek,
fejlesztésnek. Amennyiben érzi a gyermek, hogy 6t a dajka szereti, elfogadja, akkor

természetes tamaszava valik.
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Gyermek-gyermek kapcsolat

Az 6vodai gyermekkozdsség alakitdsaban az elsd eredmény, ha a gyermekek jol érzik
magukat. Ahhoz, hogy a gyermek a csoport tagjdnak érezze magat, tapasztalnia kell, hogy
Ot ugyantgy, mint a tobbieket szamon tartjak, hogy sziikség van ra. Reggelente minden
érkezot tidvozliink, és a gyermekekkel egytitt megallapitjuk, hogy ki hianyzik és miért.

Ugyeliink arra, hogy a gyermekek én tudata megerésodjék, énképe a kiilonbozd
tevékenységek soran és a kapcsolatokban differencialodjék. Idonként kiemeljik egy-egy
gyermek jellemz0 magatartasat, teljesitményét, elismeréssel, dicsérettel, odafigyeléssel
erositjiilk onbizalmat, onértékelését. A gyermekek kozotti kapcsolatokat €letkoruk, korabbi
kornyezetiik, egyéni sajatossagaik, kezdetben a kiilsdségek nagymértékben befolyasoljak.
Igyeksziink a gyermekek egymds irant érdeklddését ébresztgetni, de a kapcsolatok
alakulasat nem er6ltetjiik. Olyan légkort teremtiink, amelyben a baratok kolcsonds
egymasra hatdsa optimdlis. Lehetdvé tessziik, hogy a baratok egyiitt jatszhassanak, egymas

mellett Gilhessenek, alhassanak.

Gyermek-sziilé kapcsolat

Megismerésének lehetdségei a kornyezettanulmany, csaladlatogatas kérdodives feltaras, a
gyermek személyi anyagat tartalmazd adatlap, nyiltnapok stb. Informalddas a gyermek
csalddban betoltott helyérél, érzelmi kapcsolatairol. Elsdsorban anya-gyermek
kapcsolatrol. Tovabbfejlesztésében nagy szerepe van a kozosségnek. A gyermek érzelmi
kapcsolatainak kiszélesedése, a szokasok, szabalyok gyakorldsa, a gyermek csaladi
kornyezetére is kihat. A csalad elsddleges neveldi szerepét, tiszteletben tartva, figyelembe
véve a csaladok sajatossagait, szokdasait, az egyiittmiikodés sordn érvényesiti az
intervencids gyakorlatot, azaz a segitségnyujtas csaladhoz illesztett megoldasait, adott
esetben az Ovoda tapintatos befolyasaval segiti a sziiléket nevelési eljarasaik

finomitasaban.

Ovoda — Bolcsdde kapcsolata

Az 6voda olyan tartalmi kapcsolatot alakit ki, amely soran egymas nevelémunkdjat

megismerhetik, segithetik.
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Kapcsolattartds  formai:  latogatdsok, tapasztalatcserék, tovabbképzések, kozos

rendezvények, programok.

Ovoda-iskola kapcsolata

Az iskolaba 1épés mindségi valtozast hoz a gyermek ¢letében. Az egyiittmiikdodés a
gyermekek 6vodabol iskolaba vald beilleszkedését szolgalja. Célunk, hogy a tanitok
jobban megismerjék az iskolaba 1épd gyermekeket, ezéltal megkonnyitve az iskolai
beilleszkedést.

Rendszeres kapcsolatot tartunk fenn: a Felsobiiki Nagy Pal Altalanos és

Szakkozépiskolaval.

e Az iskolanak lehetdséget adunk a bemutatkozasra, a tanitok latogatasara.

o Téjékoztato szervezése az iskolakezdés problémakorérdl.

o Iskolalatogatas a gyermekekkel.

e Régi 6vodasokkal a kapcsolat fenntartasa (visszajelzések).

e A gyermekek szorakoztatasara, a jeles napok gyermek kozeli megilinneplésére

kisiskolasok (régi 6vodasaink) felkérése.

Kapcsolat a fenntartdé 6nkormanyzattal

A kapcsolattartas célja az intézmény zavartalan és torvényes mitkodésének segitése.
A fenntartdé meghatarozza munkank feltételeit és -a taniigyi-igazgatéasi feladatok révén-
annak rendjét is. A kapcsolat egyfeldl hivatali, masfel6l tAmogato, segito jellegi.

Problémaink megoldasdban mindig a konstruktivitas a jellemzd.

Az intézmény — egymas kompetencia hatarainak kolcsonds tiszteletben tartasdval —
egyiittmiikodik mindazokkal, akik a csaladoknak nyujtott szolgaltatasok és ellatasok soran
a gyermekkel, illetve a gyermek csaladjaval kapcsolatba kertilhetnek (Csaladsegité és
Gyermekjoléti Szolgalat, védondi szolgalat, hazi gyermekorvosi szolgélat, Vas Megyei

PSZSZ - szakértdi bizottsag, gyermekvédelmi szakellatas, gyamiigy).

Tovabbi kapcsolataink
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o A gyermekek egészségének megorzése érdekében folyamatos kapcsolatot tartunk a
gyermekorvossal, fogorvossal és védondvel.

e Mivelddési Sportkdzpont, Konyvtar (babszinhaz, rajzpalyazatok, sportprogramok,
stb.)

e Unnepek alkalmaval az 6vodas gyermekek koszontik a Dr. Horvéath Tibor Szocidlis
Kézpont lakéit és az Onkormanyzat nyugdijasait, a Varos 70 éven feliili lakoit.

e Bekapcsolodunk Biik Varos Onkormanyzata altal meghirdetett programokba.

e (Gyermekjoléti Szolgalat: A gyermekjoléti szolgalat a gyermekjoléti alapellatas
része ¢s ezen beliil is preventiv munkat végez, tehat a segitd, tamogatd munka
koordinatora. A gyermekvédelmi térvény 17. §. (1) bekezdés alapjan a gyermek
veszélyeztetettségének megelézése ¢és  megsziintetése érdekében  jelzési
kotelezettsége van, mint a jelzOrendszer tagja.

e Vas Megyei Kormanyhivatal; ANTSZ Nyugat-dunantili Regiondlis Intézete
Szombathelyi Kirendeltség az 6voda kozegészségiigyi ellendrzését végzi.

e Renddrség, Tlizoltdsag

e Pedagodgiai Szolgaltatd Kozpont (Szombathely, Kérolyi Géaspar tér 4.)

e Vas Megyei Pedagdgiai Szakszolgalat Kdszegi Tagintézménye (9730 Koszeg,
Sigray Jakab u. 3.; szakszolgalat.koszeg@gmail.com)

e Vas Megyei Pedagbgiai Szakszolgilat Megyei Szakértéi Bizottsaga (9700
Szombathely, Sugar u. 9.)

e Egyhazak

e Kapcsolat a Roma Nemzetiségi Onkormanyzattal

e Magyarorszagi Kneipp Szovetség

Kapcsolatkeresésiinknek, kapcsolattartasunknak feladata még az 6voda menedzselése.
Célja, hogy mindenki megismerhesse a nalunk folyé magas szintli neveldmunkat, szines
ovodai életet. Erre az egyik legjobb lehetdség az internetes honlapon valé bemutatkozas,
ill. a helyi Biiki Ujsagban, Répcevidék Ujsagban megjelend irasok, mely hétkéznapjainkat

¢és tinnepeinket mutatjak be.

Jelenlegi elérhetdségiink:
csodaorszagovoda@gmail.com www.csodaorszagovoda.hu

94/558-456
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,,Az embernek célja nagy, hat kell a masik ember,
Sok viz hajtja a malmokat, sok cseppbdl all a tenger”

/Schiller/

9. Kiemelt figyelmet igénylo gyermekek ellatasa

9.1. Kiemelt figyelmet igénylé gyermekek ellatasa

Intézménylink alapit6 okirata tartalmazza a kiemelt figyelmet igényld gyermekek ellatasat.
A Pedagogiai Programunkat ennek figyelembevételével, valamint a hatalyos jogszabalyok
alapjan modositottuk, dolgoztuk ki:

Elvi alapja az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja — 363/2012. (XII. 17.) Korm.
rendelet

2011. évi CXC tv. a nemzeti kdznevelésrol

1998. ¢évi XXVI. torvény a fogyatékos személyek jogairdl és esélyegyenldségiik
biztositasarol

20/2012. évi (VIIL 31.) EMMI rendelet

32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet a Sajatos nevelési igényl gyermekek dvodai nevelésének
iranyelve

15/2013. (II. 26.) EMMI rendelete a pedagogiai szakszolgalati intézmények mitkddésérdl
A 15/1998. (IV. 30.) NM rendelet a személyes gondoskodast nyljtdé gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairdl és miikodésiik

feltételeirol;

Nevelomunkank célja

A specidlis nevelési sziikségletli gyermekek elldtdsanak biztositdsa az dvodai
nevelés keretei kozott, a harmonikus személyiségfejlodés eldsegitése érdekében, a
hatranyok csokkentésével teljes értékli embert neveljiink tudassal és szeretettel, igy
biztositva a gondjainkra bizott gyermekek szdmara az esélyegyenldséget, a tarsadalmi
integraciot.
Intézményiink nyitott, elfogadd, szeretetteljes, élményeket nyujtd kornyezet, ahol
szabadon, jatékosan, 6rommel tevékenykedhetnek a gyermekek, akiket olyannak szeretiink

amilyenek, és ugy segitjiik 6ket, hogy dnmaguk lehessenek.
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Befogado intézményként a sziilokkel egylittmiikodve, biztonsdgos kornyezetben egyiitt
neveljik a sajatos nevelési igényli, a hatranyos helyzetli, a tanulasi magatartasi és

beilleszkedési zavarral kiizdd, a kiemelkedd képességli és a tobbségi gyermekeket.

Nktv. 4. §. 13. kiemelt figyelmet igénylé gyermek, tanulo:
a) kiilonleges banasmodot 1gényld gyermek, tanulo:
aa) sajatos nevelési igényli gyermek, tanulo,
ab) beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizdé gyermek, tanulo,
ac) kiemelten tehetséges gyermek, tanulo,
b) a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szolo tv. szerint hatranyos €s

halmozottan hatranyos helyzetli gyermek.

4. §. 25. sajatos nevelési igényli gyermek, tanuld: az a kiilonleges bandsmodot igényld
gyermek, tanuld, aki a szakértdi bizottsag szakértdi véleménye alapjan mozgésszervi,
érzékszervi, értelmi vagy beszédfogyatékos, tobb fogyatékossag egyiittes eléfordulasa
esetén halmozottan fogyatékos, autizmus spektrum zavarral vagy egyéb pszichés fejlodési

zavarral (sulyos tanulasi, figyelem- vagy magatartasszabalyozasi zavarral) kiizd.

4. §. 1.21. a tobbi gyermekkel, tanuloval egyiitt nevelhetd, oktathatd sajatos nevelési
igényli gyermekek, tanulok 6vodai nevelése

4. §. 3. beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdé gyermek, tanuld: az a
kiilonleges bandsmodot igényld gyermek, tanulod, aki a szakértéi bizottsag szakértdi
véleménye alapjan az életkorahoz viszonyitottan jelentdsen alulteljesit, tarsas kapcsolati
problémaékkal, tanulasi, magatartdsszabalyozasi hidnyossagokkal kiizd, kozosségbe vald
beilleszkedése, tovabba személyiségfejlodése nehezitett vagy sajatos tendencidkat mutat,

de nem mindsiil sajatos nevelési igénytinek.

4. §. 14. kiemelten tehetséges gyermek, tanulo: az a kiilonleges banasmoédot igényld
gyermek, tanuld, aki atlag feletti altalanos vagy specidlis képességek birtokdban magas
foku kreativitassal rendelkezik, és felkelthetd benne a feladat iranti erés motivacio,

elkotelezettség.

A fejlesztd tevékenység a Vas Megyei Pedagogiai Szakszolgalat, a Tanulasi Képességeket

Vizsgalo Szakértéi és Rehabilitdciés Bizottsag altal megallapitott diagnoézisra épiild
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tamogatd tevékenység. Az egyéni fejlodési kiilonbségek és életkori sajatossagok miatt a
fejlesztés egyéni és kiscsoportos forméaban, valamint a gyermek ill. gyermekek
csoportjaban torténik, a gyermekek fejlédési ritmusahoz alkalmazkodoé 1épésekben, jatékos
formaban. A csaladokkal egylittmikodve alakitjuk ¢és tamogatjuk a gyermekek
szocializacigjat a gyermek lehetdségeinek megfeleld sikeres iskolai integracio eldsegitése
érdekében.

A gyogypedagdgiai nevelési-fejlesztési  folyamat irdnyitdja és  szervezdje a
gyogypedagogus, logopédus, aki mas szakemberekkel ¢és a sziilokkel, valamint a

csoportokban dolgozé 6vodapedagdgusokkal szorosan egytittmiikodik.

Feladataink

e cgyénre szabott fejlesztéprogramok készitése,

e sajatos nevelési igénybdl eredd specialis fejlesztd tevékenységek megszervezése,

e atanulasi képességeket befolyasolo pszichikus funkciok fejlesztése.

Ebben a folyamatban a gondjainkra bizott gyermekekkel, empatiaval, torédéssel és sok-sok
tiirelemmel foglalkozunk.

e A nevelés folyamatdban a gyermekek mindenek felett allo érdekét vessziik
figyelembe.

e A gyermeki jogok tiszteletben tartdsa (1991. évi LXIV. tv. a gyermekek jogairdl).

e A sajatos nevelési igényli gyermekeinknél a massag elfogadésa a lehetd legnagyobb
tolerancidval.

o Felelosség a gyermekek fejlodéséért, a gyermekkozosség kialakulasaért, fokozott
gyermekvédelem.

o Koz0s feleldsség a sziilokkel a gyermekek érdekében.

e Komplex fejlesztd eljarasokkal a harmonikus személyiség elOsegitése, a
személyiség kibontakoztatasanak tdmogatasa az adottsdgokhoz mérten.

e Egyiittmi{ikddés a csaladokkal annak érdekében, hogy kialakulhasson a gyermekek
fejlodését elomozdito fejlesztd csaladi beallitodas.

o A Kkozosség kialakitdsa, a szocializacid tamogatisa az érzelmi biztonsag
megteremtésével.

e Az Onkiszolgalas tdmogatdsa az 6nallo életvitelre torténd alkalmassag kialakuldsa
érdekében.

o Az egészséges ¢letmod alakitasa, sziiléi szemlélet formalasa.



105

e A mozgas, a nyelv és a percepcid jatékos integraldsa a kognitiv képességek
kibontakoztatasaban.

e Az ¢rzékszervi sériilt, gyermek fejlesztése érdekében hangsulyt kap a nyelvi
kommunikacié meginditasa, a kommunikacioés igény, ¢és tevékenység allando
erOsitése, a beszédértés, a szokincsfejlesztés, vizualis észlelés-, mozgasfejlesztés,
Onallosagra nevelés.

o Akadalyozott beszédfejlodéstit gyermek fejlesztése érdekében az anyanyelvi
nevelést kozéppontba allito intenziv, komplex fejlesztés.

e Magatartasi zavarban szenvedd, autisztikus kisgyermek fejlesztése érdekében a
kommunikécids, szocialis és kognitiv habilitacio, terapia.

e A szociokulturdlis hatranybol adddo tiinetek csokkentése érdekében kiilonb6zd
kulturalis szinvonalu sziilokhoz a ,,segitd kapcsolat” elvei alapjan kozelitiink.

e A kisgyermek levalasi nehézségét megértéssel fogadjuk, beilleszkedését
elokészitjiik.

o Tevékenységeink az esélyegyenldség elvének érvényesitését szolgaljak.

e Az ingerszegény kornyezet miatti lemaradasbol adodo tiinetek csokkentése
érdekében nyomon kovetjik a kialakitott ingerkdrnyezet gyermekre gyakorolt
hatasat, ill. kialakitjuk a gyermek szadmara legmegfeleldbb, legeredményesebb
egyéni és ¢életkori sajatossagaihoz illeszkedd kulcsingereket.

e Az érzelmi labilitdsbol, az elhanyagolasbol adodo tiinetek csokkentése érdekében, a
pedagogiai munkat segitd munkatarsakkal egyiitt azon faradozunk, hogy az érzelmi
biztonsagot megteremtsiilk a gyermekek szamara, igényeiknek megfeleld lelki
torodést, biztatast, megerdsitést adunk.

e Amennyiben sziikségét érezziik, javaslatot tesziink csalddterapidra, ill. egyéni
pszichoterapiara.

o Fejlesztjiik sajat modszertani kultarankat.

A hatranyos helyzet, a halmozottan hatranyos helyzet, fejlodést veszélyeztetd, koriilményt
teremt. A veszélyeztetd kornyezet a csalad érzelmi légkorén és nevelési mddszerein athat,

a gyermekre.
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Hatranyos helyzet
- Szociokulturélis lemaradas
- Ingerszegény kornyezet
- Erzelmi labilitas
- Elhanyagol6 banasmod

- Kisebbségi helyzet (migracids populacid, egyéb kisebbség, nemzetiség)

Feladatunk a hatranyok kikiiszobolése, csokkentése, a veszélyeztetettség megeldzése,
enyhitése.

Az érzelmi tamaszt nyujtd bizalmat ¢€s a gyermekek iranti megbecsiilést sugarzo
kiegyensulyozott 6¢vodai légkorben a hatranyos helyzetli, veszélyeztetett gyermekek is
nyitottd valnak, biztonsidgban érezhetik magukat. Mind a sziilok, mind a gyermekek
szdmara az 6vond mintaadasa, példamutatidsa nagyon fontos.

A gyerekek atveszik az 6vond tiirelmes, elfogado, szeretetteljes beallitasmodjat, amely
egyben fejlodésiik egyik 0sztonzoje is.

A sziil6 kéréseit, kérdéseit, kdzlését mindig joindulattal, megértéssel fogadjuk.

Az egyéni banasmodd érvényesitésében mindig irdnyadd a gyermek életkora, fejlodési-

fejlettségi jellemzdi és a csoportban elfoglalt tarsas helyzete.

Az integralt nevelés legfontosabb eldnye, hogy pozitiv szereptanuldsi modellt kinal.
Természetes ¢életszituaciobodl indul ki, elismeri a heterogén adottsagokat, képességeket és
az azokhoz torténd egyéni alkalmazkodas sziikségességét.

Az egyenld jogokat hangsulyozva tolerancidra, humanizmusra nevel azzal, hogy
partnerséget kivan kialakitani a kiilonb6z6 életmindségek kozott.

Ahhoz, hogy integralt nevelésiink sikeres legyen, sziiks€ég van bizonyos foku
szegregaciora.

A szegregacid alatt azt értjiik, hogy a sériilt gyermekeknek sziikségiik van a csoportbol
kiemelt, egyéni fejlesztésre ahhoz, hogy késébb zavartalanul beilleszkedjenek a csoportba.
A Tanulasi Képességeket Vizsgalo  Szakértéi ¢és  Rehabiliticios  Bizottsag
szakvéleményével 0sszhangban alakitjuk ki az egyéni fejlesztési terveket és a sziikséges
fejlesztési formakat. A kiilonbozo fejlesztési formdk szervesen illeszkednek az 6voda, az
egységes ovoda - bolcsdde (korai fejlesztés) napirendjéhez.

Az egyéni fejlesztés a fejleszté szobdban zajlik. A fejlesztésnek ezt a modjat abban az

esetben alkalmazzuk, ha a gyermek nem képes még kis csoportban egyiitt dolgozni
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tarsakkal; figyelme nagyon csapongé; fejlodési liteme nagyon eltérd (pl.: beszédben
akadalyozott, figyelemzavaros, enyhe értelmi fogyatékos, stb.)

A mikrocsoportos fejlesztés helye: fejlesztdszoba, tornaszoba, udvar.

A foglalkozdsokon maximum harom gyermek vesz részt, akik hasonld problémakkal
kiizdenek. Ebben a tevékenységi forméaban dolgozd gyermekek mar képesek egyiitt
dolgozni, figyelmesek egymas irant, tudnak oriilni a masik sikerének.

A mikrocsoportos foglalkozdsi forma lehetdséget ad arra is, hogy a gyermekek
megtanuljak elviselni az esetleges sikertelenséget, hogy ne alakuljon ki masodlagos
neurotizacio.

Az egyéni és a mikrocsoportos fejlesztés soran azokat a funkciokat, képességeket

fejlesztjik, illetve erdsitjiik, amelyek elmaradast €s/vagy zavart mutatnak.

A fejlesztés jatékos formaban torténik. A tapasztalatszerzés a gyermek szdmara az 6rom
forrasa: ez biztositja, hogy a gyermek, jatékosan kisérletezve tapasztalja meg 6nmagat és a
vilagot, mikdzben biztositjuk szdmara az allando motivaltsagot és onmaga fejlodését. A
fejlesztés a gyermek egyéni fejlodési ritmusahoz alkalmazkoddé 1épésekben torténik, a

belsé érzelmi motivaciora épitve.

A fejlesztés teriiletei

Mozgasfejlesztés

Célja: az egész test atmozgatasaval a nagy — és finommotorika fejlesztése, a koordinacios
zavarok, mozgasos ligyetlenség kikiiszoboleése.
Feladata:
- atesttudat kialakitasa, illetve megerdsitése,
- a testérzet, a tapintds, az egyensulyérzékelés, a vizualis és auditiv érzékelési
teriiletek Osszehangolt mitkodésének fejlesztése,
- atérészlelés fejlesztése,
- akét test fél, mozgasanak Osszerendezése,

crer

- az alapmozgasok koordinacidjanak fejlesztése.
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Nagymozgasok fejlesztése

Jaras:

kis és nagy lIépésekkel,

utanzo jarasok,

kiilonbo6z6 targyak megkertilésével, atlépésével, tartasaval,
valtozo6 szélességli savok, vonalak kozott,

kiilonb6z6 iranyokba fordulassal.

Csuszas-kuszas, maszas:

Ugras:

kiilonb6z6 szélességli és formatumu helyeken (maszoka, tinikondi),
kiilonb6z6 iranyokba, majd iranyvaltoztatassal,

kiilonb6z6 targyak megkeriilésével, atmaszasaval,

ugrés eldre-hatra, oldaliranyba,
kiilonb6z6 alakzatu térbe beugras- kiugras,

szokdelés paros labon, egy labon.

Lazit6 gyakorlatok:

fejkorzés,

testrészek megfeszitése, lazitasa.

Egvensulygyakorlatok

Dinamikus egyensuly fejlesztése:

egyensulyozo jarasok,
fejforgasok,
fejkorzések,

forgasok,

fordulatok,
labdajatékok.

Statikus egyensuly:

sarkon allas,
labujjon alléas az elézdvel valtakozva,

egy labon egyensulyozas.
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Szem- kéz koordinacid fejlesztése

Labdajatékok:

guritas (tavolba, célba),

- nagylabda feldobés — elkapas,

- parokban dobas — elkapas,

- labdapattogtatas,

- labda, karika dobdasa vizszintes, fliggéleges célba,

-, Horgészos” jaték.

Szem- 14b koordinécid fejlesztése

kiilonb6z6 forméaju alakzatok ,,bemozgasa” jarassal sarok — labujj érintésével,

kiilonb6z6 forméju alakzatokba ki és belépés, ki- és beugras,

1épcson jards:
kézfogéssal és anélkiil,

utan 1épéssel, valtott labbal.

labda rugasa tavolba, célba.

Finommotorika fejlesztése

- gyurmazas,

- papirhajtogatas,

- mintakirakas lyukas tablan,

- jatékos kéz-, ujjtorna,

- szalvéta tépése két ujjal,

- liszt morzsolasa két ujjal,

- mianyag flakonok zarokupakjanak le- €s felcsavarasa,
- ¢épitdjatek,

- gombok felszedegetése az asztalrol,
- puzzle jatékok,

- kislabda gorgetése ujjbeggyel,

- rajzolas,

- festés ujjnyomokkal.

Testséma fejlesztés
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Célja: A testrészek ismerete.
Feladata: A fobb testrészek felismerése, azonositasa.

A testrészek részeinek hasonld mddon torténd begyakorlasa.

Testrészek
- ¢érintése (,,kozvetitd” eszkozok alkalmazasaval: pl. madartoll, varazspalca),
- megnevezése,
- verbalis instrukciéra a gyermek az adott testrészt érinti meg,
- testrészt megnevezni nyitott/csukott szemmel.
A test személyi zondjanak alakitasa.
Feladatok:
- az,oldalisag” alakitésa,

- adott targyakhoz viszonyitott testhelyzetek gyakorlasa.

Testfogalom

A fejlesztés a testrészek ismerte szerint torténik, nagyobb hangsulyt adva a funkcidknak, a
nyelvi megfogalmazasoknak.

A térészlelés — térbeli viszonyok felismerésének fejlesztése.

- Az alapvetd téri iranyok megismertetése sajat testrészeinek kozvetitésével.

- Térbeli irdnyok, viszonyok megismertetése a gyermeket koriilvevd targyakkal,
nagymozgasos térészlelés.

- A sikban val¢ téri tajékozddas kialakitasa (irdnygyakorlatok).

- Irdssmozgas koordinacio fejlesztése (pontok Osszekotése, formak lemasolasa).

Eszlelésfejlesztés

Az észlelés pontosabb miikddése 2,5-3-4 éveseknél elsOsorban a mozgas €s testséma
fejlesztésén keresztiil érhetd el.

Az 5-6-7 éves gyermekeknél mar célzott, direktebb fejlesztés is sziikséges.

A latott, hallott, tapintott dolgok mindkét szakaszdban természetes velejardja a nyelvi

fejlesztés.
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Vizualis fejlesztés

Feladatok:

a szemmozgas tudatos kontrolljanak kialakitasa és erdsitése,

- aszem fixacios miukodésének erdsitése,

- vizualis zartsag- egészlegesség észlelésének alakitasa,

- vizualis idérendiség felismerése,

- vizudlis ritmus: a legkiilonbozObb vizudlis mintak folytatdsa, elrendezése,
sormintak rajzolasa,

- vizualis helyzet felismertetése,

vizualis memoria fejlesztése.

Az alaklatas és formadllanddsag fejlesztése

- kiilonb6z6 alak-, forma-, méret, motoros kialakitasa,

- az alak-forma azonossagai ¢és kiilonbozdségei észlelésének fejlesztése
(parositas, ,,atiras”, csoportositas, szinezés)
- Az alak és a hattér megkiilonboztetése képességének fejlesztése.

- ,,Mi bujt el?” tipusu feladatok.

Gestalt — latas kialakitasa

A forma globalis észlelését hianyos rajzok kiegészitésével fejlesztjiik.

A hallasi észlelés fejlesztése

- zorejhangok felismerése, egymastol valdé megkiilonboztetése,
- hangutanzasok (allatok, jarmiivek hangjai),
- beszédhangokkal végzett gyakorlatok:

o hangdifferencialasok,

o iddtartam gyakorlatok,

o hangok felismerése szavakban,

o szavak szdtagokra, hangokra bontasa,

o szavak felismerése elso szotagjaikbol.
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Tapintasos észlelés fejlesztése

alapvetd gyurmazasi technikak megtanitasa,

képkirakasok,

formaberakasos jatékok nyitott/csukott szemmel,

targyak felismerése a vizualitas kizarasaval.

Verbalis fejlesztés

Célja: a nyelv pontos észlelésének, a beszéd tartalmi feldolgozasanak fejlesztése.

Feladata:

A fejlédés

A gyermek szabad Onkifejezésének, kozlési vagyanak kapcsolatteremtési

készségének eldsegitése.

Szavak, szokapcsolatok, mondatok, illetdleg mondatok 0Osszességének, azaz

egymasutanisaganak helyes felismerése és értelmezése.

Nyelvtani szabalyok kialakitasa, tudatositasa.

Verbalis memoria erdsitése.

Beszédszervek ligyesitése (nyelv- s ajakgyakorlatok).

Szokincsbovités:

o

o

o

o

o

Féfogalom kialakitasa.

Testrészek neve.

Térbeli viszonyok megnevezése (iranyok, helyzet, id6).
Ellentétes értelmii szavak keresése (pl.: ellentét — domino jatek).

Cselekvések megnevezése.

Mondat utan mondas.

Mondatftizés.

Mondatbdvités.

A beszéd alakisdganak javitéasa.

egyéb pszichés zavaraval (sulyos tanulasi, figyelem- vagy

magatartasszabalyozas zavarral) kiizd6é gyermek

- A sajatos nevelési igényli gyerekek e csoportjat a kiilonbozd sulyossagu é€s

komplexitasi — az ismeretelsajatitast, a tanulast, az Onirdnyitas képességeinek
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fejlodését nehezitd — részképesség-zavarok, vagy azok halmozott eléfordulasa
jellemazi.

- Az ¢érintett gyermekek az atlagnal nehezebben viselik el a varakozas és a kivaras
okozta fesziiltségeket, a varatlan zajokat.

- Aktivaciods szintjlik er6sebben ingadozik, nyugtalanabbak.

- Fokozottabban igénylik a tevékenységet meghatdrozd allandd kereteket,
szabalyokat, valamint a pozitiv visszajelzést, a sikeres teljesitmények

megerdsitését, a dicséretet.

A fejlesztés célja
- Az egyénre jellemz0 pozitiv tulajdonsadgokra épitve a személyiség komplex
fejlesztése
- A koros viselkedés kialakuldsanak megel6zése

- Alapvetd kognitiv készségek, képességek alakitasa

Feladat

- A szakértéi bizottsagi véleményében foglaltakra alapozva a részképesség-
zavarok egyéni fejlesztési terv szerinti korrekcidja ¢és kompenzalasa
tudomanyosan megalapozott szakmai modszerek alkalmazasaval.

- A szilével egyiittmikodve a ,kiilonbozdség” korai  felismerése,
diagnosztizaltatésa.

- A teljesitménykudarcokra épiilé masodlagos zavarok, inadaptiv viselkedés
kialakulasdnak megeldzése.

- Megalapozni az eredményes iskolai eldmenetelhez sziikséges késziiltséget.

- Egyénre szabott, egyéni litemben torténd fejlesztés kidolgozas, komplex
kezelés biztositasa a gyermek fejlodése érdekében.

- A gyermekek alkalmazkodé képességének, onallosdganak, egylittmiikodésének
fejlesztése

- A gyermekek egyenetlen fejlddésébdl adodo teljesitménykiilonbségek
felismerése, differencialt tevékenységek esetenként felzarkdztatds ¢és
tehetséggondozas egyiittes alkalmazésa.

- A sziil6-pedagogus partneri viszony kiépitése érdekében a sziilok felkészitése,

segitése.
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Gyogypedagogus-logopédus altalanos feladatai

e A csoportok életének megfigyelése hospitalas keretében, kiilonds tekintettel az
ovodapedagdgusok altal probléméasnak itélt gyermekek ismeretében. Annak eldontése,
hogy a megfigyelt gyermek valoban gyogypedagdgiai megsegitést igényel-e vagy az
ovodapedagdgusokat kell felkésziteni a probléma kezelésére.

e A kisziirt gyermekek alapos, tobbiranyti megfigyelése a csoportban tevékenység, jatek,
stb. kdzben.

e A sziild bevonasa irdnyitott kérdésekkel, anamnézis felvétele a probléma okainak
tisztazasara.

e Amennyiben még nem tortént meg a diagnosztizalas, de a csoportban fellelhetd
sulyosabb problémas gyermek, azt idében elkiildi a megfelel6 szakvéleményt ado
helyekre.

e A sziiléket minden esetben elézetesen megfelelden tdjékoztatnia kell a vizsgalat
céljarol és fontossagarol.

e A szakvélemény alapjan a gyermek fejlesztését még hatékonyabban végezi.

e Biztositania kell a szililok ¢és 6vodapedagogusok felé, hogy egy-egy fejlesztd
tevékenységet meglatogassanak, igy varhato el a sziil6tol, hogy partner legyen.

e Minden kiszlirt gyermekrdl irdsos anyagot kell készitenie, amely tartalmazza a
megfigyeléseket, a felvett anamnézist, a fejlesztendd teriileteket, a tevékenységek
anyagat ¢és a gyermek fejlodését.

e A kivant cél elérésekor 0sszegzd véleményt kell készitenie, amely egyben lezérja a

fejlesztést.

Az integralt nevelés soran elvart eredmény
- Az integralt nevelés eredményeként a sériilt gyermekek valjanak képessé a
kozosségbe valo beilleszkedésre, iskolaba 1épésre
- Olyan szemléletformalas, mely a felndttek és a gyermekek korében egyarant

biztositja a ,,massag” elfogadasat, toleralasat.
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,, Vegyétek észre, ha egy gyermek
kiilonleges, nem azért kiilonleges, mert
kiilonb akar lenni, hanem mert nem

nem tud mds lenni.” - Szabo Magda

9.1.1. Kiemelten tehetséges gyermekek nevelése

A neveldtestiiletnek minden tagja elkotelezett a gyermek tehetségének felfedezésében és

fejlesztésében.

Cél: Felismerni és felfedezni a ,tehetségigéreteket” ovodai keretek kozott — a sajat
csoportjukban napi tevékenységbe bedgyazva, ill. kiscsoportos gazdagitd, fejlesztd
foglalkozasok keretében.

Kiindulé pontunk, hogy minden gyermek kiemelkedden jo valamiben, csak lehetdséget
kell adni a ,,tehetségcsirak™ kibontakozaséra.

A gyermekek csoportjaikban kialakitott szeretetteljes, érzelem gazdag légkor, és az
ovodapedagdgus pozitiv attitlidje eldsegiti a tehetségek megmutatkozasat. Az 6vodaba
1épéstdl nyomon kovetik és a gyermek személyiség lapjan jelolik, dokumentaljak azokat a
teriileteket, ahol kiemelkedden jol teljesit, ill. fokozott érdeklddést, vagy kreativitast mutat,

egy-egy tevékenység vagy probléma soran. ,, Tehetség igéretek” gondozasa

Feladat
» Tamogato és szakszerii kdrnyezet megteremtése, amelyben a tehetség-igéretek minél
korabban felfedezhetdk, és kiemelkedd képességeik tovabbfejlesztése biztositott.
» A tehetség igéretek erés oldalanak fejlesztése
» A gyermekek tehetségével 0sszefliggd gyenge teriiletének erdsitése, kiegyenlitése.
» Minden teriilet fejlesztése, atlagos képességek és az egész személyiség tamogatasa.
» Elfogado személyiségfejlesztést eldsegitd 1égkor biztositasa.

» A szlilok egész évben folyamatos tajékoztatasa, segitése. Nyilt napok szervezése.

Tartalma
> Integrald  tehetséggondozas, mely a ,tehetségigéretek”  egész

személyiségének komplex fejlesztésére iranyul.
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» Mihelyfoglalkozasok vezetése, mely a ,tehetségigéretek” specialis
érdeklodésére, ¢épit specialis tobblet nyujtasaval a  gyermekek
képességeiknek és érdeklddésiiknek megfelelden.

» A tobbségen belill a differencialas eszkozrendszerével a tehetség

fejlesztésének segitése.
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,, Teljesen mindegy, hogy honnan jott, és teljesen mindegy, hogy
mit tud, azert jott ide, hogy fejlédjon, és nekiink az a dolgunk,

hogy ebben segitsiik.”

(Egy migrans gyermek tanitoja)

9.2. A migrans gyermekek nevelése, integracioja

A nem magyar allampolgarsagi gyermekek a magyar allampolgéarsagu gyermekekkel

azonos moddon, azonos feltételek mellett vehetik igénybe az 6voda szolgaltatasait. A

befogadasra keriild kisgyermekek megismerése, beilleszkedésiik megkonnyitése, egyéni

crer

alkalmazzuk a nevelési folyamatban.

Célunk:

Az a nevelési attitlid érvényesitése, megvalositdsa, amely, magéaval hozza a
kiilonbozé gondolkodasmoddok értékként vald elfogadasat, természetesnek veszi a
massagot.

A bevandorlé gyermekek sajat csoportjukhoz vald csoportidentitasanak tiszteletben
tartasa.

A bevandorl6 gyermekek nyelvi és kulturalis integracioja.

A befogad6 orszag nyelvének, a magyar nyelvnek az elsajatitasa.

A magyar kultira értékeihez vald pozitiv kotddés kialakitasa.

Nyitott és megértd viselkedés kialakitasa a mas ajktiak nyelve és kultirdja irant.

Feladataink:

A magyar, mint idegen nyelv jatékos elsajatitasa.

A cselekvésbe 4gyazott tapasztalatszerzés formainak, modjainak, szervezeti
kereteinek, idokeretének biztositasa.

Szeretetteljes, oldott, fesziiltségmentes légkor kialakitisa, amely ndveli a nem
magyar ajku gyermekek beszédbatorsagat, fejleszti nyelvi kifejezékészségiiket,
verbalis és nem verbalis képességeiket.

Sziil6i hazzal valod kapcesolat kialakitasa.
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A nem magyar ajkii gyermekek €s a magyar anyanyelvli gyermekek egyiittes
gondozésa, nevelése, fejlesztése soran, a magyar gyermekek a sajat identitasuk,
nyelviik, kultarajuk megdérzése mellett valjanak nyitottakkd masok befogadasara,
elfogadésara, az egyiittélésre.

A hazajukat elhagyni kényszeriild csalddok gyermekeinek ovodai nevelésében
biztositani kell az Onazonossag megorzését, apolasat, erdsitését, tarsadalmi
integralasat, az emberi jogok védelmét.

Lehetdséget teremtiink, hogy a gyermekek megismerhessék egymas kulturajat,

anyanyelvét.
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Ahol én vagyok, ott van

Micimacko,

egyiitt vagyunk én meg 0.

"Mi lenne énvelem nélkiiled?"- kérdezem.
"Biz igaz - mondja o -,

egyediil senki sem mulat, de f0,

hogy ketten vagyunk" - mondja 6.

"Hat ez az" - mondja é.

(Milne)

10. Sajatos feladatok

10.1. Logopédiai fejlesztés

A logopédus a ,,beszéd-, hang-, nyelv- és kommunikacids zavarban szenvedd gyermekek
¢s felnéttek hatranyainak megel6zésére, vizsgalatira és  felismerésére, mas
beszédkorképektdl valo elkiilonitésére, az ezekbdl kovetkezd feladatok megallapitasara,
megtervezésére, a sériilésspecifikus prevencios, terdpias (habilitacids, rehabilitacios),
fejlesztési, nevelési, oktatédsi tevékenység ellatadsara® képesitett szakember.

A logopédus jogszabaly altal meghatarozott esetekben 6voddban vagy iskoldban végzi
tevékenyseégét.

A logopédus munkdja soran a Minisztérium altal jovahagyott taniigyi dokumentumokat

hasznalja.

A logopédus feladata:

— az ellatasi korzetébe tartozd gyermekek beszéd- és nyelvi fejlettségének és allapotanak
szlirése;

— a beavatkozast 1igénylé gyermekek logopédiai vizsgalata;

— sziikség esetén a gyermek tovabbi vizsgalatainak megszervezése;

— logopédiai vizsgalati vélemény készitése;

— a kapott és sajat vizsgalati eredmények alapjan a gyermek logopédiai ellatdsanak
megtervezése, sziikség esetén a gyermek egyéni fejlesztési tervének elkészitése;

— a gyermekek rendszeres fejlesztése;

— a beavatkozasi hipotézis helyességének ¢s hatékonysagnak ciklizalt vizsgalata;

—a gyermek egész személyiségének pozitiv befolyasolasa;

— a fejlesztd beavatkozas dokumentélésa;
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— kapcsolattartas a sziilokkel, a gyermek pedagdgusaival, a gyermeket fogadd/ kezelé mas

szakemberekkel.

A LOGOPEDIAI FEJLESZTES ALAPELVEI

A beszédhibak javitdsaban, illetve a beszéd rendellenességeinek korrekcidjaban
alkalmazott moédszereknek, eljarasoknak minden esetben Osszhangban kell lenniiik a
beszédjavitas alapelveivel.

— A beszédhibas/beszédfogyatékos gyermek fejlesztésében torekedni kell a pszichologiai
¢és fiziologiai tényezOk 0sszhangjara, a személyiség €s a beszédmiikdodés kolcsonhatasara,
funkcionalis 6sszefiiggésrendszerére.

— A fejlesztés tudatos és tervszert legyen. A beszéd allapotanak felmérésétdl, a diagnozis
¢s progndzis felallitdsatol a terdpids terv megvalasztdsin 4t a modszerek/eljarasok
kivélasztasaig, majd a folyamatba épitett mérési, értékelési metdodusok alkalmazésiban is a
tudatossag ¢€s a tervszertiség dominaljon.

— A modszerek célszerii megvalasztasanak elve megkoveteli a logopédiai gyakorlatban az
¢letkor, a pszichikai sajatossdgok, az értelmi képesség, a beszédhiba tipusdnak és
sulyossaganak, a terdpia adott szakaszanak figyelembevételét.

— A terapia soran figyelembe kell venni a beszédfejlodés szakaszait. Tudni kell, hogy az
adott gyermeknél hogyan érvényesiilnek, és miben jelentkeznek a beszédfejlodési
szakaszokon belill az egyéni sajatossagok, amelyek messzemenden befolyasolhatjdk a
modszerek megvalasztasat.

— A logopédiai fejlesztd munkaban meghatarozo a sokoldali percepcios fejlesztés.

A kinesztézias, a hallasi, a latasi €s a beszédmozgasi benyomasok egymast erdsitve
fejlédnek.

— A beszédjavité munka fontos elve a transzferhatasok tudatos kihasznalasa.

A kiilonb6zd beszédmiiveletek szdmos azonos elembdl éplilnek fel, ezért az atviteli
megoldéasok alkalmazasa eredményesebbé teszi a fejlesztést.

— A beszédhibas/beszédfogyatékos gyermekek hatékony fejlesztése sordn a csoportra
iranyuld6 munka folyamataban kell kialakitani az egyénre szabott terapids programok
megvalositasdnak a modjat.

— A beszédhibas gyermek fejlesztése legyen folyamatos, intenzitdsa pedig a beszédhiba

tipusanak és stulyossaganak fiiggvénye.
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— A logopédusnak motivalnia kell a gyermeket beszédhibaja lekiizdésére, ugyanakkor fel
kell készitenie az esetleges visszaesésekre, azok kezelésére, valamint arra, hogy a
maradando tiinetekkel késobb egyiitt tudjon élni.

A beszédjavitasban alkalmazott modszerek és eljardsok hatékonysagat befolyasolhatja a
gyermek/tanulo6 sziikebb és tdgabb kornyezete (csalad, 6voda).

A logopédus szakszerli irdnyitasa alapjan sziikséges a sziilok és a gyermekkel kapcsolatba

1év6 pedagdgusok (0vond) aktiv részvétele.

A komplex logopédiai vizsgalatok tartalma

I. Személyi adatok, panasz felvétele, a vizsgalat célja, pedagogiai vélemények
II. Anamnesztikus adatok

II1. Beszédvizsgalatok

IV. Részképességek vizsgalata

V. Kognitiv funkcidk, intelligencia-vizsgalatok

V1. Pedagdgiai vizsgalatok: diszlexia-diszgrafia-diszkalkulia

VII. A beszédhibak 6sszefoglald csoportositasa

A sulyosabb esetek komplex vizsgalata szakszolgalati feladat.

A logopédiai terdpianak és a gyermekek megfelel6 ambulans ellatasanak, illetve integralt
vagy szegregalt nevelési-oktatdsi intézménybe iranyitdsdnak feltétele, hogy a
beszédhibasok/beszédfogyatékosok kommunikécios készségét megfeleléen
diagnosztizaljuk.

Ez a tevékenységi lancolat két szinten végezhetd:

a) szlirés jellegli alapvizsgalatokkal és

b) komplexebb, részletesebb feltaro logopédiai diagnosztikai munkaval.

A DIAGNOSZTIZALAST MEGHATAROZO TENYEZOK

A gyermek életkora

— P1. 34 éveseknél megkésett/akadalyozott beszédfejlodés

A sulyosabb esetek (akadalyozott beszédfejlodés — diszfazia) a komplex logopédiai
vizsgalatokhoz tartoznak.

—4-5 éveseknél beszédhibak sziirése (diszlalia)
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— 5-6 ¢éveseknél a vizsgalat kiegésziil a részképességek sziirésével, a tanuldsi nehézség
veszélyeztetettség elojelzése céljabol.
— Iskolaskorban a kiilonboz6 teljesitményzavarok feltard sziirése (olvasdsirds-szamolasi

készség)

A fiziologiai-bioldgiai érettség szakaszai

A késObbiekben — esetlegesen — jelentkezd tanulasi nehézségek megeldzése céljabol a
kiilonboz6 részképességek optimalis érési szakaszainak ismeretében:

— a szemlencse akkomodacidja, egy pontra fixald képessége (6 éves kor),

— a beszédhangok megkiilonboztetd képessége, fonémahallas érése (kb. 6 éves kor),

— a vizualis észlelés szempontjabol fontos lateralis dominancia, térbeli tajékozodas érése
(5,66 ¢év),

— a grafikai készség, grafomotoros érettség, a kézfej anatomiai kialakuldsa (7-9 év).

A beszédhiba tipusa és a beszédallapot silyossagi foka

Eszerint beszélhetiink beszédhibasokrol és beszédfogyatékosokrol.

Feltarasuk az anamnesztikus adatokbdl is iranymutatok lehetnek (pl. élettani pdszeségtol a
diszfazidig; megkésett beszédfejlodés/akadalyozott beszédfejlodéstél a diszfunkcid
zavarok elein keresztiil a tanulasi nehézség veszélyeztetettségig; az élettani dadogastol a

tono clonusos dadogésig stb.).

Szociokulturalis hattér
A csalad, a nevelési-oktatasi intézmények szerepe, jelentdségiik a gyermek beszédfejlodése
szempontjabol (pl. mesélnek-e otthon, milyen olvasokonyvbdl tanult az elsd évfolyamon,

pedagdgiai jellemzések stb.).

Kompetencia kérdése

A vizsgald eljardsok alkalmazasa kiilonbozd végzettségli szakemberek feladatkorébe
tartozik. Pl. logopédiai sziirést logopédus végez. Célszerli, ha a komplex logopédiai
vizsgalatokat diagnosztikai ismeretekkel rendelkezd logopédus latja el, beleértve a

metrikus jellegli vizsgalatokat is.
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Kiegészit6 orvosi vizsgalatok javasoltak az alabbi esetekben

— Audolégiai vizsgalatokkal a hallasallapot tisztdzasa (pl. ,,nem beszél”, stlyosabb
hangképzési zavarok, diszfazia, orrhangzds beszéd stb.).

— Fiil-orr-gégészeti, phoniatriai vizsgalat a beszédszervek, hangszin eltérd
megnyilvanulasanal, beszédészlelés ¢és beszédmegértés zavaranal az orrmandula
allapotanak felmérése (adenotdémia elvégzése sziikséges-e?).

— Szemészet: elsdésorban a vizuomotoros koordindcié zavardnal vagy keresztezett
dominancia tiineteinél célszerl a térlatas, latotér vizsgalata (Pola-teszt).

— Neurologia: megkésett/akadalyozott beszédfejlodésnél, stilyosabb beszédfogyatékossag/
$zenzo-motoros diszfaziasoknal az orvosi-neurologiai hattér feltarasara,
mozgaskoordinacid zavaranal, dadogésnal, diszlexia — diszgrafidnal (sziikség esetén).

— Pszichiatriai, pszichologiai vizsgalatok a pszichés fejlodés zavarainal, a sulyosabb
magatartasi zavarok (pl. elektiv mutizmus, mutizmus, autizmus, stlyos beszédgatlas) és a

beszédfogyatékossaghoz sorolhatdé dadogok, hadardk esetében.

komplex logopédiai vizsgalatok tartalma

I. Személyi adatok, panasz felvétele, a vizsgalat célja, pedagogiai vélemények
II. Anamnesztikus adatok

II1. Beszédvizsgalatok

IV. Részképességek vizsgalata

V. Kognitiv funkciok, intelligencia-vizsgalatok

VI. Pedagdgiai vizsgélatok: diszlexia-diszgrafia-diszkalkulia

VII. A beszeédhibak 6sszefoglalod csoportositasa

A sulyosabb esetek komplex vizsgalata szakszolgalati feladat.

A gyogypedagogus és az 0vodapedagogusok fejleszto tevékenységét segité szakember:

a fejlesztopedagogus

Fejleszto pedagogus, feladatai, tevékenysége

Alkalmazott terapiak:
* dislexia-prevencid
« grafomotoros fejlesztés

* vizuomotoros koordinaci6 fejlesztése
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Feladata: A szlrdvizsgalatok soran preveciora javasolt gyermekek fejlesztendd
részképességeinek tovabbi feltdrasa méréssekkel. A kapott eredmények jelolik ki,
hatarozzak meg a tovabbi munkat. A fejleszté munka 0 teriiletei:
* Mozgasfejlesztés:

* alapmozgasok,

* téri orientacio,

* testséma,

* finommozgasok

* Percepcio fejlesztés

* vizualis

* auditiv

« taktilis, kinesztetikus

* szerialitas ejlesztése

* keresztcsatornak fejlesztése

* Beszédfejlesztés

« artikulacio, beszédmotorika

* légz6 gyakorlatok

* szokincsfejlesztés

» mondatalkotas

* beszédmegértés

* beszédritmus fejlesztés

Nagycsoport végén méres, az elért eredményekrdl tajekoztatja a leendd elsds pedagdgust.

A fejlesztd pedagogus olyan specidlis felkésziiltséggel rendelkezd szakember, aki korszerti
gyogypedagogiai-pszicholdgiai ismeretek birtokaban ismeri a fejlodés és a fejlesztés fobb
elméleti koncepcidit, a személyiség ¢és az értelmi fejlédés életkori és individudlis
jellemzdit, a tanuldsi nehézségek pszichologiai és pedagogiai diagnosztikai eljarasait.
Jartas a prevencios és korrekcids fejlesztés gyakorlati formainak alkalmazasdban 6vodai,

iskolai csoportban €s egyéni fejlesztési formaban.
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Az egyiittmiikodés keretei

- fejlesztd pedagogus a foglalkozason parhuzamosan egyéni vagy kiscsoportos
foglalkozasokat tart. A két pedagdgus bontott csoporttal dolgozik. Egyiitt vezetik a
foglalkozasokat. A fejleszté pedagogus vezeti a foglalkozast, lehetdséget teremtve

kollégédjanak az egyéni vagy kiscsoportos foglalkozasra.

- egyéni foglalkozas: kiemeli a rdszoruld gyermeket a kozosségbdl, egyénileg foglalkozik

vele

-Specialis végzettségébdl eredéen mind kollégdi, mind a sziilok szamdara konzultacios

lehetdségeket biztosithat.
A fejleszto pedagogus kompetenciakore ezek alapjan a kovetkezo:

e cls6sorban a normal intelligenciadvezetbe tartozd gyerekkel foglalkozik

teljesitményzavar esetén;

o diagnosztikus tevékenysége csak a képzései soran elsajatitott tesztek felvételére és

értékelésére terjed ki;

e a diagnosztikus és terdpids kompetencia korét meghaladd eseteket specidlis

szakemberhez kdteles iranyitani

o tevékenységét mas szakemberekkel (6vodapedagodgus, tanitd, logopédus,

pszichologus stb.) 6sszehangoltan végzi;
o afejlesztd foglalkozasok szakmai mindségéért felelds.

Az intézmények a fejlesztd pedagogia helyét, szerepét ¢&s feladatat a kovetkezd
dokumentumokban rogzitik: pedagogiai program, az intézmény éves munkaterve, a

fejlesztd pedagogus éves munkaterve, egyéni fejlesztési tervek, és egyéni fejlodési lapok.

A fejlesztd pedagdgus feladata a gyerekek atlag alatti képességeinek fejlesztése, amely
elésegiti az atlagos szintekhez vald felzarkozést. Fejlesztd pedagoégusunk azokkal a
gyerekekkel foglalkozik, akik valamelyik, az olvasas, irds, szdmolas elsajatitdsdhoz

sziikséges részképesség zavarral kiizdenek.
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1. Reszképességek

- nagymozgas. — finommotorika — testséma — téri tajékozddas — balkezesség — keresztezett
dominancia — emlékezet

1.1. Nagymozgés

A beszédfejlodés és a mozgésos cselekvések kozott Osszefiiggés van. A mozgasos
cselekvések sordn szerzett tapasztalatok segitik a megnevezést, ¢és a fogalmi gondolkodést.
A mozgas sorozatok atmenetet képeznek a finomabb mozgasok felé. A gyerekek az igen
nehéz differencialt mozgas elemeket tartalmazo artikuladciés mozgasokat a konnyebb,
kevésbé Osszetett nagy mozgasokon keresztiil sajatitjak el. A foglalkozasok javitjak az
egyensuly-, ritmus érzéket, a koordindcidt, a mozgasutanzast, a figyelmet, a

reakciokészséget, €s az eronlétet.

1.2. Finommotorika

Osszetettebb mozgas, nagyobb iigyességet igényel, 5-6 éves korra a kézkdzép csontok
megerdsddnek annyira, hogy a gyerek helyesen tudja fogni a ceruzat, és megfeleld
nyomatékkal hasznalja. Mozgasa elég iigyes ahhoz, hogy kiilonbozd kézmiives
tevékenységeket végezzen.

1.3. Testséma

1.3.1. Testtudat: a test érzi magat. A testtudat hidnyossagai megjelenhetnek az

emberabrazolasban, ennek oka altalaban latasi megkiilonboztetés zavara.

1.3.2. Testséma: a test uralja sajat mozgasait, képes a mozgasos feladatok végrehajtasara,

kozben alkalmazkodik a megvaltozott testhelyzethez, tartani tudja az egyensulyat.

1.3.3. Testfogalom: amit sajat testlinkrdl, és altalaban a testrdl tudunk.

1.4. Téri tajékozodas

A térbeli helyzet fogalmanak fejlddése szoros kapcsolatban van a testtartissal, az
egyensulyi helyzettel, €s a testsémaval is. A téri elképzelések soran a test kitagul és kiilsd
térré valik. A téri tajékozddasban két szempontot kell érvényesiteni, a sajat testhez

viszonyitast, €s a térbeli elemek egymashoz valo viszonyat. Egyben kell latni a teret.

1.5. Balkezesség

A balkezesség Onmagaban nem probléma, csak akkor, ha a gyereket erdszakkal
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atszoktatjak a masik kezére, ami ma szerencsére ritkdn kovetkezik be. A balkezesség azt

jelzi, hogy a gyereknek a jobb oldali agyféltekéje dominal.

1.6. Keresztezett dominancia

Keresztezett dominancia esetén nem alakul ki egyértelmi félteke dominancia, pl a gyerek
bal szemmel néz bele a tdvcsObe, viszont a jobb kezét ¢és a jobb labat hasznalja
dominansan. Ez esetlegesen okozhat olvasasi nehézségeket, vagy tanulasi problémakat az

iskolaban.

1.7. Emlékezet

Két fajtaja van a rovid-, és a hosszl tavi emlékezet. Rovid tava emlékezetiinket hasznaljuk
akkor, amikor példaul egy szamsort jegyziink meg, vagy egy instrukciot kovetiink. Hossza
tavi emlékezetet hasznéljuk akkor, ha példaul egy mesét kell felidézniink, vagy egy

tananyagot kell megtanulnunk és elraktaroznunk.

Tipusai: — Latési (vizualis) emlékezet: latott, szemiinkkel érzékelt dolgot hogyan tudunk
felidézni. — Hallds (akusztikus) emlékezet: hallas utdn hogyan tudunk megjegyezni és
felidézni hang effektusokat, hangokat, szavakat, mondatokat. — Verbalis emlékezet:
hogyan tudunk visszaemlékezni és visszaadni egy torténetet, vagy mesét, amit hallottunk.

Természetesen emlékezetiink mindsége nagyban fligg az érzékeléstdl (percepciotol).

Terapidja: — vizualis emlékezet: memoria jatékok, kartydk; — akusztikus emlékezet:
hangsorok, ritmusok ismétlése, ritmustapsolas, hasonl6  hangzasi  hangok
megkiilonboztetése egymastol; — verbalis emlékezet: kis torténetek felidézése, elmesélése

utan, kérdések és eseményképek segitségével.

Minden terépia hatékonysagat noveli, ha a fejleszté pedagogus, az 6vond, €s a sziild a

gyerek egyéni érdekeit szem elOtt tartva, egyiitt segiti ezt a folyamatot.
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"Azért van siro, hogy vigasztald,
és éhezd, hogy terits asztalt.
Azért van seb, hogy bekosse kezed,
Vak, elhagyott azért van, hogy vezesd.
Azért van annyi arva, iildozott,
Hogy oltalmat leljen karod kozott.
Azért roskadoznak masok vallai, Hogy
terhiiket te segitsd hordani."

(Boddas Janos)

10.2 Gyermekvédelem

A Gyermekvédelmi torvény alapja a gyermekkozponti, huménus, a csalddokat segitd

gyermekvédelmi rendszer mikddésének.

Gyermekvédelmi munkank célja, hogy a tarsintézményekkel kardltve (Csaladsegitd és

Gyermekjoléti Szolgalat, stb.) megeldzziik, elharitsuk, enyhitsiik azokat a gyermeket érd
karos hatasokat, amelyek egészséges személyiségfejlodését megzavarjak, gatoljak.

Minden gyermek eljusson fejlédésének azon optimalis fokdra, mely altal képes lesz
megfelelni egyéni készségeinek és képességeinek megfelelden az iskola megkezdésére.

A gyermekek, sziilok €s alkalmazottak korében a ,,méassag” elfogadtatasa.

Feladatunk, hogy felderitsiik azokat a bioldgiai-, fiziologiai-, szocidlis-, vagy pszichés
sériiléseket, amelyek hatranyosan befolyasoljdk a gyermek fejlddését, illetve
veszélyeztetettséget okoznak, illetve segitsik azoknak a pozitiv hatdsoknak az
érvényesiilését, amelyek hozzajarulnak a kivaltd okok enyhitéséhez, megsziinésé¢hez.
Gyermekvédelmi tevékenységiink a gyermeki személyiségfejlddés egészét segitd
pedagdgiai szemléletre épiil. A gyermek mindenek felett 4ll6 érdekét vessziik figyelembe.
Ovodai nevelésiink gyermekkdzpont, befogadd. Minden gyermek szamara biztositja,
hogy egyformén magas szinvonalii €s szeretetteljes nevelésben részesiiljon, esetleges
hatranyai csokkenjenek.

A gyermek fejlédésére kiilonds gondot forditunk. A gyermek nevelése a csalad joga és
kotelessége. Ezt tiszteletben tartva erdsitjiik a sziilok felelosségérzetét, hangsulyozva a
csaladi nevelés fontossagat. Arra toreksziink, hogy a csaladtagokkal jo kapcsolatot

alakitsunk ki.
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Csaladlatogatasokat végziink, ahol megismerjiik a gyermek, otthoni kérnyezetét.

A sziilokkel valdé napi taldlkozasok, beszélgetések a sziiloi értekezlet, fogadoora is jo
alkalmat adnak a problémak megbeszélésére, a segitségnytjtasra. Az 6vodai
gyermekcsoportok nyugodt, érzelmi biztonsagot ado 1égkdre, az egyéni latdsmod is sok
esetben ellenstlyozza az otthoni kornyezet hianyossagait. Folyamatosan figyelemmel
kisérjiik a csaladok helyzetének valtozéasait, minden esetben sziikség szerinti intézkedésre
teszlink javaslatot. A gyermekeket, csaladot megilleté kedvezményekhez vald hozzajutas
eldsegitése.

E munkank soran nagyon fontos a bizalom, a diszkrécio és az egyiittmiikodés.

A gyermekek jogainak megvaldsulasa csak egyiittes cselekvéssel, egyiittes gondolkodassal
érvényesithetd, éppen ezért tartunk szoros kapcsolatot az egészségiigyi szervekkel,
gyamiigyi szakemberekkel, pszichologusokkal, gyermekjoléti szolgalat munkatarsaival.

E komplex tevékenység Osszefogasara Ovodank gyermekvédelmi megbizottja hivatott
kardltve a nevelGtestiilet minden tagjaval (esetmegbeszélések, hospitalasok). (Részletek az
éves munkatervben talalhatok.)

Kiemelt feladatunk az egyéni sorsokkal vald torddés, a gyermeki jogok és alapvetd
szabadsagjogok tiszteletben tartdsa, a prevencio.

A gyermekek sziilei szdmdara jol lathatdo helyen (csoportszobdk o6lt6z6jében 1€vo

falitjsagokon ) tajékoztatjuk a gyermekvédelmi felelos személyérdl, fogadoorairdl.

Ehhez kapcsolodo pedagogiai feladatok:
e cldsegiteni a veszélyeztetett és hatranyos helyzetli gyermekek 6vodaba keriilését,

rendszeres jarasat,

biztositani a gyermeki jogok érvényesiilését az dvodan beliil, sziikség esetén védo-,
ovo6 intézkedésekre javaslatot tenni,
e az 0j 6vodas gyermekek egyénre szabott befogadasanak, beilleszkedésiiknek

eldsegitése, biztositasa,

a gyermekeket mar az dvodaba, ill. az egységes 6voda-bdlcsddei csoportba 1épéskor
szeretetteljes, kedvezd érzelmi hatasok érjek,
e agyermekeket és csaladjukat a lehetdségekhez képest minél jobban megismerni,
e a problémakat, a hatranyos helyzet okozta tiineteket, az okokat felismerni, és ha
sziikséges, ehhez szakember segitségét kérni,
e a feltar6 munka utan az induldsi hatranyok kompenzéldsara tervet késziteni és

végrehajtani (kompetenciahatarokon beliil),
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fejlesztését megszervezni,

a tehetséggondozast megvalositani, illetve el0segiteni,

az 6vodan beliili szocidlis szolgaltatasok megszervezésében kdzremiikddni,

az egészségligyi sziirévizsgalatok lebonyolitasaban részt venni, a sziirét sziikség
esetén, soron kiviil javasolni,

az integralt nevelést eldsegiteni a gyermekek problémai szerinti sulyossagi foknak
megfelel ellatasi formdban,

a prevencio minden gyermekre torténd kiterjesztése,

a rendszeres oOvodalatogatast figyelemmel kisérni, sziikség esetén jelezni a
hianyzast,

a csaladok szocialis ¢és anyagi helyzetének megfelelden a kiilonbozo
tamogatasokhoz valé hozzajutast javaslataval elosegiteni,

minden rendelkezésre allo, eszkdzzel segiteni a gyermek csaladban torténd
felnevelését,

a szilokkel wvaldé egyiittmikodd kapcsolat kialakitasa, a sziill6i szerep
eredményesebb betoltésének eldsegitése,

jo kapcsolat kiépitése a helyi tdrsadalom gyermekvédelmi rendszerében érintett

szervekkel, személyekkel.

A gyermekvédelem hatékonysagat a kovetkezo tevékenységekkel segitjiik eld:

rendszeres csaladlatogatasok,

szll6i értekezletek, eldadasok a sziilok szdmara szakember igénybevételével
nyilt napok (egészségnevelési hét, egészségvédd programok-csaladi vasarnap,...)
tinnepélyek,

fogadoorak.

Minden csalad kozvetit értékeket (szellemi, lelki, erkélcsi,...) gyermeke szaméra. A

legjobb kulturalis koriilmények kozott él6 csalddokban is sériilhetnek mentéalisan a

csaladtagok, ill. a gyermekek a megromlott emberi kapcsolatok kovetkeztében.

Feleldsséget érziink a gyermekkor nyugalménak, derlijének megdrzésében, hiszen rohamos

valtozasok sziikségessé teszik a gyermekek ovasat, védését. A gyermeknevelésben partner

szamunkra a sziild, mely hatékony egyiittmiikddést kivan. Az esetleges hatranyok

lekiizdésére a sziilokkel valé Oszinte kapcsolat kialakitdsara toreksziink, atvallalva a

kezdeményez6 szerepet is.



131

Veszélyeztetett helyzetlinek tekintjiik azokat a gyermekeket, akiknek
o személyiségfejlodésében,
e ¢n fejlédésében,
e a szocializacioban,

e magatartasaban (viselkedési zavar) sulyos karosodas fenyegeti.

Kivalto okai lehetnek:

e anyagi eredetli: nem megfeleld taplalkozas, stb.

e erkolesi eredetii: ha a gyermek kornyezete erkodlcstelen életmddot folytat
(blindzés, alkoholizalas, stb.)

o cgészségligyi eredetll: egészségtelen lakaskoriilmény, vagy fert6zd beteg a
csaladban, stb.

e nevelési hidnyossdg: ha a gyermek kornyezete a nevelés sziikséges
minimumat sem tudja, vagy nem akarja biztositani, illetve helytelen

modszereket alkalmaz, (bantalmazas, csaladi erészak...) stb.

Halmozottan hatrdnyos helyzeti az a gyermek, aki rendszeres gyermekvédelmi
tamogatasban részesiil, ill. sziilei legfeljebb az iskola nyolcadik évfolyaman folytatott
tanulmanyait fejezték be. (Sziiloi nyilatkozat alapjan.)
A halmozottan hatranyos helyzet fejlodést veszélyeztetd koriilményt teremt, ha a gyermek
kornyezetében ismétlédd fizikai vagy lelki bantalmazas, zaklatds, erdszak éri ezt nem
ellenstilyozza semmi.
Neveldomunkank sordn kiemelt figyelmet forditunk azokra a gyermekekre, akiknek
fejléddését negativhatasok érik:

- testi,

- mentalis,

- nyelvi,

- szociokulturalis.
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Kivalté okai lehetnek:
- tulsadgosan elfoglalt sziild
- kedvezdtlen lakasviszonyok,
- csonka csalad,
- tartés betegség,
- Alkoholista sziilo,

- szuld munkanélkilivé valasa...

Varhat6 eredmény

A HH/HHH gyermekek rendszeresen jarnak évodaba
Ervényesiilnek a gyermeki jogok
A hatranyok, az esélyegyenldtlenség csokken

Folyamatos, egymast segitd kapcsolat a csalddok és az 6voda kozott.
11. Intézményi specialitasok

Intézményiinkben a nevelési idobe beillesztve, illetve a nevelési idon tul, egyéb kiegészitd

specialis szolgaltatdsokat is biztositunk sziil6i igény alapjan.

Nevelési idoben szervezett csoport-, csoportkozi tevékenységek, foglalkozasok

Nagy Jendné: ,,Ovodai nevelés a miivészetek eszkozeivel”c. alternativ programot egy
csoportban felhasznalja az 6vodapedagogus, aki rendelkezik ,Ovodai nevelés a
miivészetek eszkozeivel” szakvizsgaval.

A kovetkez0 részeket veszi at a programbol: heti rend, napirend, tanulasi folyamat.

Anyaga a program mellékletét képezi.

Hitoktatas Nkt. 35. §. 2. 3. bek. Alapjan a torténelmi egyhédzak részvételével képesitett

hitoktato, hittanar vezetésével csoportfoglalkozas keretében.

Néptanc hetente 1 alkalommal 5-6-7 éves nagycsoportos gyermekek szamara.
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Tehetségmiihely foglalkozasok 6vodapedagogusok vezetésével 5-6-7 éves nagycsoportos

gyermekek szamara

Nevelési idon til szervezett csoport-, csoportkozi tevékenységek, foglalkozasok —

Zene-ovi, Ovis torna

12. Az ellendrzés, értékelés rendszere

12.1. Az iskolaba lépés feltételei

Tankotelezettség teljesitésével kapcsolatban az Nkt. 45. § (1) (2) bekezdése az iranyado.
Az o6voda feladata eldsegiteni a gyermekek iskolara alkalmassa tételét, amennyire csak

lehetséges.

Az iskolara valo alkalmassag feltételei:
e bioldgiai alkalmassag,
¢ép idegrendszer
ép érzékszervek
rendezett mozgéaskoordinaciod
fejlett csont- €s izomrendszer
tartalmilag ép beszéd
e pszichologiai alkalmassag,
e kialakult feladattudat,
e koncentralt, megosztott figyelem,
o szandékos emlékezet,
e az analitikus-szintetikus gondolkodas elemei,
e szocialis alkalmassag,
e empatikus kozeledés a masik felé,
e kozosségbe illeszkedés,
e szabalytudat érvényesitése,
e tarsak, felndttek iranyitdsanak elfogadasa,
e vezetd, ill. vezetett szerepekkel valo azonosulas,

e megbizatasok elfogadasa.
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A gyermek érése, valamint a csaladi nevelés €s az 6vodai nevelési folyamat eredményeként
a kisgyermekek tobbsége iskolara éretté valik.

Az iskolaérettségnek az iskolai életre vald felkésziiltségnek testi, lelki és szocidlis
kritériumai vannak, melyek koziil egyik sem hanyagolhato el, mindegyik egyforman
sziikséges a sikeres iskolai munkahoz.

A Pedagogiai programban kidolgozott fejlodés varhatdo eredményeinek megfeleléen a
csoportban dolgozéd évodapedagdgusok szakvéleménye alapjan a sziilok egyetértésével az
ovodavezeté dont a gyermekek tankotelezettségének kezdetérdl. Ennek alapjan az

ovodavezeto tolti ki az 6vodai szakvéleményeket.

Az iskolaba 1épéshez sziikséges adminisztrativ és formai feltételek:

- Vas Megyei Pedagogiai Szakszolgalat Készegi Tagintézményének szakvéleménye

- Vas Megyei Pedagogiai Szakszolgalat Megyei Szakértdi Bizottsag szakvéleménye



135

12.2. A csoportok és a gyermekek fejlodésének ellenérzése és értékelése

A nevelés hatékonysaga akkor realizaloédik, ha a csoport és a gyermek fejlettsége
harmonikus egyenstlyban el6remutatéan fejlodik. Barmelyik tényezé hangsulybeli

eltolodasa a masik szamara hatranyosan érvényestil.

A csoportok fejlettségének mutatdoi a szokds-, szabdlyrendszer miikodése, a jaték

kiegyenstlyozottsaga, a gyermekek kdzotti tarsas kapcsolat.

A csoport egészének neveltségi szintje igen jellemzOen mutatja az dvodapedagodgusi

munka hatékonysagat.

A gyermekek fejlédésének ellendrzése, értékelése elsésorban az oOvodapedagdgusok

beszamoloja, feljegyzése illetve az ellendrzés soran tapasztaltak alapjan torténik.

Kiemelt jelentdségli a gyermek megfigyelése, a spontan és tervezett szempontok alapjan

szerzett informaciok rogzitése.

Az értékeléshez elengedhetetlen az értelmi sajatossagok ismerete, valamint a csoportra

jellemzd specialis informéciok figyelembe vétele.

A folyamat a beiskolazas évében felerdsodik és a beiskolazasra minden esetben a csoport
ovodapedagdgusai, illetve esetenként a gyogypedagogus-logopédus és az 6vodavezetd

ko6z6s dontése alapjan tesziink javaslatot a sziiloknek.

A belso ellendrzés, értékelés az 6vodavezetd és az azzal megbizott nevelOtestiileti tagok

feladata, de felkérésre végezhet ellendrzést kiilsé személy is.
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Az ellendrzés kiterjed:
e az 6voda dokumentumaira,
e pedagogiai tevékenységre: 1. a gyermekek fejlettségére,
2. az 6vodapedagdgus munkajara
(mindségi munka),

e gazdasagi tevékenységre (hatékonysag).

Az ellen6rzést az éves munkatervben meghatarozott szempontok szerint, az ott
meghatdrozott teriileteken és iddben végzi az erre hivatott személyek, egyénenként,

csoportonként, vagy atfogdan egyarant.

Az 6vodai csoportokban a gyermekek egyéni fejlodését figyelemmel kisérjiik és ezért
felelosséggel is tartozunk.

A gyermekek fejlddésérdl a pedagogiai informacidkat a csoportnaploba, vagy egyéb mas
modon (személyiséglapon) rogzitjiik, amely eldsegiti munkank eredményességét.

Az ellendrzés leghatékonyabban alkalmazhaté modszere a megfigyelés.

12.3. A Pedagogiai Program értékelése

Pedagogiai programunk értékelésével valaszt kapunk a program gyakorlatban torténd
megvaldsitdsanak eredményességére, hatékonysagara.
A program céljat és a megvaldsulas szintjét Osszevetve elemezziik és értékeljiik a

tapasztalatokat, ha sziikséges a modositasokrol dontiink.

Héarom-, illetve négy nevelési év folyamata végén az iskolaba 1épd gyermekek

fejlettségének tiikrében tudjuk megitélni a nevelés eredményességét.

Szempontok az értékeléshez:
e Megval0sitottuk-e valdsitani kitlizott céljainkat, feladatainkat?
o A gyermekek nevelésében megjelennek-e a tervezett fejlesztd hatasok?
e Milyen eredményeket hozott az egészséges €letmod megvalositasa, érzelmi-

, értelmi fejlédés és a szocializdcid terén, a megismerésben, a
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kommunikécidoban, mennyire biztositotta a tapasztalatszerzés jatékos
lehetdségeit, stb.?
e Mennyire segitette elé a nevelOtestiilet munkdjanak eredményességét,
hatékonysagat?
Pedagogiai programunk elemzésére els6sorban 6vodank nevelOtestiilete hivatott, ahhoz
azonban, hogy értékelésiink mélyrehatobb, objektivebb legyen, figyelembe vessziik a

sziilok, valamint az 6vodankkal kapcsolatban levo intézmények véleményét.

A koznevelési torvény 26. § (1) bekezdése szerint a pedagogiai programot nyilvanossagra

kell hozni.

Nyilvanossagra hozott dokumentumok:

- Pedagodgiai Program
- SZMSZ

- Hazirend

Elhelyezés:

A dokumentumokat a vezet6i irodaban, a csoportokban helyezziik el, hogy minden sziilé

szdmara hozzaférhetd legyen. Intézmény honlapjéan.

Tajékoztatas kérés és tajékoztatas adas rendje:

Tajékoztatast minden munkanapon az 6vodavezeto, ill. a csoportokban dolgozo

ovodapedagdgusok adnak.
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13. Zaradék

A Pedagogiai Program 2025. szeptember 1. napjaval 1€p hatalyba, érvényes: 2025.
szeptember 1. napjatdl, visszavonasaig.

A bevezetés idopontja:2025.09.01.

Egynttal Biik Varos Onkormanyzatanak Képvisel testiilete 60/2021.(09.20)

sz. hatarozataval elfogadott Pedagdgia Program hatalyat veszti.

Feliilvizsgalata: évenként, illetve jogszabalyvaltozasnak megfelelden

A Sziil6i Szervezet/Forum 2025.08.11.-én véleménynyilvanitasaval tamogatta.

Biik Viros Onkormanyzatanak Képvisel6 testiilete ..................... sz. hatarozataval

jovahagyta.

Nyvilvanossagra hozatala:

A Pedagogiai Program eredeti, bekotott példanyban a fenntartonal, féigazgatd irodadban
talalhato.
Az Intézmény fObejaratanal helyeziink el egy-egy példanyt, illetve a honlapunkon kertil

kozzétéve.

Biik, 2025. 08.11.

T6th Viktoria Maria

foigazgatd
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1. Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja
Magyar Ko6zlony, 1996. 71. sz.
2. Az 6vodai nevelés programja
Bp. OPI, 1989.
3. Mérei Ferenc - V. Binet Agnes: Gyermeklélektan
Bp. Gondolat, 1978.
4. Kovacs Gyorgy - Bakos Eva: Jaték az 6vodaban
Debrecen, szerz6i kiadas, 1995.
5. Forrai Katalin: Enek az 6vodaban
Bp. Editio Musica, 1974.
6. Torzsok Béla: Zenehallgatas az 6vodaban
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Bp. SZORT BT. 1997.
9. Dr. Totsz6l6syné Varga Tiinde: Mozgasfejlesztés az 6vodaban
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11.Porkolabné Dr. Balogh Katalin: Kudarc nélkiil az iskolaban
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12.Az 6vodavezetdk kézikonyve I - VI.
Bp. OKKER Oktatasi Iroda
13.Az 1993. évi LXXIX. torvény ill. az 1996. évi LXII. torvény a kdzoktatasrol
14.Nemzeti Alaptanterv
Bp. Korona Kiado, 1995.
15.Pedagogiai Lexikon I - IV.
Bp. Akadémiai Kiado, 1976.
16.Zilahi Jozsefné: Ovodai nevelés jatékkal, mesével
Bp. Szoroban Kiad6, 1994.
17.Falvay Karoly: Ritmikus mozgas-énekes jaték
Bp. OPI, 1990.
18.Villanyi Gyorgyné: Jaték a matematika?
Bp. Tatogato Kiado, 1995.
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19.Zsamboki Karolyné - Horvathné Szigligeti Adél: Matematika kézzel, fejjel, szivvel.
20. A kdzoktatasrol sz6l6 1993. évi LXXIX. tv. modositasa

Magyar Ko6zlony, 2009. évi 157. szam
21. Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja

Magyar Ko6z16ny, 2009. nov. 20. 164. szam
22.0vodai Nevelés Kompetenciateriilet — ElIméleti alapvetések

Sulinova Kézoktatasfejlesztési és Pedagdgus-tovabbképzési Kht., 2007
23.Az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja

363/2012. (XII. 17.) Korm. Rendelete Magyar Kozlony, 2012. évi 171. sz.
24.2011. évi CXC. térvény a nemzeti kdznevelésrol

Magyar Ko6zlony, 2011. évi 162. sz.

25. Nagy Jenéné: Ovodai nevelés a miivészetek eszkozeivel. Ped. Int. Szolnok, 1997.
26. A bolcsddei nevelés-gondozas szakmai szabalyai, Modszertani levél Budapest, 2012.

27. A bolesbédei nevelés-gondozas orszagos alapprogramja Budapest, 2008
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Mellékletek

Nagy Jenoné: Ovodai nevelés a miivészetek eszkozeivel c.

programbol a kovetkezo részek keriilnek felhasznalasra:

»lisztellek Téged, fontos vagy nekem, csakis Rad figyelek, és segitek Neked, ha

sziikséged van a segitségemre”.

Javaslat a gyermekek napirendjének elkészitéséhez

Idétartam Tevékenység
JATEK A CSOPORTSZOBABAN

Személyes percek

6:30-9.00 Szabad jéiték

9:00.-10:30 Jatékba integralt egyéni és mikrocsoportos teendok,
tevékenységek Testapolasi
teendok Tizorai
Vers-mese-dramatikus  jatékok Rajz,
mintazas, kézimunka Enek-zenei

készségek fejlesztése
10:30-12:00 JATEK A SZABADBAN

Mikrocsoportos tapasztalatszerzések, sétak, Enekes

Jjatékok az udvaron Edzés: kocogas, futas

12:00-13:00 Ebéd
Testapolasi teendok
13:00-15:00 Pihenés, altatas mesével, altatodallal
15:00-15:30 Testapolasi tevékenységek
Uzsonna

15:30-17:00 JATEK A CSOPORTSZOBABAN
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Zenés, mozgasos percek Egyénenkénti
részképesség-fejlesztés Szabadon valaszthato

szolgaltatasok.



A PROGRAM TEVEKENYSEG FORMAI

Jaték, jatékba integralt tanulas

A beliilrdl inditott és vezérelt jatéktevékenység célja a gyermekek szabad képzettarsitasanak
elosegitése. Az intellektualis, mozgésos, szocialis tapasztalatok, élmények tobbszori atélésével
a gyermekek egyéni vagyainak ¢és otleteinek kibontakoztatasa. Tovabba célunk, hogy minél

sokrétiibb tajékozodo tevékenységgé valjon a jaték, s a jatékba integralt tanulas.

Az ovodapedagogus feladatai

A jatékhoz sziikséges feltételek biztositasa

A 3-6-7 éves korban megjelend jatékfajtdk, s azok tartalmanak, mindségének gazdagitasa, a

gyermekek egyéni sajatossagainak figyelembevételével
A gyermekek beszédkészségének fejlesztése a jatékszituaciokban

Az 6vono jatéksegito, jatékiranyitd metddusainak alkalmazasa

A jatékhoz sziikséges feltételek biztositasa (légkor, hely, id6, eszkozok,

tapasztalatszerzés - élmények)’

Kreativ, alkoté légkort els6sorban olyan jaték biztositdsaval érhet el az 6vond, ahol a
gyermekek szabadon donthetnek abban, hogy kivel jatszanak, milyen jatékot valasztanak,
milyen témat dolgoznak fel, milyen eszkozzel jelenitik meg azt, milyen helyet valasztanak €s
mennyi ideig tart a jatékuk. Az 6vond teremtse meg mindezekhez a feltételeket. Az alkoto

légkort tovabb fokozhatja a kellé idében nyujtott segitség, megerdsités, otlet.

Az 6vond a csoportban csak annyi szabalyt vezessen be, ami segiti a rugalmas, oldott
légkor fenntartasat, az alkotd cselekvést, a sokféle manipuléciot, az elképzelések valora
valtasat.

A kreativ 1égkor segiti az otletek szabad aramldsat, a masik gyermek meghallgatasat, az alkotd

egylittmiikodés kialakulasat. A szabad jaték soran a gyermekek feszélyezettség nélkiil

tudjanak 6nalldan vagy tarsaikkal onfeledten jatszani.
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Az o6vond Oszinte jatéka mély atérzésre serkenti a gyermekeket. Az oldott légkor
megteremtéséhez hasznaljon minél gyakrabban humoros kifejezéseket, tréfas szavakat,

vegye észre a kornyezetben spontan megjelend helyzetkomikumokat.

A kiilonb6z0 tipusu jatékokhoz sziikséges helyet a gyermekek sziikség szerint 6nalldan,
vagy amig erre nem képesek, az ovond segitségével alakitsak ki. A csoportszobdkban

legyen helye a tobbféle allando €s varidlhato, vagy 1j elkiilonitett ,,kuckoknak™.

A programban - jelentds szerepe miatt - kiemelkedik a kiillondsen esztétikus €s meghitt
mesesarok, amely egyuttal a dramatizalds, babozas helye. Itt kap helyet az atvaltozashoz

szlikséges kellékek kincsesladaja is.

Az intellektualis érzelmeket kivaltod tapasztalatszerzések soran Osszegytijtott targyak, termések,
novények, képek, a kincseket 6rzd sarokban kapnak helyet, amit a gyermekek alakitanak ki

¢s rendeznek kiilonb6z6 szempontok alapjan.

A rajzolasnak, festésnek, korongozasnak, szovésnek, targykészitd népi jatékoknak legyen meg
az allando helye. Az ehhez sziikséges kellékek, anyagok, eszkdzok mindegyik jatékidében

alljanak a gyerekek rendelkezésére.

A gyermekek jatéktere lényegesen megndvekedik az udvaron, ezért 6sztondzziik ket arra,
hogy minél t6bb nagymozgasos tevékenységet folytassanak. Az iddjaras fliggvényében az
ovond segitse az udvari szerepjatékok kibontakozasat (pl. népi jatekok, mozgasos jatékok,
kozlekedési  jatékok, szinpadi jatékok, ligyességi és sportjatékok  feltételének

megteremtésével stb.).

A jatéktevékenység az 6voda kinyitasaval elkezdddik. A gyermekek ettdl kezdve szabadon
valasztott jatékkal jatszhatnak. A jatékhoz sziikséges idot a folyamatos napirend, a jatékba
integralt tanuldsfelfogés jol segiti. Ezaltal a gyermekek egybefliggden, a jatékok elrakasa
nélkiil tobb oran keresztiil jatszhatnak.

E programmal miikodé 6vodékban a 3-4 éves gyermekek szinte egész nap jatszanak,

egyediil, egymas mellett, néha 6sszeverddve, kivéve a tisztalkodas, alvas és étkezés idejét.

Az 5-6-7-éves gyermekeknek az 6vond biztositsa a tobb napon keresztiil tarto jatékot, hogy

olyan értékes tulajdonsagok, mint az allhatatossag, kitartas képessége kialakulhasson benniik.

A Kkreativitast kibontakoztaté jatékeszkozok olyan targyai a cselekvésnek, amelyek

gazdagitjak a gyermekek elképzeléseit. Az 6vond a jatékhoz olyan eszkdzoket biztositson,
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melyek izlésesek, praktikusak, alkoto készséget fejlesztik, szinesek, j6 mindségliek, egyszeri
félkész jatékok.

A kisebb gyermekek jatékahoz sok eszkozre van sziikség. ElsGsorban a gyakorl6d jatékhoz,
melyek fejlesztik a gyermekek pszichikus funkcidit, masodsorban a hagyomanyos
szerepjatékokhoz sziikséges kellékek (papas-mamas, fodraszos, orvosos stb.), amelyek

rrrrrr

esztétikai neveléshez (vers, mese, ének, rajzolas) sziikséges kellékek.

Az 6vond a nagyobb gyermekeknek blvitse az eszkozvalasztékat, elsdsorban a
szerepjatékokhoz kapcsolodo kellékekkel, félkész jatékokkal, az azonosulast segitd

ruhadarabokkal, masodsorban értelem- €s képességfejlesztd jatékokkal.

A gyermekek a kornyezetiikbol szerzett tapasztalatokkal, élményekkel gazdagitjdk a jaték
tartalmat. Az 6vond tegye lehetévé, hogy a csaladban, az évodaban, a tagabb természeti- €s
tarsadalmi kornyezetben szerzett tapasztalatokat a gyermekek ujra és tjra a jatékban is

atélhessék.

A programban kiemelt szerepet kapnak a mikrocsoportos sétak, erdei 6vodai programok.
Ezek fejleszté hatisa meg kell hogy mutatkozzon a gyermekek tapasztalat-

gazdagsagaban.

A 3-6-7 éves korban megjelené jatékfajtak, s azok tartalmanak, minéségének

alakitasa, a gyermekek egyéni sajatossagaihoz igazodva

A gyermekek jatékaban keverednek a kiilonbozd jatékfajtak, folytatodik az a fajta manipulalas,
amely a jatékeszkozok rakosgatdsaban érhetd utol, vagyis a gyakorld jaték. Ezért legyen
modja a gyermekeknek megismerni az eszkozok, targyak kiilonbozd tulajdonsagait, mert a
véletlen cselekvéshez kapcsolodd ,,AHA” élmény sokféle felfedezési lehetéséget tartogat
szamukra. Ez az 6romérzés ad alapot a cselekvés tobbszori megismétléséhez, amely szinte
ritmikusan jelentkezik. Ezek a tevékenységek jol fejlesztik a szem - kéz koordinaciot,

kezesség-szemesség kialakulasat, hatnak a lateralis dominancia kialakulésara.

Az 6vono kisérje érdeklddéssel a gyermekek halandzsazasat. A tobbszori ismétléssel elmondott

szdveg ritmusa a gyermekekben pozitiv érzelmet kelt.

Az udvaron is biztositsa az 6vond a gyakorl6 jaték lehetdségét. Erre legalkalmasabb a homok,
viz, kavics és olyan kisebb-nagyobb targy, amelyet a gyermek sajat szabalyai szerint

rakosgat.
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Az 6vono segitse a gyermek jatékat tovabbfejlodni. Mar a legkisebbeknél is megjelenik a
szerepjaték. Az 6vond szervezzen ¢€s vallaljon szerepeket, hogy a kiillonbozd szerepek
megformalasa minta legyen a kozos cselekvésekhez. A kicsik jatékaban kapjon teret a
feltételek biztositasa, a papas-mamas jaték, a fodraszos, orvosos, kalauzos jaték, ezek
mindegyike egyszerli mozzanatokat jelenit meg egyiittlét, egyiittmozgds formajaban. A
gyermekek szerepvallalasat indirekt modon segitse az 6vond, hogy a szimbdolumok, a

,mintha’ helyzetek minél gyakrabban megjelenhessenek.

A rendszeres, tobbszor ismétlddé meseélmény igazi taptalaja a dramatikus jatéknak,
babozasnak. A mesék megelevenitésében legyen résztvevd az 6vond, adjon modellt egy-egy
szerepld megformalésdhoz. Kezdetben haszndljanak minél tobb kelléket a képzeleti képek
megjelenitéséhez, illetve a beleéld képesség, oOnkifejezés fokozasa érdekében. A
kiscsoportosok esetében - ha sziikség van ra - legyen jatékot kezdeményezd, modellnyujtd
jatszotars. Ebben a jatékhelyzetben is legyen tamogato, engedd és elfogadd. Segitsen azok
jatékaban, akik kevésbé kreativak, oOtletszegények. Az 6vond avatkozzon be a jatékba, ha a

gyermekek durvak egymashoz, vagy ha veszélyeztetik egymads épségét, nyugodt jatékat.

A fejlédés varhato eredménye az 6vodaskor végén

A gyermekek képesek allhatatosan, tobb napon keresztiil egy azon jatéktémaban egyiittesen
részt venni.

Jatékukban dominansan jelentkezik a szerepjaték.

Az ismert meséket tobbszor dramatizaljak, babokkal eljatsszak.

Bonyolult épitményeket képesek 1étrehozni.

Elvezik a szabalyjatékokat, és képesek a normak betartasara.

Tarsas viselkedésiikben megjelennek az ¢dvoda daltal preferalt viselkedési szabalyok.
Interakcidjuk gazdag, kulturalt és érthetd.

Jatékba integralt tanulas

E program szélesen értelmezi a tanulast. A gyermekek a tevékenységeik soran szerzett
benyomasok, tapasztalatok, élmények alapjan tanulnak, s altaluk fejlddnek. A szocialis és
intellektualis tanulasi képességek fejlodését az 6voda felerdsiti. Ennek elsddleges terepe a jaték
¢és a teljes ovodai ¢let. Nem fér kétség ahhoz, hogy az dvodéas gyermek értelmi képessége:
érzékelése, észlelése, emlékezete, figyelme, képzelete, képszerii szemléletes gondolkodasa a

jatékon keresztiil fejlédik. A gyermekek 6rommel és teljesen dnként, spontan tanulnak.
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Ehhez tarsulnak olyan szervezett tanuldsi lehetdségek, mint az 6vond altal iranyitott
megfigyelés, tapasztalatszerzés, ami a gyermek kérdéseire, valaszokra €piilé ismeretszerzését

1s magaban foglalja.

Az utdnzasos, minta ¢s modellkovetéses magatartds- és viselkedéstanulds folyamatdban
mindvégig az 6vond a fOszerepld, aki tetteivel a legerOsebb hatast gyakorolja a

gyermekekre. Késobb felerdsodik a tarsak hatasa is.

A programban helyet kap az 6vond altal kezdeményezett foglalkozasokon megvalosulo
tanulas, amely szdmtalan probléma és feladatmegoldés lehetségét adja a gyermekeknek.A
program felfogésa szerint a jatékba integralt tanulds azt jelenti, hogy az 6vond Altal

kezdeményezett tevékenységek a jatékidébe ékelddnek, tagoldodnak, ugy, hogy nincs kozben

jaték elrakés. A gyermekek a tevékenységek befejezése utdn igényiik szerint
jatékukhoz

eredeti

vagy

ujat

szervezett mozgastevékenység miatt.

Javaslat a syermekek heti rendjének elkészitéséhez

(3-6-7 éves korosztalynak egyarant alkalmas, csak az id6kerete valtozik)

visszatérhetnek

kezdhetnek. A napirend egyetlen egy napon felborul, a

Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
Délel6tti Vers, mese, Vers, mese, |Vers, mese, [Vers, mese, Vers, mese,
jatékba dramatikus dramatikus dramatikus dramatikus dramatikus
integralt jatek jatek jaték jatek jaték
tanulas Enek-zene Rajz, Mozgas,
mintazas, mozgasos
Udvari Enekes A komyezet| A komyezet| A komyezet
jatékba jatékok megszeret- megszeret- megszerettetése,
integralt tetése, tetése, megismertetése
tanulés megismertetése [megismertetése
Délutani Egyéni Zenés, Egyéni Zenés, Egyéni
jatékba fejlesztések mozgasos fejlesztések mozgasos fejlesztések
integralt percek, percek,
tanulas Egyéni Egyéni
feilesztések feilesztések
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A szervezett tanulds formdi

(A 3-6-7 éves korosztalynak egyarant alkalmas.)

Kotelez6 Mozgas, mozgasos jatékok

Enekes jatékok (4-5-6-7 éveseknek)
Kozvetve Vers, mese, dramatikus jaték
kotelezo
Kotetlen Rajz, mintazas, kézimunka

A kornyezet megszerettetése, megismertetése
Enek-zene

Egyéni fejlesztések

A szervezett tanulas munkaformadi

Frontalis

Mozgas,

Vers, mese, dramatikus jaték,
Zenés-mozgasos percek,
Enekes jatékok,

Futas, kocogas

Mikrocsoportos®

Enek-zene,
Rajz, mintazés, kézimunka,
A kornyezet tevékeny megszerettetése,

megismertetése

Egyéni

Részképességek fejlesztése egyeni igények szerint
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A szervezett tanulds idOkeretei gyermekenként
Korosztaly |Vers, mese, Enek-zene Rajz, Mozgés, Zenés- A
dramatikus mintazas, mozgasos  [mozgasos  |kdrnyezet
jaték kézimunka |jaték percek megszeret-
tetése,
megismer-
3-4 évesek [Naponta heti 1Ix heti 1Ix heti 1x heti heti 1Ix
5-10' 10-15' 10-15' 10-15' 2x 6' 10-15'
4-5 évesek |10-15' 15-20' 15-20' 15-20' 8 15-20'
5-6-7 éves 15-20' 30-35' 30-35' 30-35' 10’ 30-35'

A 3-4 évesek napi szervezett tanulasi idokerete max. 35' A

4-5 évesek napi szervezett tanuldsi idokerete max. 45' A 5-6-

7 évesek napi szervezett tanulasi idokerete max. 65'

A program megvalositasahoz

modszerek:

sziikséges

tanulasi

A modszerek megvalasztasat a gyermekek ¢életkori sajatossaga, testi-lelki allapota,

érdeklddése, kivancsisaga befolyéasolja. Az 6vond az eljarésait véaltozatosan, mindenkor az

adott szituacionak megfelelden kombindlja. A jatékossag, a felfedeztetés, raébredés

lehetdsége, a kozvetlen tapasztalatszerzéshez kapcsolodd gytijtogetés,

elemezgetés,

rendszerezés minél gyakrabban jelenjen meg a tevékenységekben. Az 6vond torekedjen

madszertani kultardjanak kimtivelésére.

Alapelvek a tanulasi folyamatok értékeléséhez

A gyermekek akkor tudnak onfeledten, boldogan tevékenykedni, ha sok buzditést, dicséretet,

pozitiv megerdsitést kapnak. Ezért az 6vond torekedjen arra, hogy mindegyik gyermek,

mindennap kapjon valamilyen pozitiv megerdsitést. Keriilje a sztereotip értékeléseket (ligyes

vagy stb.), helyette a gyermekek konkrét, jo cselekedetét, tettét emelje ki.
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Az 6vond alkalmazza a differencialt, arnyalt értékelést.

Alkalmazza a jutalmazas sokféle modszerét: simogatast, megerdsitd pillantast, testkozelséget,

gesztust, mimikat, szobeli kozlést egyénileg, a csoport elott és a sziiloknek egyarant.

Az 6vond keriilje a targyi jutalmak osztogatasat. Ha kordbban gyakorlat volt, probalja
kiiktatni. Az apr6 jutalmak oromet szereznek ugyan a gyermekeknek, de egyben elveszik a

Ltermészetes jutalom” értékét. Ezen kiviil irigységet szitanak a gyermekek kozott.

A Dbiintetés teljes mértékben kerlilendd a tanuldsi folyamatban, mert a gyermekek
kivancsisagat, érdeklodését, motivaciojat visszaszoritja, lefékezi. Az 6vénd a tanulasi
szokasokat alakitsa ugy, hogy egy gesztus, tekintet, egy Aatrendezddés segitsen a
nemkivanatos magatartas megsziintetésében.

Az 6vond torekedjen arra, hogy minden gyermek redlisan ismerje meg testi, lelki, szellemi

értékeit, de azt is tudja, hogy melyek a hianyossagai.

Vers, mese, dramatikus jatek

A tevékenység célja: a gyermekek érzelmi, értelmi és erkolesi fejlodésének segitése,
pozitiv személyiségjegyeinek megalapozasa a magikussaggal, a csodakkal teli meseé¢lmények

segitségevel €s a versek zeneiségével, rimeinek csengésével.

Az 6vodapedagogus feladatai

A felhasznalt irodalmi anyagok igényes Osszeallitasa

A 3-6-7 éves korban kedvelt hagyomanyos formak biztositasa (mesélés, verselés, dramatizalas,

babozas, dramatikus jatékok)

A gyermekek nyelvi képességeinek fejlesztése az irodalom eszkozeivel

A felhasznalt irodalmi anyagok igényes Osszeallitasa.

A felhasznalt irodalmi anyagok igényes Osszedllitisa® az 6vondk feladata. A miivek
kivélasztasaban érvényesiiljon a pedagogiai, pszichologiai, modszertani tudatossag és a

tradicionalis értékek tovabbéltetése.
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Az 6vond a legkisebbek versanyagat népi mondokakbol, rigmusokbol és legismertebb
koltéink ritmikus, zenei hatasu, jatékos verseibdl allitsa Gssze. Olyan meséket valasszon,

amelyek cselekménye egyszert, érthetd, ritmikus ismétlddések jellemzik.

Késobb a gyermekek meséi mar lehetnek tobbfazist allatmesék, népmesék, dramatikus
népszokasok, novellisztikus - realisztikus mesék. Kapjanak helyet a magyar klasszikusok
¢s a mai magyar ir6k meséi is. Ebben a korban a népi mondokak, névcsufoldk, halandzsa
szovegli kiolvasok alkotjdk a tervezett mondokézas anyagat. Szerepeljenek a vidam,
humoros versek, klasszikusok és mai magyar koltok népkoltészeti ihletésti, ritmusélményt
nyujto versei.

Az o6vodéskor a mesehallgatds igazi ideje. Az allatmeséktd]l kezdve a cselekményesebb
népmeséken, novellisztikus-realisztikus meséken at épiiljenek be a klasszikus tiindérmesék, a
tréfas mesék és mimesék a gyermekek mesetaraba. A gyermekek a meseregényeket is
szivesen hallgatjak, folytatasait napokon keresztiil izgatottan varjak. A gyermekek versanyaga
gazdagodjon a kiilonbozd tipusti népi mondokékkal, kiolvasokkal. Ismerjenek meg olyan
kézmondésokat, amelyeket a kornyezet gyakran hangoztat. Az 6vond a nagyobbaknak
olvasson batran lirai miiveket is, mert a gyermekek mar megérzik a koltéi képek érzelmet
kifejez0 erejét. A kivalasztott versek, mesék erdsitsék a kornyezet megszerettetését, a

néphagyomanydrzést, az évszakok szépségeét.

A 3-6-7 éves korban kedvelt hagyomanyos formak biztositasa

Az 6vodaba keriild 3-4 éves gyermekek elsd igazi versélménye a mondokikhoz, olbeli
jatékokhoz tapadnak. A népi mondokakhoz kapcsolddd mozdulatok, jatékok felettébb
nagy ¢€lvezetet jelentenek a gyermekeknek, mert a felndtt Glében, testmelegében teljes
biztonsagérzetben hallgathatjak. Ez a tobbszor atélt fizikai kontaktus sokat jelent a gyermek
¢és a felndtt érzelmi egymasra taldldsdban. Az 6vond teremtsen minél tobb lehetdséget a
vidam rigmusok korai megkedveltetésére. A gyermekek az 6vondvel egyiitt sokszor
ismételjék az allathivogatokat, altatokat, kiolvasokat, de sohase keltse benniik ez a

gyakorlas érzetét.

Az egyszerli allatmeséken keresztiil fokozatosan szoktassuk rd a gyermekeket a mese
figyelmes végighallgatasara. A mese tobbszori meghallgatdsa utan legyenek €lvezdi a mese
dramatikus feldolgozasanak. El6szor az 6vondk, a nagyobb gyermekek, majd a kicsik

fokozatos bevonasaval probaljak megjeleniteni az egyszerli meséket. Rovid, improvizalt
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jelenetek bemutatdsaval a gyermekek ismerjék meg a babokat. Az 6vond mutasson be

parbeszéd forméjaban eldadott rovid, Gtletes jeleneteket.

A konyvek megszerettetése érdekében a gyermekek lapozgassanak leporellokat, szines
képeskonyveket, s hozzdk el otthonrol kedvenc konyveiket, hogy megmutathassdk

egymasnak.

A vers, mese, dramatikus jatékok illusztralasahoz csak olyan kellékeket hasznaljon az 6vono,

amelyek eldsegitik a képzeleti képek elohivasat, s a meséhez vald erds kotodés kialakulasat.
Ovakodjon mas eszkozok hasznalatatol!

Az 6vondk ¢és a nagycsoportos gyermekek babozzanak, dramatizaljanak minél tobb
alkalommal a kisebbeknek. Legyen ez szinfoltja az 6vodai iinnepeknek, rendezvényeknek
is.

A kiscsoportos gyermekek ismerjenek meg 10-12 mondokat és 10-14 0j mesét egy nevelési

¢év alatt, s ezeket minél tobbszor ismételgessék.

Az 6voda szervezzen a gyermekeknek rogténzott dvodai bab- és dramatikus eldadasokat,

amelyeket a nagyobb kort gyermekek meglepetésként, 6rommel mutatnak be a kicsiknek.

A nagyobb gyermekekben kialakul a mese, a vers szeretete. Igénylik, izgatottan varjak az
ovondk meséit. A gyermekek arcan megjelenik a belefeledkezd ahitat, figyeld amulat.
Jatékukban mind gyakrabban eléfordul a mesélés, babozas és az ismert mondokak,
halandzsa szovegli kiolvasok ismételgetése. Az 0j versek kapcsolodjanak a gyermekek

¢lményeihez, tapasztalataihoz, hangulatdhoz.

A gyermekek pozitiv személyiségjegyeinek megalapozésa érdekében a mese mondanivaldjat
az ovond erdsitse meg pl. egy kozmondassal, amit a sziilokkel is megbeszél, s jol lathato
helyen az 6lt6z6ben elhelyez. Igy a sziilok is egyiitt tudnak gondolkodni az évoda lélekneveld
hatdsan, az erkdlcsi tulajdonsdgok alakitgatdsan. Az 6vond segitségével jelenitsék meg a
meseket, a gyermekek €lményeit. A gyermekek szeretnek babjatékot rogtondzni, meséket
kitalalni, elkezdett mesét a sajat fantaziajuk szerint befejezni. Az 6vond teremtsen ehhez

minél tobb lehetdséget.
A 4-5 éves gyermekek 4-5 mondokat, 5-6 rovid verset és 10-14 1) mesét ismerjenek meg.

A nagycsoportos gyermekek korében is minden adando alkalmat hasznaljon fel az 6vond a
kiolvasok, ritmusok ismételgetésére. A gyermekek nagyon €lvezik a rimes talalos kérdéseket,

rimjatékokat. Legyen lehetdség az ilyen tipusu jatékokra is.



Csodaorszag Ovoda, Bolcsdde és Kozétkeztetést Ellatd Intézmény 153

Pedagogiai Progr.

A gyermekek ismételgessék az el6z6 években tanult verseket. Az 01j versek (15-20) bemutatasa
mindenkor kapcsolodjon a gyermekek élményeihez. Az 6vond lehetdleg ne szavaltassa a
gyermekeket korusban. Keriilie az éneklé hanglejtést. Ugyelien a szavak gondos, tiszta

ejtésére, az értelemszerti hangsulyozasra.
(Kivételt képeznek a ritmikus versek pl. Weores Sandor: Galagonya)
Az 6vong - foleg a délutani pihenés alatt - olvasson el a gyermekeknek folytatasos mesét.

A gyermekek fantaziaja gazdag. Az 6voda adjon a gyermeknek probalkozasi alkalmat a
mese Onallo befejezésére, mesék kitalalasara. A kozosen kitalalt meséket nevezzék el a ,,mi

mesénk”-nek.

A gyermekek fejezzék ki a mese cselekményét mozgissal, mimetikus jatékkal.'© A
meseszereplok jellemzd tulajdonsagai alapjan keressen az 6vond olyan kozmondasokat,
amelyekkel meg tudja erdsiteni a erkdlcsi tulajdonsagokat. A gyermekek szeretik rajzban is
kifejezni vers- ¢és meseélményeiket. Ezekbdl készitsenek kozdsen albumot. Az auditiv
¢lményhez tarsuld vizudlis ¢élmény lehetdséget ad az ismétlésre, az ¢élmények

felelevenitésére.
A nagyobb gyermekek halljanak 15-20 0j mesét a nevelési év folyaman.

E tevékenység minden nap megjelenik az 6vodaban. Az 6vond kdzvetett modon, zenei
szignallal, meseparnak elkészitésével, gyertyagyujtassal csalogatja a gyermekeket a
meseszobaba (sarokba). Amikor minden gyermek megérkezik, csak akkor kezdi el a mesét,
gyertyafénynél, vagy lampagy(jtds utdn. Egy héten keresztiil ugyanazt a mesét halljak a
gyermekek, hogy a rakovetkezd héten eljatszhassak, megjelenithessék kiilonbozoképpen a
mesealakokat. A tevékenység befejezését jelzi a gyertya elfijasa vagy az évond éneke, ami

stilusosan kapcsolodik a meséhez.

A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése, a versek, mesék, dramatikus jatékok

segitségével

A nyelvi képességek fejlesztésének leghatdsosabb eszkozei a mese, a vers, a babozas és a
dramatikus jatékok. Ezeken keresztiil a gyermekek elsajatitjdk a helyes ejtést, a tiszta
beszédhallast és a nyelvtanilag helyes beszédet. A népi mondokak segitségével tisztithatd a
magan- ¢s massalhangzok helyes ejtése, kialakithatd a gyermekek megfeleld artikulacioja. A

népkoltészeti alkotasokbdl a gyermekek sok 0j fogalmat ismerhetnek meg. A babjatékban,
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dramatikus jatékban a gyermekek kibontakoztathatjdk szabad Onkifejezésiiket. A

dramatikus helyzetek lehetdséget adnak a tarsalgasi kedv fokozésara, 6nallé versmondasra.
A fejlodés varhaté eredménye az 6vodaskor végén

A gyermekek szivesen ismételgetik a verseket, rigmusokat.
Varjak, igénylik a mesehallgatast.

Szivesen mesélnek, baboznak, dramatizalnak az 6voda kiscsoportosainak és a maguk

szorakoztatasara is.
Megjegyeznek 10-14 gyermekmondokat, 6-8 verset és 15-20 mesét.

Tudnak meséket, torténeteket kitalalni, s azt mozgasban megjeleniteni.

Enek, énekes jitékok, zenehallgatds

A tevékenység célja: a kozos éneklés, k6z0s énekes jaték oromének megéreztetése, hogy azon
keresztiil formalddjon a gyermekek zenei izlése, esztétikai fogékonysaga. A gyermekek jussanak

minél tobb olyan zenei élményhez, ami megalapozhatja zenei anyanyelviiket.
Az 6vodapedagogus feladatai

A felhasznalt zenei anyagok igényes, életkornak és az adott csoport képességszintjének

megfeleld valogatasa
A 3-6-7 éves korban megtervezhetd hagyomanyos zenei tartalmak biztositasa

A tevékenység differencidlt szervezeti formainak biztositasa A gyermekek nyelvi képességeének

fejlesztése mondokakkal, gyermekdalokkal és a zenei képességfejlesztd jatékokkal

A felhasznalt zenei anyagok igényes, életkornak és az adott csoport

képességszintjének megfelelé valogatasa

Az 6vodai zenei nevelés soran a gyermekek mondokakat, énekes jatékokat, komponalt
gyermekdalokat ismernek meg. A mondokak, énekes jatékok zenei anyanyelviink miivészi
értékei.

A 3-4 éves koru gyermekek nagyon ¢lvezik az olbeli jatékokat, amelyeket a felndttekkel
kozosen jatszhatnak. Legyen ezek kozott arc-, kéz-, ujj és lovagoltatd jatek. A

szeretetkapcsolat, a biztonsagérzet kialakitdsanak egy lancszeme a tapintasos kontaktussal
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Osszekapcsolt zenei élmény. A kicsik egyszerli, 4-5 hangbol allé olyan énekes jatékokat
tanulnak meg konnyedén, amelyek allo helyzetben, jatékos mozdulatokkal eljatszhatok. A
gyermekek mindossze egy-két komponalt gyermekdalt tanuljanak meg az iinnepek

koszontésére.

A nagyobb gyermekeknek is teremtsen az 6vond tovéabbra is olyan helyzetet, hogy minél
gyakrabban jatszhassanak olbeli jatékokat, mondogathassanak mondokakat. Ok mar
képesek arra, hogy nehezebb pentaton jellegli dur hexachord hangkészletli énekes jatékokat
énekeljenek, amelyek mozgédsanyaga is Osszetettebb. Megismerhetik a csigavonalat,
hulldmvonalat, szerepcserére ¢€piilé jatékokat. A nyolcad, negyed ritmusképeken tul
megjelenhet a szinkdpa is. Igényes miivalasztds domindljon a néhany alkalmi dal

kivélasztésaban is, melyekhez 0sztonozziik a gyermekeket mozdulatok kital4lasara.

Az 5-6-7 éves gyermekeket 0sztondzzik ,anyaskodd” szerepre, jatsszanak minél tobb
Olbeli jatékot a kisebbekkel. A dontés egyik jatékos lehetdsége a kiolvasd, amit kiillonb6zo
¢lethelyzetben is alkalmazhatnak a gyerekek. A zenehallgatashoz olyan miiveket
valogasson az 6vond, amelyek felkeltik a gyermekek érdeklddését a nemes zene irdnt. Az
o6vono élethelyzethez kapcsolva tervezze meg a zenei €élménykdzvetitést. Lehetleg minél
tobbszor énekeljen népdalokat, de jelenjenek meg a zenei repertoarjaban a rokon-, és mas

népek dalai, a magyar komponalt miizene, altatodalok és a klasszikus miizene.

A 3-6-7 éves korban megtervezheté hagyomanyos zenei tartalmak biztositasa

A 3-4 éves gyermekek ismerjenek meg 6-8 mondokat, dlbeli jatekot és 10-15 énekes jatékot. A
rovid mondokék, dalok 2/4-es iitemiiek legyenek, amelyekben negyed és paros nyolcad

ritmusok talalhatok.

Ezeken a jatékokon keresztiill ismerjék meg kozvetve a zenei alapfogalmakat.
Probélgassanak halkabban, hangosabban beszélni, mondokat mondani és énekelni. Figyeljék

meg a csendet, a kdrnyezet hangjait, egymas hangjat és a dallamjatsz6 hangszerek hangszinét.

Erzékeltessék kiilonboz6 jatékos mozdulatokkal az egyenletes liiktetést. Az 6vond
énekelgesse a gyermekek nevét, jelét, csalogassa Oket énekelve a kozos jatékba,

tevékenységbe.

Az 6vond keltse fel a gyermekek érdekldését a zenehallgatis irant, hogy a gyermekekben
fokozatosan kialakulhasson az ahitatos zenehallgatas. Minél tobb zenei élményt kdzvetitsen,

elsdsorban énekes eldadasaval. A mindennapok soran a kiillonbozo tevékenységekhez minél
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gyakrabban kapcsoljon zenei élménykiegészitést. Az 6vond a zene irant érdeklodo sziildket
probalja bevonni a kozos éneklésbe, az évszaki 30 perces révid hangversenyekbe. A
gyermekeknek legyen lehetOsége 2-5 percig tartdé hangszeres zenét, korusmuzsikat

videofelvételen, mikrocsoportban megtekinteni.

A nagyobb, fejlettebb gyermekek énekelgessenek 6-8 motivumbol allé énekes jatékokat,
miudalokat. A 4-5 Gj mondoka ¢és a 12-15 0j gyermekdal megismerése mellett ismételgessék a
3-4 éves korukban tanult mondokakat, gyermekdalokat is. A dalok hangterjedelme tovabbra is

pentaton jellegli dir hexacord maradjon.

Az ¢énekes jatékok koziil az 6vond mar nehezebbeket is vélogathat, pl. szerepcserés

parvalaszto, sorgyarapito jatékokat.

A gyermekek minél gyakrabban énekelgessenek onalldan az éneklési készség fejlesztése és
az 6nallé éneklésnél tapasztalhato gatlasok lekiizdése érdekében. Enekelgessenek egyénileg,
mikrocsoportban halkabban - hangosabban, magasabban, mélyebben. Probaljak a levegében

felvazolni az énekek dallamvonalat.

A gyermekek élvezettel jatsszdk a kérdés-felelet jatékokat valtozatos szovegli és ritmust

motivumokkal. Mikrocsoportban mingél tobbszor legyen erre lehetdségiik.

Erzékeliék minél tobb alkalommal az egyenletes liktetést, a motivumok hangstlyat és a
mondokak, dalok ritmusat. Hasznéljanak tobbféle népi ritmuseszkozt a ritmusérzék
fejlesztéséhez. Ezeket a ,ritmus-hangszereket” barkéacsoljak kdzosen a sziilokkel, 6vondkkel,

hogy egyiitt tudjanak monddkazgatni, énekelgetni maguk €és egymas dromére.

A zenei élménykozvetités legyen mindennapos lehetdség az 6vodaban, kapcsolodjon

minél tobbféle tevékenységhez.

Az 5-6-7 éves gyermekeknek legyen lehetdsége megismerkedni €és sokat ismételgetni 4-7
1) mondokat, 15-18 10 énekes jatékot és 3-4 alkalomhoz ill6 midalt. A tanult
mondokaknak, gyermekjatékoknak taldjunk ki szimbolumot, melyeket helyezziink el a
zenepolcon. Ezek emlékeztetnek a tanult dalokra és lehetdséget adnak a felidézésre,
ismétlésre, az élmények felelevenitésére. A dalok hangkészletére altaldban a félhang nélkiili
otfoktisag a jellemzd. Az 6vond valogasson olyan dalokbol, melyben sziinet, szinkdpa,

triola ritmusjelek is megtalalhatok.

A legidésebb 6vodasok szabalytartd képessége megengedi, hogy az 6vond bonyolultabb
parcsere, kapus, hidas, sorgyarapito-fogyd jatékokat tervezzen, ami ennek a korosztalynak

egyben a néptanca is.
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Az 6vond a gyermekekkel egyiitt varialja az énekes jatékok mozgéasanyagat olyan egyszeri

tancos Iépésekkel, amit a feln6tti minta utdnzésaval kovetni tudnak (lasd a tanchaz).

Az 6vond a gyermekek tiszta éneklését minél gyakoribb egyéni énekléssel segitse eld. A
hallasfejlesztést segitd fogalomparokat, pl. a halkabb-hangosabb éneklést kapcsoljak dssze a

tempovaltoztatassal, dallambujtatassal, hangszinfelismeréssel.

A ritmusfejlesztés eredménye, hogy a gyermekek meg tudjak kiilonbdztetni az egyenletes

luktetést és a dalok ritmusat.

A gyermekek jatsszanak minél gyakrabban zenei formaérzék-fejlesztd jatékokat, hogy
kiilonb6z6é mozgassal megérezhessék a motivumok hosszat. Az o6vond fejlessze a
gyermekek alkotokészségét, teremtsen arra lehetdséget, hogy egy-egy zenei képességfejlesztd

jatékot tobbféleképpen lehessen megoldani.

Az ligyesebb 5-6-7 éves gyermekeknek adjon az 6vond lehetdséget, hogy metallofonon

jatszhassanak és probalgassak a néhany hangbdl all6 gyermekdalokat.

A tevékenység differencialt szervezeti formainak biztositasa

A zenei nevelés szervezeti formdja is kotetlen és kotott jellegli. A munkaformai tovabb
differencidlodnak. Az ¢ének-zenei képességfejlesztd jatékokat kotetlen jelleggel
mikrocsoportos munkaforméban szervezze meg az 6vond. Ezzel a munkaformaval az 6vond
a gyermekek egyéni képességeit figyelembe véve eredményesebben tud fejleszteni. A kotott
jellegli szervezett énekes jatékot, lehetdleg az udvaron tartsa meg az 6vond, rossz 1dd
esetén pedig a csoportszobdban a délelotti levegdzés eldtt. Ebben a forméaban csak énekes

jatékokat tervezzen az 6vond, hogy semmi se szakitsa meg az onfeledt, élményteli jatékot.

Az 6vOnd a zenehallgatast kapcsolja a kiilonb6zd tevékenységekhez. Teremtsen a délutani
orakban arra is médot, hogy a gyermekek kedviik szerint megnézhessenek néhany perces

korusmiivet, hangszerekkel megszolaltatott klasszikus miizenét.

A programhoz évszaki hangversenyek tarsulnak, amit elsdsorban zeneiskolasok, énektagozati

iskolas tanulok, sziilok, nagysziilok, zenetanarok bevonasaval szervez meg az dvoda.
A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése a mondokakkal, gyermekdalokkal és a

zenei készségfejleszto jatékokkal

A gyermekek lassabban énekelnek, mint ahogyan beszélnek. A lelassitott mondokak,

énekek ismételgetése segiti a helyes artikulaciot, a szavak szép, pontos kiejtését. A
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mondokak, énekek szovegének hanglejtése, hangsulya, ritmusa, hangerejének utanzéasa
meggrezteti a nyelv kifejezderejét, szépségét.

Az éneklési készség fejlesztését szolgald hangutanzo szavak éneklése segiti a magan- és
massalhangzok pontos képzését, kiejtését. A sokféle énekes jaték adjon alkalmat a szokincs
bovitésére.

A fejlodés varhaté eredménye az 6vodaskor végén

A gyermekek élvezettel jatszanak énekes jatékokat. A gyermekek gatlasok nélkiil tudnak egyediil
énekelni. Elvezettel tudnak zenét hallgatni. Megkiilonboztetik a zenei fogalomparokat. Tudnak

ritmust, mozgast, dallamot rogtondzni. Erzik az egyenletes litktetést és a dalok ritmust.

Rajzoldas, mintazas, kezimunka

A tevékenység célja: a gyermekek ¢lmény-¢s fantaziavilaganak képi, szabad onkifejezése. A
gyermekek tér, forma, szin képzetének gazdagitasa, esztétikai érzékenységik, szE&p iranti

nyitottsaguk, igényességiik alakitésa.

Az 6vodapedagogus feladatai

A gyermeki alkoto-alakito tevékenység feltételeinek megteremtése

A 3-6-7 éves korban tervezhetd alkotd - alakitd tevékenységek tartalmanak, mindségének
differencialt fejlesztése

A tevékenység differencialt szervezeti formainak biztositdsa

A gyermeki alkoto-alakito tevékenység feltételeinek megteremtése

Az alkot6 tevékenységhez méretben, mindségben megfeleld eszk6zok sziikségesek. Az
eszk0zok kivalasztasdban a praktikum, a célszerliség és az esztétikum szem el6tt tartdsara

szlikséges torekedni.

Az alkotd-alakitd tevékenységekhez az a megfeleld hely, ahol a mozgd gyermekektdl

védett az alkotdk kore.

A kiilonb6z6 méretli anyagok elhelyezéséhez tarlohelyekre van sziikség. A munkaasztalt
ugy alakitsa ki az 6vond, hogy max. 6 gyermek egyszerre kényelmesen elférjen, és kozel

legyenek a tarlohelyek.



Csodaorszag Ovoda, Bolcsdde és Kozétkeztetést Ellatd Intézmény 159

Pedagogiai Progr.
Az alkotd tevékenységhez olyan légkor sziikséges, amelyben a gyermekek szivesen
bekapcsolodnak a munkéba, s az elrontott, sikertelen 1épéseiket minden lelki fesziiltség

nélkiil javitjak vagy elérol, kezdik.'

Az 6vond a tevékenységhez biztositson elegendd 1dot is. A gyermekek lehetdleg addig

alkossanak, ameddig kedviik tartja.

Az 6vond a gyermekeknek egyenként tanitsa meg az eszkdzok biztonsagos kezelését. A
rajzolashoz, festéshez, mintazashoz, anyagformaldshoz, szovésfonashoz, batikolashoz,
origamihoz, épitéshez, a kézimunka egy¢b fajtaihoz, a miialkotassal vald ismerkedéshez az
6vono gondolja végig a feltételeket, s teremtse meg még a mindennapi szabad jatékban is. A
gyermekek a festéshez, korongozashoz kdpenyt vagy kotényt hasznaljanak, hogy ovjak a
tiszta ruhajukat

A 3-6-7 éves korban tervezheté alkotd, alakitdo tevékenységek tartalmanak,

mindségének differencialt fejlesztése

Az 6vond az 6vodaba keriild 3-4 éveseknek tegye lehetové, hogy jatszva ismerkedhessenek

az anyagokkal, eszkdzokkel és a technikai kivitelezés modjaival.
A tevékenységek a képalakitas, a plasztikai munkak és az épités koré csoportosithatok.

Az 6vond tervezze meg a képalakito tevékenységek technikdjat, eszkozeit. Nem tervezhetd a
szandéktalan firka, és a latszolag szdndékos forma-firka iddszakdban a témajavaslat. A
gyermek az elkésziilt firkdk utdn fogalmazza meg, hogy mit alkotott. A gyermekeknek
késébb is legyen lehetdsége az ¢€lményeiknek, érdeklddésiiknek megfeleld szabad
témavalasztasra. Alkossanak a gyermekek képeket festéssel, zsirkrétaval, papirragasztassal,
anyagba-homokba karcolassal, nyomattal stb. Az 6vond segitse a gyermekek képalakitd
készségeinek meginduldsat a szort elrendezéstdl a képelemek, részformak elemeinek

egymashoz rendezésével.

A gyermekek tetszés szerint vegyenek részt a plasztikai alakitasban. Ismerkedjenck az
anyagok alakithatosagaval nyomkodva, {itdgetve, gyurkdlva, gdmbdlyitve, simitva, sodorva,
mélyitve, tépegetve, karcolva stb. A gyermekeknek legyen biztositva a mindennapi

agyagozas.

A legkisebb 6vodasok is ismerkedjenek az épités soran a kiilonbozo targyak formaival,

alakzataival. Teremtsiink olyan lehetOséget, hogy szivesen beszéljenek alkotasukrol, s
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oriiljenek a létrehozott produktumnak. Ezért a rajzos munkateriileten alakitsunk ki egy

esztétikus polcot, képtarolo lehetdséget, hogy sokaig tudjanak gyonyorkodni alkotasaikba.

A gyermekek az 6vodaban évszakonként megrendezett ovi-galériaval ismerkedjenek meg. Kis
csoportokban tobbszor legyen modjuk megnézni, megesodalni a kiallitott alkotasokat. A
gyermekek a kiallitott alkotasokrol nyilvanitsanak véleményt. Az évoda ovi-galéridja legyen
az 5-6-7 évesek izlésformalo, szemet gyonyorkodtetd, beszélgetd helye, ahol a mualkotasok
hangulati, formai, szinbeli hatasardl esik sz6. A gyermekek kis csoportokban személyesen
talalkozzanak a kiallité iskolasokkal, alkoto rajztanarral vagy miivésszel. Legyenek biiszkék

ovodajuk galéridjara, invitaljak sziileiket, nagysziileiket is a latvany megtekintésére.

Az 6vond a 4-5 éves gyermekek alkoto-alakitod tevékenységét gazdagitsa, bovitse tovabb. A
gyermekeknél megjelend szandékos képalakité tevékenységet segitse ¢élményeikhez
kapcsolhat6 témajavaslatokkal, s ezekhez legkifejezObb legmutatdsabb technika kapcsolasaval.
Jelenjen meg a gyermekek rajzaban az emberdbrazolds, a koOrnyezet, a targyak, a
cselekvések sajat elképzelés alapjan torténd megjelenitése. A gyermekek gyonyorkodjenek a
gazdag formakban, a szinkeveréssel alkotott szindrnyalatokban. Hasznaljanak ceruzat, krétat,
filc- és rost iroénokat, fapalcakat, kiilonbozd vastagsdgi ecseteket a rajzok finomabb
kidolgozasadhoz. A gyermekek nagyon szeretnek spargabol, fonalakbdl, textilbdl, termésekbol

keépeket komponalni, teremtsiink erre is lehetdseget.

A plasztikai munkdk soran legyenek képesek a forméak tagoldsara. Tudjanak jatékukhoz
kellékeket, valamint alkalmi ajandéktargyakat késziteni. Haszndljanak kiilonb6z6 forméju

textilt, bérdarabot, gallyakat, terméseket a plasztikus formak 1étrehozasédhoz.

Az épités soran probalkozzanak a tér varialasaval, az épités részletezésével. Hasznaljanak
ehhez pl. nagyobb méretli dobozokat, takardkat, térelvalasztd elemeket, berendezési

targyakat.

A gyermeket aktivizaljuk az eszk6z0k elOkészitésére, tisztan tartasara, elrakésara.

Az 5-6-7 éves gyermekek alkoto-egylittmiikodési készségét figyelembe véve az 6vond
segitse a képi, a plasztikai és a kornyezetalakitasbol eredd aktiv targykészités boviilését.

A képalakito alkotas soran a gyermekek minél tobbszor alkossanak kézos kompoziciot.
Az 6vond gazdagitsa a technikai megoldasokat ¢és az eszkozlehetdségeket pl. batik,
kollazsok, plakettek, dombormiivek, viaszkarc, lenyomatok stb. alkalmazéasaval. A sajat

élményeken alapuld cselekményes témakban jelenjenek meg a mesék, versek, énekes
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jatékok, tinnepek eseményabrazolasai is. A gyermekek alkalmazzanak a képalakitashoz minél

eredetibb megoldasokat, jelenitsék meg a formakat, szineket egyéni modon.

A gyermekek plasztikai munkajaban is jelenjen meg a kozds térbeli, tobbalakos
kompozicio, egy-egy mesejelenet, énekes jaték, élethelyzet stb. Egyénileg dolgozzanak

korongozon, kisméretii szovOkereteken.

Az dvoda ,legiddsebbjei korében” alakitsuk ki az ajandékkészités igényét. Biztassuk Oket, hogy
az linnepekre, a vendégek fogadasara készitsenek ajandékot sziileik, vendégeik részére, de
gondoljanak az 6voda legkisebbjeire és felndttjeire is. Eljék at minél gyakrabban az
ajandékozas oromét.

Az 6vond segitse a gyermekeket a jatékok, babok, jatékkellekek készitésében. Sziilok
segitségével gylijtsék az alkoto-alakito6 munkdhoz sziikséges anyagokat. A gyermekek
legyenek megtervezdi a kornyezetalakitd, diszit6 munkénak. Vonjuk be a sziiloket is az

ovoda szépitésébe.

Az 6vond segitse a gyermekeket abban, hogy az épités soran nagyobb méretli elemekbdl,
térben allitsanak Ossze pl.: buvohelyeket, mobil szinpadot, dramajatékhoz sziikséges

egyszeril diszleteket stb. A térbeli tapasztalat segitse az eredeti megoldasok kivitelezését is.

A gyermekek lehetdleg teljesen onalloan készitsenek eld, illetve gondozzanak minden
anyagot, eszkozt, amelyek az alkotod tevékenységhez sziikségesek. Az évond tobb napon at

tartd épités lehetdségét is biztositsa a gyermekeknek.

A tevékenység differencialt szervezeti formainak biztositasa

Az alkoto-alakitod tevékenységek a mindennapi jatékban egyénileg, parban, kis csoportokban
megjelend jatékfajta. Az 6vond egy héten egyszer tudatosan iranyitott mikrocsoportos,
kotetlen forméju tevékenységet szervez. Az 6vond altal eldkészitett eszkdzok motivaljak a
gyermekeket az alkoto-alakitod tevékenységre. Az egyéni segitségnyujtas érdekében egyszerre
csak 5-6 gyermek vegyen részt a tevékenységben. Az 6vond teremtse meg annak lehetdségét,
hogy minden gyermek ilyen formaban megalkothassa az ajanlott eszkozfeltételekkel képi-
plasztikai

elképzelését. A gyermekek jelenitsék meg személyiségiik kivetitett darabjat, amelyben

érzelmeik, vagyak, szorongésaik, fantazia- és €élményvilaguk megmutatkozik.

A fejlodés varhaté eredménye az ovodaskor végére
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Képalkotasban egyéni mddon jelenitik meg élményeiket, elképzeléseiket.

A gyermekek alkotasara jellemz0 a részletezO formagazdagsag, a szinek varialasa.
Szinhasznalatukban érvényesitik kedvenc szineiket

Oriilnek egyéni és kozds kompozicidiknak.

Plasztikai munkaik egyéniek, részletezéek.

Téralakitasban, épitésben kdzosen vesznek részt.

Récsodalkoznak a sz€p latvanyra, tudnak gyonyorkédni benne.

Megfogalmazzak értékitéletiiket, beszélgetni tudnak az alkotasokrol.

Onalloan és csoportosan is készitenek jatékokat, ajandékokat, kellékeket.

A mozgds, mozgdsos jatekok

A tevékenység célja: a gyermekek természetes, harmonikus mozgasanak, testi képességeinek
fejlesztése jatékos formaban. Cél tovabba a gyermekek tdjékozodasanak, alkalmazkodo
képességének, valamint a személyiség akarati tényezdinek fejlesztése ugy, hogy megmaradjon a
gyermekek szabad mozgaskedve.

Az 6vodapedagogus feladata

A 3-6-7 éves korban tervezhetd mozgasfejleszt jatékok Osszeallitdsa

sziikségletének differencidlt kielégitése érdekében

A kiilonbozo szervezeti formak megteremtése  a gyermekek mozgas-

A 3-6-7 éves korban tervezhetd mozgasfejleszto jatékok osszeallitasa

A gyermekek nagymozgésa (jaras, futas, kiszas, maszas) jol fejleszthetd az 6voda udvaran,
ahol tér és mozgasfejlesztd eszkdzok allnak a rendelkezésiikre. A szabad mozgés zavartalan
gyakorlasi lehetdséget ad az iranyitott mozgastevékenység alatt megismert mozgasformak
tobbszori ismétlésére. A mozgasos tevékenységeket, s azok eszkozeit mindenkor a

gyermekek életkordhoz, fejlettségi szintjéhez €s a csoportok Gsszetételéhez méretezziik.

Az irdnyitott mozgésos jatékok soran a 3-4 éves gyermekek nagymozgasanak fejlesztésére

helyezziik a hangsulyt. Ismerkedjenek meg futdsgyakorlatokkal,'® pl. futs kiilonbozo
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irdnyban, futas feladattal, kiilonboz6 futasformakkal. Jatszhassanak ugrasgyakorlatokat, pl.

szokdeléseket, sorozatugrasokat, rovid nekifutasbol fellépéseket majd leugrasokat.

Ismerkedjenek meg dobasgyakorlatokkal, labdagyakorlatokkal, pl. hajitds helybdl
tavolba, hajitas helybdl célba, labda feldobas - elkapas, labda leiités - elkapas stb.

A mozgasos jatékok adjanak teret a tamaszgyakorlatok gyakorlasara, pl. csuszasok,
kaszasok, maszasok. A talajtorna eleme is jelenjen meg a jatékokban, pl. gurulds a test
hossztengelye koriil. A gyermekek jatszhassanak minél tobb egyensilyozo jatékot. Az
6vond hasznaljon tobbféle kéziszert a kiilonbozé tipusut mozgasos jatékokhoz. A
mozgasfejlesztd jatékok ne legyenek se tul konnytiek, se tal nehezek. Késztessék a
gyermekeket elvarhatdo erdkifejtésre. Az 6vond rendszerint mutassa meg a helyes mintéat,
¢és igényelje a mozdulatok pontos, esztétikus gyakorlasat. A csoportteremben legyen

mozgasra késztetd eszkdz, pl. bordasfal, Tini-kondi, szivacs-szényeg stb.

A 4-5 éves gyermekek természetes mozgasaban még mindig a nagymozgasok fejlesztésére
keriiljon a hangsuly. Az irdnyitott mozgésos jatékban jelenjenck meg a futasgyakorlatok, pl.

fussanak harom, négy akadalyon at, fel- és lelépéssel, atbujéssal, targyhordozassal stb.

Az 6vond szervezzen ugrasgyakorlatokat, pl. egy labon, paros ldbon, szokdelésekbdl,

valamint felugras két labra, leugras két labra, jatékos helybdl-tavolugrd versenyt stb.

A dobasgyakorlatok soran probalgassdk a célbadobast egykezes felsd dobassal, babzsak
tavolba hajitdsaval harantterpeszallasbol. A gyermekek minél gyakrabban jatszhassanak
labda-gyakorlatokat, hogy tudjak a labdat feldobni és elkapni, kiilonb6z6 testhelyzetben

guritani.

Az iranyitott mozgasos jatékok soran gyakoroljak a tamaszgyakorlatokat, pl. csuszést,

ktiszast, maszast, talajon és szereken.

A talajtorna anyagaként jelenjen meg a guruloatfordulas és a kézenallas eldgyakorlata, ,,a
csikorugdaldzas”. Kapjon kiemelt szerepet az egyensulyérzék fejlesztése, a szem-kéz, szem-

1ab koordinéacio6 differencialodasa.

A gyermekek jatszhassanak egyensilyozo jatékokat 5 cm széles vonalon, vizszintes €s
rézsutos szereken. Az 6vond tervezzen labboltozat erdsitd specialis jaras- és gimnasztikai

gyakorlatokat.

Az 5-6-7 éves gyermekek mozgisa Osszerendezett, harmonikus ritmust. Sokféle

mozgaselemet ismernek, amit szivesen ismételnek jatékos forméaban. Hangsulyt kap ennél a
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korosztalynal a finommotorika fejlesztése és a szabalyjatékok gyakorlati alkalmazasa. Az
ovond minél gyakrabban tervezzen kisebb testrészekkel végzett mozgasokat. Hasznaljanak

kiilonbozdé kéziszereket, pl. szalagokat, révidebb-hosszabb botokat, kisebb-nagyobb
labdakat és kenddket.

A kiilonbozo tipusu futégyakorlatokat sorverseny, valtéverseny, versenyfutds kdzben

gyakoroljak a gyermekek. Ismerjék meg a fokozodo futést, a gyorsfutast és a lassu futast.

Végezzenek ugrasgyakorlatokat. Szokdeljenek paros és egy labon haladassal. Végezzenek
sorozatugrasokat, kiilonb6z6 magassagl €s kiilonbozo tavolsagban elhelyezett tdrgyakon at.

Néhany 1épés nekifutassal gyakoroljak a magas- és tavolugrasokat.

A gyermekek jatszhassanak dobasgyakorlatokat. Dobjanak egykezes, kétkezes, also- és
fels6 dobassal célba, 2 m magas kotél felett is. A gyermekek nagyon kedvelik a
labdagyakorlatokat. Vezess¢k a labdat jaras, futds kozben. Minél gyakrabban
labdazhassanak parokban, kisebb csoportokban.

Végezzenek tAmaszgyakorlatokat,!” pl. pok, rakjarés, talicskdzassal. Ismételjék az dvoddban
tanult talajtorna elemeket: gurulo-atfordulast, a test hossztengelye koriili guruldst és a 1épd 1ab
magasra lenditésével a kézenallast. Egyensulyozzanak padon jarassal, fej-, kar- ¢és

labmozgésokkal dsszekotve.

Az 6vond szervezzen az édesapak segitségével ovi-focit, ovi birk6zo versenyeket elsdsorban
a fiok részére. E hazi bajnoksdgnak is legyen meg a jelképrendszere, pl.: macikupa, a
csapatokat megkiilonboztetd vallra akaszthatd szalagok stb. Probaljunk a sziilokkel egyiitt, a

sziilok bevondsaval sportnapokat szervezni.

A Kkiilonb6z6 szervezeti formak megteremtése a gyermekek

mozgassziikségletének differencialt kielégitése érdekében

Az 6vond a gyermekek szabad mozgasat a délelotti €s a délutani udvari jaték és séta soran
biztositja. Az iranyitott mozgasos jatékokat mindhdrom korosztilynak az 6vond heti egy
alkalommal szervezze meg, kiilonboz6 iddkerettel. A mindennapi testedzés: a kocogas,
futas mindharom korosztdlynak ajanlott. A futds mennyiségét a gyermekek szabadon
hatdrozhassdk meg. Hetente legalabb kétszer ,,Zenés, mozgasos percek” megszervezését
ajanljuk, ahol a gyermekek korcsoportonként kiilonb6z6 idékeretben zenére mozoghatnak.
Az utdnzason alapuld mozgds anyagat az 6vond gimnasztikai elemekbdl épitse fel, pl.

kartartasok, testhelyzetek kar-, torzs-, térd- és labmozgéasok, valamint kiilonb6z6 iranyt
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jarasgyakorlatokbol. A szabadban szervezett énekes jatékok is jol szolgaljak a gyermekek

mozgassziikségletének kielégitését.
A fejlodés varhaté eredményei az 6vodaskor végére

A gyermekek szeretnek mozogni, kitartdoak a mozgésos jatékokban.
Betartjak a szabalyokat a kiilonboz0 versenyjatékokban

Ismerik az iranyokat, tudnak a térben tajékozodni.

Tudnak tlitemtartassal jarni, gimnasztikai gyakorlatokat esztétikusan végezni.
Szeretnek futni, képesek 50-100 métert kocogni.

Tudnak helyben labdat vezetni.

Célba dobnak egykezes felsddobassal.

Az ugrasokat talajéréskor fékezni tudjak.

A kornyezet tevékeny megszerettetése

A tevékenység célja: a kozvetlen és tdgabb kdrnyezet felfedezése soran a gyermekek pozitiv
érzelmi viszonyanak kialakitisa a természeti- emberi-targyi vilag értékei irdnt. A kdrnyezet
megismerése kozben a gyermekek mennyiségi, alaki, nagysagbeli, térés sikbeli szemléletének

alakitasa.

Az 6vodapedagogus feladatai

A 3-6-7 éves koru gyermekeknek érthetd helyi kornyezeti értekek Gsszeallitasa a kdrnyezetiik
felfedeztetése €s megszerettetése érdekében

A gyermekek kommunikacios készségének fejlesztése a kdzvetlen tapasztalat- €s ismeretszerzés
soran

A tevékenység differencidlt szervezeti formainak megteremtése

A 3-6-7 éves koru gyermekeknek értheté helyi kornyezeti értékek osszeallitasa a
kornyezetiik felfedeztetése és megszerettetése érdekében
A 3-4 éves gyermekek az 6voda elfogadasa, megszerettetése, utan ismerkedjenek meg az

ovoda kozvetlen kornyezetével.

Figyelj¢ék meg az évszakok szépségét, szineit, jelenségeit, iddjarasat, ndovényeit. Gylijtsenek
terméseket, leveleket, kavicsokat, tollakat, évszakokra jellemz6 képeket. Latogassdk meg a
kozelben lako csoporttarsaikat, beszélgessenek a csalad tagjairol. Ismerkedjenek meg az 6voda

utcgjaval, épiileteivel, boltjaival, fodrasziizletével, az ott talalhatdo intézményekkel, az
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utcaban €10 allatokkal, ndvényekkel. Ha szobor, vagy szokékut van a konyezetiikben, azt
gyakorta nézegessék meg. Beszélgessenek a kornyezet formairol, nagysagbeli, mennyiségi

jellemzairdl.

Az 6vond a téli idészakban tegye lehetdové, hogy a gyermekek vadallatokrol késziilt

videofelvételeket (maximum 5-10 perceset) megnézhessenek.

Az 6vono a 4-5 éves gyermekek tapasztalat- és élményszerzo sétait az 6voda utcdjan tul,
az 6voda kozvetlen kornyezetében szervezze meg. Az 6vond térekedjen a megfigyelések,

gyljtémunkak gazdagitasara, differencidlasara.

A gyermekek az évszakok szépségét, jelenségeit, az iddjaras-valtozasat megfigyelésiik utan

jelezzék az évszakokat bemutatd jeltablakon.

Tudjanak gyonyorkddni az évszakok ndvényeiben. Keressenek Osszefliggéseket az iddjaras és
az emberek tevékenysége kozott. Gyljtsenek terméseket, s azokat hasznositsak az 6vond
segitségével. Végezzenek riigyeztetést, magvak csiraztatasat, hajtatast. Kozosen készitsenek

albumot az évszakokrol gytijtott képekbdl.

Latogassanak el a csaladokhoz, nézegessenek csaladi képeket. A gyermekek mutassak be

a csalad tagjait, otthonukat.

A gyermekek latogassanak el az 6voda kozvetlen kornyezetében 1évd orvosi rendeldbe,
szolgaltato lizletekbe, intézményekbe. Csodaljak meg a koérnyezetiikben talalhato esztétikai
alkotasokat. Gyakoroljak a gyalogos kozlekedés szabélyait. Ismerjék meg a személy- és

teherszallito jarmiiveket.
Az 6voda kornyezetében €16 haziallatokat, madarakat, bogarakat ismerjék meg.

A téli idészakban az 6vond tegye lehetdvé, hogy a gyermekek vadallatokrol szold

videofelvételeket (10-15 perces id6tartamut) tekinthessenek meg.

Az 5-6-7 éves gyermekek ismerkedjenek meg az 6voda tdgabb kornyezetével. Fedezzék fel
az évszakok szépségét, a szineik drnyalatat, a kdrnyezet szennyezddéseit (viz, levegd, f6ld),
anovények fejlodési feltételeit.

Gondozhatnak terrariumot vagy florariumot, és csiraztassanak, iiltessenek

18 A gyermekek

ndvényeket. Szaporitsanak téosztassal novényeket
megismerkedhetnek gyogyfiivekkel, mezei viragokkal, vadon termd ismertebb ndvényekkel
1s. Az 6vond a sziilok bevondsaval szervezze meg az allatok napjat (oktober 4.), a viz

vilagnapjat (marcius 20.) és a fold napjat (aprilis 22.).
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A gyermekek végezhetnek egyszerti kisérletet a novényekkel, allatokkal (pl. foldi giliszta farm,

katicabogdr altatésa), vizzel, levegével és a talajjal is.'

A gyermekek ismerjék meg a felndttek munkajat, latogassanak el tobbféle munkahelyre,

ahol sziileik dolgoznak.

A természet kincseit 6rz0 sarokban a gyermekek osztalyozzak az Gsszegyiijtott anyagokat, s
amit lehet, hasznositsanak. Az évszakokat bemutaté tabla mellett tervezzenek napszak-

bemutato tablat is, amit a gyermekek onalloan kezelnek.

Latogassanak el a kozépiiletekbe: miizeumba, szinhazba, kiallité termekbe, épitkezésekhez,
bolcsddébe, dvodaba, iskolaba, vasutallomasra. Legyen sok ismeretiik a szarazfoldi, vizi,

1égi kozlekedésrol.

Latogassak meg kornyezetiik haziallatait, figyeljék meg, hol élnek. Hasonlitsak Gssze az ismert

allatok kornyezetét, életmod;at.

Az 6vond a gyermekeknek mutassa be videofelvételen keresztil a vadon €16 allatok
kornyezetét, életmaodjat.

A gyermekeknek legyen lehetOsége - érdeklddésiik szerint - tobbszor megtekinteni az
allaltokrol sz6l16 videofelvételeket.

A gyermekek kommunikacidos készségének fejlesztése a kozvetlen tapasztalat- és

ismeretszerzés soran

A mikrocsoportos tapasztalatszerzés lehetdséget ad a gyermek - 6vond személyes
beszélgetéseire. Az 6vond minden gyermekre oda tud figyelni, minden kérdésére tud
valaszolni. Ez a szervezeti forma kivaldoan segiti a gyermekek szokincsének, nyelvi
kifejezokészségének fejlesztését. A valos élethelyzetek természetes modon teszik lehetdve,
hogy a gyermekek alkalmazzdk a helyes koszonést, bemutatkozast, megszolitast,
véleménynyilvéanitast, a szandékok kifejezését, mint a kérés, tudakozodas,

uzenetkozvetités.

A gyermekek kozott erdsodik a tapasztalatok kozzététele, a latottak folyamatos elbeszélése.
Az 6vond tegye lehetéveé, hogy a gyermekek értelmesen, Osszefliggden kifejezhessék

gondolataikat, érzelmeiket, kivansagaikat, észrevételeiket.

A tevékenység differencialt szervezeti formainak megteremtése

A gyermekek fejlesztése mindhdrom korosztaly esetében mikrocsoportban torténik, a

kozvetlen tapasztalat- és élményszerzd sétak alkalmaval.
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Az 6vono hetente egy természeti - emberi - targyi kdrnyezeti téma megfigyelését tervezze. A
délutanos 6vond megérkezése utan a délelottds 6vond a hét harom déleléttjén maximum 8-

10 gyermekkel megfigyelteti a tervezett témat.

Az élmények egyeztetésére az ebéd el6tti 6ltozkodées, a gylijtemények kozvetlen megtekintése
és az évszaki albumok Osszeallitasa ad lehetéséget. Evszakonként egy alkalommal erdei

ovodai program megszervezésére keriilhet sor.

A 3-4 éves gyermekek erdei 6vodai programja félnapos, az 6voda kozelében talalhatod
ligetes, fas park ad erre lehetdséget. (A hatizsakokba elkészitett tizorai jelzi a félnapos

levegon tartézkodast.)
A 4-5 éves gyermekek kétszer fél napot is tervezhetnek a természetben tartozkodasra.

Az 5-6-7 éves gyermekek két teljes napot is kint tolthetnek, akar tavolabbi erddsligetes
terepen, ahol az egészséges életmodjuk biztositdsdhoz megvannak a feltételek. (Az
iddkeretek csak ajanlasok, az 6vond a helyi koriilményeknek megfeleléen tervezze meg az
erdei programokat.) Az 6vond készitsen minél tobb videofelvételt vagy fotot a kozvetlen
tapasztalatokat kozvetitd, felfedeztetd tevékenységekrdl, hogy a gyermekek a felvételek

tobbszori megtekintése segitségével ijra meg Ujra atélhessék az élményeiket.?’

A fejlodés varhato eredménye az ovodaskor végén

Tudjak lakcimiiket, sziileik pontos nevét, foglalkozasat, 6vodajuk nevét.
Tudjék sajat sziiletési helyiiket és idejiiket.
Kiilonbséget tudnak tenni az évszakok kozott, gyonyorkodni tudnak szépségében.

Felismerik a napszakokat.

A gyermekek ismerik a kornyezetiikkben 1évé intézményeket, szolgaltatokat, iizleteket,

esztétikai alkotasokat.

Ismerik a hazidllatokat, vadallatokat, madarakat, bogarakat. Ismerik kornyezetiikk novényeit, s

azok gondozasat.
Gyakorlottak az elemi kozlekedési szabalyok betartasdban. Ismerik a kozlekedési eszkozoket.

A targyakat meg tudjak szamlalni legaldbb 10-ig, 6ssze tudjdk hasonlitani mennyiség,

nagysag, forma, szin szerint.

Megkiilonboztetik a jobbra - balra irdnyokat, értik a helyeket kifejez6 névutdkat (pl. ala, fole,
kozé stb.).
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Kialakult a beszédhelyzethez és az anyanyelvi szabalyokhoz illeszkedd, jol érthetd

beszédik.

Ismerik az alapvetd viselkedés szabdlyait, kialakuloban vannak azok a magatartasi formak,
szokasok, amelyek a természeti és tarsadalmi kornyezet megbecsiiléséhez, megdvasahoz

sziikségesek.

Elvezik és  tSbbszor megtekintik a tapasztalatszerzd sétakon, kiranduldsokon,

rendezvényeken késziilt videofelvételeket, fotdkat.

Munka jellegii tevékenységek

A tevékenység célja: a gyermeki munka megszerettetésén keresztiil olyan készségek,
tulajdonsagok kialakitasa, melyek pozitivan befolyasoljak a gyermekek kozosségi kapcsolatat,
kotelesség-teljesitését.

Az 6vodapedagogus feladata

A kiilonboz6 tipusti munka jellegii tevékenységek tervezése, s azok feltételének biztositasa

A Kiilonb6z6 tipusi munka jellegii tevékenységek tervezése, s azok feltételének
biztositasa 3-6-7

Az 6vodasok munka jellegli tevékenysége a jatékbol bontakozik ki, elsdsorban énmagukért,
majd a kozosségért veégzik. Kezdetben az 6vond segitségével, késébb teljesen onalloan,
ontevékenyen. Az 6voné mindegyik munkafajtanal adjon mintat az eszk6zok, fogasok, s azok
sorrendiségének megismeréséhez. Ugy segitsen a gyermekeknek, hogy minél tobbszor at
tudjak élni a munka Oromét, a célért vallalt eréfeszités szépségét, nehézségét. Az 6vond
értékelése legyen buzditd, megerdsitd, hogy a gyermekekben pozitiv viszony alakuljon ki a

rendszeres munkaveégzéshez.

A 3-4 éves gyermekek az 6vonét figyelve részt vesznek a novények, allatok gondozésaban,
etetésében. A kerti munkaban kovetik a termések, falevelek elszallitasat, a
nagycsoportosok veteményezését, a novények locsolasat, és kozremiikodnek az érett

gyiimolcsok 0sszeszedésében stb.

A 4-5 éves gyermekek kozosségi kapcsolatat jol fejleszti a naposi munka, amit akkor
célszerli bevezetni, ha a gyermekek készségszinten ismerik a munkafolyamat menetét,
fogésait. (Az Onkiszolgalod tevékenység ezt jol elkésziti.) E program megerdsiti a naposi
munka fontossagat, amit az étkezési feladatok elvégzéséhez, de egyéb munkafajtdkhoz is

ajanlunk.
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Az 6vond tervezze meg az egyéni megbizasok lehetdségeit pl. informaciok kozvetitése,
kisebbek segitése az 0ltozkddésben, ajandékkészités a kicsiknek, az 6voda dolgozoinak, a

jeles napok, rendezvények elokészitése stb.).

Az 6vond a gyermekeknek adjon lehetdséget novény- és allatgondozéasra. A gyermekek
mikkddjenek  kozre az  ¢€lésarok  gondozasaban, a  szobandvények atiiltetésében, a
virdgoskert megtervezésében €s apolasaban, az d6vodaudvar tisztantartasaban, pl. a fi

gondozasaban, az avar Osszegyijtésében, ontdzésben, a veteményeskerti munkaban.

Az 6vond segitségével a gyermekeknek legyen lehetdsége az akvariumot, terrariumot és a

madaretet6t gondozni.

Az 5-6-7 éves ovodasok oOnalléan végzik a naposi munkat. Kozdsen eldontik a munka
megosztasat. [zlésesen, esztétikusan talaljak fel az ételeket. Etkezés utan a szokasrendnek
megfeleléen, mindent a helyére tesznek. Folseprik a morzsakat, feltorolik az asztal
kornyékét.

Végezzenek Onalldan kornyezetszEpitd munkat, jatéktisztitdst, mosast, szaritast, egyszerii

javitasokat, polcok lemosasat, siités nélkiili édességek, vitaminsalatdk készitését.
Rendszeresen segitsenek a kicsik dltdztetésében, készitsenek nekik meglepetéseket.

Az 6vond ugy iranyitsa a novény- és allatgondozast, hogy a gyermekek minél tobb miiveletet
tudjanak onalldan végezni. A kerti szerszdmokat Ondlldan hasznéljak, gondozzdk. Minden
évszakban segitsenek a jardak, utak tisztitisdban. A ndvények gondozadsat a magvetéstdl a

termések Osszegylijtéséig egyiitt tervezzék és végezzék a felnbttekkel.
A fejlodés varhaté eredménye az 6vodaskor végén

A gyermekek szeretnek kozosen dolgozni.

Oriilnek, ha a kételességiiket teljesitik.

Onalléan, igényesen végzik a naposi munkat.

Szivesen vallalkoznak egyéni megbizatasok elvégzésére.

Szivesen kdzremiikodnek a névények és allatok gondozésaban.



