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Tojasmentes alsos

Etlap

2024. november 18 - 2024. november 24

Etkezés 2024.11.18 2024.11.19 2024.11.20 2024.11.21 2024.11.22 2024.11.23
Hétfo Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat
Ebéd Csontleves [1], Zellerleves [1,9], Burgonyaleves Paradicsomleves Zoldségleves [1,9],
Soskamartéas [1], Tort Granatos (magyaros) [1], tésztaval [1,9], Alma, Székelykdposzta
burgonya fél adag (burgonyas) kocka Lecs0s sertésszelet, Sertésrizottd tejmentes [1,9],
tojdsmentes [1], Pérolt bulgur Extrudélt kenyér
MANDARIN
Energia: 698,12kcal 664,43kcal 691,60kcal 659,72kcal 677,88kcal kcal
Zsir: 25,25¢g 27,209 28,629 17,379 28,299 g
Fehérje: 17,539 13,849 29,129 28,259 30,469 g
Szénhidrat: 95,639 88,629 78,799 94,94g 69,94g g
So6: 1,379 0,309 0,569 0,499 0,799 g
Allergének:

1. Glutént tartalmaz6 gabona 2. Rakfélék és azokbol késziilt termékek 3. Tojas és abbdl készilt termékek 4. Halak és azokbdl késziilt termékek 5. Foldimogyoro és abbdl készilt termékek 6. Széjabab és abbdl késziilt
termékek 7. Tej és abbol készult termékek 8. Didfélék 9. Zeller és abbol késziilt termékek 10. Mustar és abbdl készilt termékek 11. Szezammag és abbdl késziilt termékek 12. Kén-dioxid 13. Puhatestlek 14. Csillagfiirt

A valtozas jogat fenntartjuk!
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