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Tojasmentes alsos

Etlap

2024. november 25 - 2024. december 1

Etkezeés 2024.11.25 2024.11.26 2024.11.27 2024.11.28 2024.11.29 2024.11.30
Hétfo Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat
Ebéd Csontleves, Fokhagymakrémleves Tavaszi leves [1,9], Zoldségleves Gulyasleves
Lencsef6zelék [1], Sertésszelet Vagdalt csirkébal [1], rovidmetéltel [1,9], sertésbdl [1,9],
[1,7,10], Sertés vadas martassal Burgonyaf6zelék, Rakott kelkaposzta Pogacsa hazi tej és
porkolt feltét [1], tejmentes [1,9,10], majorannaval [1,7] [7,9], alma tojdsmentes [1],
Tarorudi [5,7], Tészta koret [1] Banan
Extrudalt kenyér
Energia: 718,13kcal 603,24kcal 601,01kcal 603,27kcal 643,15kcal kcal
Zsir: 35,04g 26,459 28,109 26,419 15,559 g
Fehérje: 33,84g 24,239 24,879 29,139 24,269 g
Szénhidrat: 72,659 65,509 57,389 59,619 96,719 g
S6: 0,599 1,119 1,529 1,629 0,869 g
Allergének:

1. Glutént tartalmaz6 gabona 2. Rakfélék és azokbdl készilt termékek 3. Tojas és abbol készilt termékek 4. Halak és azokbdl késziilt termékek 5. Foldimogyor6 és abbdl késziilt termékek 6. Szbéjabab és abbdl késziilt

termékek 7. Tej és abbol készult termékek 8. Didfélék 9. Zeller és abbdl késziilt termékek 10. Mustar és abbdl készult termékek 11. Szezdmmag és abbdl készilt termékek 12. Kén-dioxid 13. Puhatestlek 14. Csillagfiirt

A vaéltozas jogat fenntartjuk!
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